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Parathénie

Revista Kérkime Pedagogjike éshté vazhdimési e publikimeve vjetore té
Institutit Pedagogjik té Kosovés. Kété vit, si rezultat i projekteve té shumta
kérkimore, Kérkime del né dy véllime. Ky publikim éshté véllimi i paré i
revistés Kérkime Pedagogjike pér vitin 2025. Shtaté artikujt e kétij véllimi
pérfshijné tematika té trajtuara nga punétorét shkencoré dhe
bashképunétorét e Institutit.

VEéllimi i paré vjetor i revistés Kérkime Pedagogjike sjell njé pérmbledhje
studimesh qé trajtojné céshtje thelbésore té zhvillimit dhe pérmirésimit té
praktikave pedagogjike né nivele té€ ndryshme té arsimit né Kosové. Artikujt
e pérfshiré reflektojné orientimin e kérkimit pedagogjik drejt analizimit
kritik té proceseve né arsim, praktikat dhe politikat arsimore, si dhe
ndikimin e gasjeve inovative né cilésiné e té nxénit.

Njé pjesé e kétij véllimi i kushtohet arsimit parashkollor dhe fillor, duke
trajtuar shfrytézimin pedagogjik té mjedisit té jashtém, integrimin e
aktiviteteve fizike né punén me fémijét e moshés 3-6 vje¢ dhe zbatimin e
gasjes ndérléndore né arsimin fillor. Kéto studime véné né pah réndésiné e
planifikimit té géllimshém pedagogjik, zhvillimit holistik té fémijés dhe
nevojés pér mbéshtetje profesionale dhe institucionale pér edukatoret dhe
mésimdhénésit.

Né nivelin e arsimit té mesém, artikujt adresojné format e bashképunimit
efektiv mésimdhénés-nxénés, réndésiné e komunikimit né mésimdhénie, si
dhe perceptimet pér tekstet dhe materialet mésimore né shkollat
profesionale. Kéto punime ofrojné té dnéna empirike mbi sfidat aktuale té
praktikés shkollore, duke nxjerré né pah nevojén pér pérmirésim té
burimeve dhe materialeve didaktike, forcim té kompetencave profesionale
té mésimdhénésve, dhe ndértim té marrédhénieve bashképunuese, té cilat
mundésojné angazhimin aktiv té nxénésve.

Njé vémendje e vecanté i kushtohet edhe ndikimit té teknologjisé dhe
inteligjencés artificiale né procesin e té nxénit, me fokus né pérdorimin e
ChatGPT nga nxénésit e arsimit t& mesém. Studimi pérkatés nxit reflektim
kritik mbi balancimin ndérmjet pérfitimeve pedagogjike, zhvillimit té
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mendimit kritik, dhe ruajtjes sé integritetit akademik, duke hapur diskutime
té réndésishme pér politikat dhe udhézimet etike né arsim.

Nga aspekti metodologjik, artikujt e kétij véllimi karakterizohen nga
pérdorimi i gasjeve té kombinuara cilésore dhe sasiore, té cilat ofrojné njé
pasqyré té thelluar té realitetit arsimor né Kosové. Né térési, ky véllim
kontribuon né avancimin e diskursit pedagogjik dhe né ofrimin e
rekomandimeve té bazuara né evidencé pér praktikén dhe politikébérjen
arsimore.

U jemi mirénjohés dhe falénderues autoréve té punimeve, redaksisé sé
revistés dhe recensentéve, pér kontributin e gmuar profesional né pérgatitjen
e punimeve né Kérkime Pedagogjike.

Dr. Osman Buleshkaj,
Drejtor i Institutit Pedagogjik té Kosovés
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Foreword

The journal “Kérkime Pedagogjike” (“Pedagogical Research”) is a
continuation of the annual publications of the Kosovo Pedagogical Institute.
This year, as a result of numerous research projects, Kérkime is published in
two volumes. This publication is the first volume of the journal “Kérkime
Pedagogjike” for the year 2025. The seven articles of this volume include
topics addressed by the scientific workers and collaborators of the Institute.

The first annual volume of the journal “Kérkime Pedagogjike” brings
together a collection of studies that address essential issues of the
development and improvement of pedagogical practices at different levels
of education in Kosovo. The included articles reflect the orientation of
pedagogical research towards critical analysis of educational processes,
educational practices and policies, as well as the impact of innovative
approaches on the quality of learning.

A section of this volume is devoted to preschool and primary education,
addressing the pedagogical use of the outdoor environment, the integration
of physical activities in work with children aged 3-6, and the implementation
of an interdisciplinary approach in primary education. These studies
highlight the importance of intentional pedagogical planning, holistic child
development, and the need for professional and institutional support for
educators and teachers.

At the secondary education level, the articles address forms of effective
teacher-student collaboration, the importance of communication in teaching,
and perceptions of textbooks and teaching materials in vocational schools.
These papers provide empirical data on current challenges in school practice,
highlighting the need to improve teaching resources and materials,
strengthen teachers' professional competencies, and build collaborative
relationships that enable active student engagement.

Special attention is also paid to the impact of technology and artificial
intelligence on the learning process, with a focus on the use of ChatGPT by
secondary school students. The study encourages critical reflection on the
balance between pedagogical benefits, the development of critical thinking
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and the preservation of academic integrity, opening important discussions
on ethical policies and guidelines in education.

From a methodological perspective, the articles in this volume are
characterized by the use of combined qualitative and quantitative
approaches, which provide an in-depth overview of the educational reality
in Kosovo. Overall, this volume contributes to advancing pedagogical
discourse and providing evidence-based recommendations for educational
practice and policy-making.

We are grateful and thankful to the authors of the papers, the editorial board
of the journal and the reviewers for their valuable professional contribution
to the preparation of the papers in “Pedagogical Research”.

Dr. Osman Buleshkaj,

Director of the Kosovo Pedagogical Institute
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KUD: 373.2.02(496.51)(05)

SHFRYTEZIMI | MJEDISIT TE JASHTEM NE INSTITUCIONET
PARASHKOLLORE NE KOSOVE: Njé vlerésim i frekuentimit dhe
ndikimit né zhvillimin e fémijéve

PhD. Mevlude Aliu-Gashi
Hulumtuese e pavarur
Instituti Pedagogjik i Kosovés
meviude.aliu@rks-gov.net

Abstrakt

Né zhvillimin e fémijéve né moshé té hershme, mjedisi i jashtém luan njé rol té réndésishém,
duke ndikuar né aftésité lévizore, sociale dhe njohése. Né kontekstin e institucioneve
parashkollore né Kosové, pérdorimi i mjedisit té jashtém mbetet i kufizuar dhe shpesh i
ndikuar nga infrastruktura, metodat e punés dhe gasja ndaj pérdorimit té mjedisit stimulues
pér realizim té aktiviteteve me fémijé. Q&llimi i kétij studimi éshté té analizojé dhe té
shqyrtojé ményrén se si shfrytézohet mjedisi i jashtém né institucionet parashkollore dhe si
ndikojné kéto aktivitete né zhvillimin holistik t& fémijés. Studimi, gjithashtu, analizon
perceptimet e drejtoreshave dhe prindérve lidhur me kété dhe identifikon sfidat dhe
kufizimet gé hasen né shfrytézimin e mjediseve té jashtme té institucioneve parashkollore.

Studimi éshté realizuar pérmes metodés cilésore, né 10 komuna, duke pérfshiré vézhgimin
né aktivitetet e realizuara né mjedise edukative dhe me intervisté gjysmé té strukturuar me
drejtoresha dhe prindér. Mostra pérfshin 10 edukatore, 10 prindér dhe 10 drejtoresha té
institucioneve parashkollore.

Rezultatet nga vézhgimi i edukatoreve treguan se mjedisi i jashtém kryesisht shfrytézohet
pér aktivitete te lira, mé pak ka fokus né shfrytézimin e kétij mjedisi pér zhvillimin social,
emocional dhe njohés té fémijéve. Drejtoreshat theksuan se sfidé éshté mungesa e
infrastrukturés adekuate dhe planifikimi i strukturuar i punés edukative, ndérsa prindérit
theksuan se shfrytézimi i hapésirave té jashtme duhet té jeté jo vetém pér argétim té
fémijéve, por edhe pér aktivitete edukative, té jené pjesé e planifikimit edukativ dhe e
realizimit t& pérditshém, pavarésisht kushteve atmosferike.

Studimi jo vetém qé adreson gjendjen aktuale té shfrytézimit t€ mjedisit té jashtém dhe
ndikimin né zhvillimin e fémijéve, por rekomandimet e tij kontribuojné né politikat arsimore
dhe né cilésiné e edukimit né kété nivel.

Fjalét kyce: institucione parashkollore, mjedis i jashtém, zhvillim i fémijéve.
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The use of outdoor environments in preschool institutions
in Kosovo (an assessment of frequency and Impact on
Children’s Development)

PhDc. Mevlude Aliu-Gashi
Independent Researcher
Kosovo Pedagogical Institute
mevlude.aliu@rks-gov.net

Abstract

In early childhood development, the outdoor environment plays a crucial role, influencing
children’s motor, social, and cognitive skills. In the context of preschool institutions in
Kosovo, however, the use of outdoor spaces remains limited and is often constrained by
infrastructure, teaching methods, and approaches to utilizing stimulating environments for
children’s activities. The purpose of this study is to analyze and examine how outdoor
environments are used in preschool institutions and how such activities influence children’s
holistic development. The study also explores the perceptions of directors and parents in
this regard, identifying the challenges and limitations encountered in the use of outdoor
environments in preschool settings.

The research employed a qualitative method across 10 municipalities, including
observations of educational activities conducted outdoors and semi-structured interviews
with directors and parents. The sample consisted of 10 educators, 10 parents, and 10
preschool directors. Findings from the educators’ observations revealed that outdoor
spaces are primarily used for free play, with less emphasis placed on their role in fostering
children’s social, emotional, and cognitive development. Directors emphasized the lack of
adequate infrastructure and structured educational planning as key challenges, while
parents highlighted that outdoor environments should serve not only as spaces for
children’s recreation but also for educational activities, integrated into daily planning and
practice regardless of weather conditions.

This study not only addresses the current state of outdoor environment utilization and its
impact on children’s development but also provides recommendations that contribute to
educational policy and the quality of early childhood education.

Keywords: Preschool institutions, outdoor environment, child development.
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1. Hyrje

Shfrytézimi i mjedisit t& jashtém né edukimin parashkollor luan rol shumé
té réndésishém né zhvillimin e fémijéve, duke ndikuar né aftésité e tyre
Iévizore, sociale, emocionale dhe njohése. Megjithaté, hulumtimet e fundit
né Kosové, Aliu-Gashi (2024), Instituti Pedagogjik i Kosovés (202),
tregojné se shfrytézimi i mjedisit té jashtém né institucione parashkollore
éshté i kufizuar dhe nuk shfrytézohet mjaftueshém gjaté aktiviteteve
edukative. Né kété situaté, ky studim ka pér géllim té shqyrtojé praktikat
ekzistuese dhe té analizojé ndikimin e aktiviteteve né mjedis té jashtém, né
zhvillimin e fémijéve.

Interesimi pér njé studim né kété fushé vjen si rezultat i studimeve té
kufizuara pér kété aspekt specifik, por shumé té réndésishém té edukimit
parashkollor né Kosové, si dhe boshllégeve né literaturé vendore lidhur me
kété temé. Ndérkohé gé studimet ndérkombétare Speldewinde (2024);
Wyver (2024), sugjerojné se edukimi né mjedis té jashtém mund té
pérmirésojé aftésité shkencore dhe matematikore té fémijéve, si dhe té rrité
vetébesimin. Né& sistemin e arsimit parashkollor né vendin toné mungon njé
vlerésim i qarté i kétyre pérfitimeve, prandaj ky studim do té kontribuojé né
zgjerimin e njohurive teorike, pér zhvillimin e praktikave edukative dhe
mbéshtetje né hartimin e politikave té pérshtatshme edukative.

Népérmjet shqyrtimit té praktikave aktuale dhe identifikimit té sfidave dhe
mundésive pér integrimin e mjediseve té jashtme dhe shfrytézimin e tyre né
edukim parashkollor, ky hulumtim synon té japé rekomandime té vlefshme
pér edukatoret, drejtuesit e institucioneve parashkollore dhe politikébérésit.
Bazuar né kété, studimi jo vetém gé adreson njé problem aktual, por
kontribuon né cilésiné e edukimit né kété nivel.

2. SHQYRTIMI | LITERATURES
2.1 Pérkufizimi i konceptit “mjedis i jashtém edukativ”

Té nxénit te fémijét né edukimin parashkollor mbéshtetet nga aktivitetet né
klasé edhe nga aktivitetet né mjedis té jashtém. Aktivitetet né mjedis té
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jashtém i nxisin fémijét té marrin pjesé né ményré aktive dhe t€ mésojné
duke béré. Koncepti “mjedis i jasht€ém edukativ”’ €shté pjesé e konceptit mé
té gjeré té ambientit edukativ dhe, sipas Fjalorit Encikloedik té Edukimit
(2022), ambienti edukativ (ang. education environment) éshté mjedis i
pedagogjizuar, né té cilin edukatori dhe fémija/nxénési kané mundési
optimale pér aktivizimin dhe shfrytézimin e potencialeve té tyre (Koliqi,
2022). Sipas kétij fjalori, ambienti mésimor (ang. teaching and learning
environment), “1.Tradicilonalisht vendi ambienti, hapésira, kushtet, né té
cilat organizohen dhe realizohen mésimdhénia dhe mésimnxénia. Sot
ekzistojné modele té ndryshme ambientesh mésimi pér té mésuarit, qofté
brenda, qofté jashté dhomés sé mésimit” (Koligi, 2022).

Lidhur me terminologjiné qé ka té béjé me aktivitetet gé zhvillohen me
fémijét né mjedis té jashtém, pérdoren edhe shprehje té tjera si: “edukim né
hapésira té jashtme”, “edukim né natyré”, “edukim né ambient t€ hapur”
etj., por qé kéto koncepte kané pothuajse té njéjtin kuptim dhe géllim, qé ka
té béjé me pérdorimin e natyrés si njé hapésiré edukative, né té cilén fémijét
mund té hulumtojné dhe t& mésojné pérmes pérvojave té drejtpérdrejta.

Pérkufizimi 1 “mjedisit t€ jasht€ém” éshté béré nga teoricienté t€ fémijérisé
sé hershme, nga White & Stoecklin (2008), ,,Mjedisi i jashtém é&shté njé
hapésiré e projektuar ose natyrore gé ofron mundési pér lojé, eksplorim,
krijim dhe pérvojé fizike pér fémijét e vegjél” (White & Stoecklin, 2008),
pastaj Chawla (2007) thekson se mijedisi i jashtém éshté thelbésor pér
zhvillimin emocional, sensorial dhe ekologjik té fémijéve dhe éshté
“mjedisi n€ t€ cilin fémijét zhvillojné€ lidhje me natyrén dhe ndjeshméri
ekologjike” (Chawla, 2007). Ndérsa, sipas Malaguzzi (1993/1994), né
filozofiné Reggio Emilia, mjedisi, pérfshiré edhe hapésirat jashté, vepron si
“edukatori 1 tret€”, duke nxitur kuriozitetin, eksplorimin dhe marrédhéniet
sociale.

2.2. Réndésia dhe pérfitimet e shfrytézimit té mjedisit té jashtém
né edukim parashkollor

Hulumtimet kané treguar se shfrytézimi i mjedisit té jashtém né aktivitete
edukative sjell pérfitime t& médha pér zhvillimin e fémijéve. Hartmeyer,
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Stevenson dhe Bentsen (2016) dhe Henriksson (2018) identifikuan
perceptimet dhe pérvojat e edukatoréve qé zbatojné metodologjité e té
mésuarit né mjedise jashté klasés, ndérsa Harvey et al. (2020) shqgyrtojné
pérfitimet e fémijéve nga kjo praktiké. Studimet tregojné se shfrytézimi i
mjedisit té jashtém pér aktivitete ndikon pozitivisht né zhvillimin fizik dhe
motorik te fémijét (McCormick et al., 2021), ndikon né rritjen e kreativitetit
dhe aftésisé pér zgjidhje té problemit (Harper & Obee, 2021), forcon
mirégenien emocionale dhe vetébesimin (Gill, 2014), si dhe ndikon né
nxitjen e @éndrimeve pozitive ndaj mjedisit dhe ndihmon né edukimin
ekologjik (Powers & Ren, 2018).

McCormick et al. (2021) argumentojné se realizimi i aktiviteteve né mjedis
té jashtém ofron mundési té shumta pér lojé dhe hulumtim dhe njékohésisht
pérmiréson aftésité kognitive dhe sociale té fémijéve. Pérvec késaj,
Dominguez Contreras & Krasny (2022) theksojné se edukimi né mjedis té
jashtém, jo vetém gé ndihmon né zhvillimin e njohurive dhe aftésive té
fémijéve, por, gjithashtu, krijon njé lidhje mé té forté me komunitetin dhe
natyrén.

Loja dhe té nxénit né natyré pérfshijné njé larmi té aktiviteteve té
géllimshme né natyré, duke filluar nga loja e pastrukturuar, e drejtuar nga
fémijét, deri tek aktivitetet e strukturuara té drejtuara nga té rriturit, me
géllime mésimore dhe zhvillimore. Lidhur me pérfitimet e shumta nga
géndrimi i fémijéve né mjedis té jashtém, Powers dhe Ren (2018) realizuan
njé hulumtim dhe theksuan se gjaté dekadés sé fundit &shté né rénie koha e
géndrimit té fémijéve né natyré, e sidomos loja e pastrukturuar, ku
vértetohen pérfitimet e lojés dhe té nxénit né mjedise té natyralizuara dhe
pjesémarrje aktive né aktivitete né natyré (Powers & Ren, 2018).

Edhe disa studime mé té vjetra né kohé, por shumé relevante, Louv (2008);
White (2004), sugjerojné se arsye kryesore pér kohén e shkurtér gé kalojné
fémijét né mjedise té jashtme, si né institucione edukative edhe né familje,
jané: rregullimet e shpejta urbane dhe mungesa e hapésirave té sigurta pér
l0jé; ndryshimet né stilin e jetés, duke pérfshiré rritjen e pérdorimit té
teknologjisé dhe frikén e prindérve pér siguringé e fémijéve né mjedise té
hapura.
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Dyment dhe Bell (2007) theksojné nevojén pér njé dizajn té kujdesshém té
mjedisit pér lojé dhe mésim. Sipas tyre, njé mjedis i jashtém duhet té
pérfshijé: materiale té natyrés (réré, guré, ujé, druré etj.), struktura té
ndryshme, forma té ndryshme me material nga druri pér té nxitur
kreativitetin dhe hapésira té mjaftueshme pér lojé té udhéhequr nga
edukatorja dhe lojé té liré.

Sipas njé studimi té Harper dhe Obee (2020), loja me rrezige té kontrolluara
né natyré rrit aftésiné e fémijéve pér té menaxhuar rrezikun, forcon
vetébesimin dhe mbéshtet zhvillimin e tyre kognitiv dhe emocional. Kéto
pérfitime jané té réndésishme pér fémijét qé frekuentojné institucionet
parashkollore, né té cilat mundésité pér aktivitete té tilla duhet té
promovohen mé tej si njé ményré pér té nxitur zhvillimin gjithépérfshirés té
fémijéve.

2.3. Sfidat dhe mundésité e shfrytézimit té mjedisit té jashtém
nga institucionet parashkollore

Pérvec pérfitimeve té shumta gé sjell shfrytézimi i mjedisit té jashtém pér
fémijét, pér shéndetin dhe zhvillimin e tyre, né praktiké dhe né realizim té
kétyre aktiviteteve ka disa sfida pér edukatoret. Sipas hulumtimit, Chwala
et al., (2021), theksohet se pértej zhvillimit té€ fémijéve jané adresuar sfida
né realizimin e aktiviteteve né mjedise té jashtme, si¢ jané mungesa e
zhvillimit profesional té edukatoreve, mbéshtetja logjistike etj. (Chawla, et
al., 2021).

Theksohet nevoja qé kuadri edukativ té krijojé njé ekuilibér midis ofrimit té
mundésive pér lojé té liré né natyré dhe garantimit té sigurisé sé fémijéve.
Sandseter (2011) thekson réndésiné e gasjes pedagogjike, pér té ndihmuar
zhvillimin e fémijéve, duke mos ndérhyré vazhdimisht né lojén e tyre, por
duke ofruar njé mjedis té sigurt dhe té pasur me mundési eksplorimi.

Hulumtimet kané treguar se megjithése edukatoret kané géndrim pozitiv
ndaj edukimit né mjedis té jashtém, por shpesh nuk e shfrytézojné
mjaftueshém pér shkak té kushteve té papérshtatshme fizike dhe
shgetésimeve rreth sigurisé sé fémijéve Alat, Akgiinmus, & Cavali, (2012);
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Yildinnm & Akamca, (2017). Po ashtu, hapésirat e 1ojés n€ natyré shpesh
nuk jané té pérshtatshme pér aktivitete, duke e penguar zhvillimin e
fémijéve Celik, (2012). Lojérat me rrezik té kontrolluar ndihmojné fémijét
té zhvillojné aftési vendimmarrése dhe menaxhim té rrezikut, por kérkojné
mbikéqyrje (Sandseter, 2011).

Nevojén pér pérmirésim té programeve edukative gé i japin réndési
shfrytézimit té mjedisit té jashtém e sugjerojné edhe nga Instituti Kombétar
pér Kérkime né Edukimin e Hershém (2024), duke theksuar se shtetet duhet
té konsiderojné pérditésimin e politikave té tyre pér té mbéshtetur mé shumé
shfrytézimin e kohés né natyré, pér té siguruar hapésira té jashtme té sigurta
dhe té gasshme dhe pér té ofruar trajnim té duhur té stafit pér té rritur
pérfitimet e edukimit té bazuar né natyré (Barnett, Hodges & Jost, 2024).

Né kontekstin e vendit toné, réndésia dhe pérfitimet e shfrytézimit té
mjedisit té jashtém jané té paragitura né kornizén ligjore, né té cilén mjedisi
i sigurt dhe mbéshtetés i té nxénit te fémijét paragitet edhe si njé nga pikat
e géllimeve té kétij niveli té edukimit né Ligji Nr. 08/L-196 pér Edukimin
né Fémijériné e Hershme (2023), Neni 5 - Qéllimet e edukimit né fémijériné
e hershme, pika 1.4. “T¢€ ofroj€ nj€ mjedis té€ sigurt dhe mbéshtetés pér té
nxénit aktiv té fémijés pérmes lojés dhe té promovojé té mésuarit gjaté gjithé
jetés” (Gazeta Zyrtare e Republikés sé Kosovés, 2023). Dokumentet e tjera
kurrikulare dhe administrative jané né fazén e hartimit dhe pilotimit dhe se
shpejti do té fillojné zbatimin né té gjitha institucionet parashkollore né
Kosové, prandaj pritet t’i kushtohet réndési edhe shfrytézimit t€ duhur té
mjedisit té jashtém né kéto institucione.

3. DEKLARIMI | PROBLEMIT

Shfrytézimi i mjedisit té jashtém éshté shumé i réndésishém né zhvillimin e
pérgjithshém (térésor, holistik) té fémijéve. Pérve¢ nga rezultatet e
hulumtimeve, observimet né terren tregojné njé pérdorim té kufizuar té
mjedisit té jashtém nga edukatoret, duke reflektuar boshlléget e
identifikuara né literaturé, ku éshté vérejtur se shfrytézimi i mjedisit té
jashtém anashkalohet nga edukatoret dhe po ashtu éshté vérejtur njé
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entuziazém i madh i fémijéve pér té dalé né ambient té jashtém. Prandaj,
ishte e nevojshme té shqyrtohen praktikat ekzistuese, sfidat dhe mundésité,
dhe té analizohet ndikimi i aktiviteteve né mjedis té jashtém, né zhvillimin
e fémijéve. Studimi pérdor gasje cilésore, prandaj jané mbledhur té dhénat
pérmes vézhgimit né institucione parashkollore dhe intervistave gjysmé té
strukturuara me drejtoresha dhe me prindér. Mbéshtetur né literaturén
ekzistuese dhe né rezultatet e kétij hulumtimi, paragitet njé pasqyré mé e
thellé pér kété céshtje dhe sugjerohen strategji pér shfrytézimin efektiv té
mjedisit té jashtém né edukimin e hershém né Kosové.

4, QELLIMI I HULUMTIMIT

Qéllimi i Kkétij studimi ishte té analizojé dhe té shqyrtojé ményrén se si
shfrytézohet mjedisi i jashtém né institucionet parashkollore dhe si ndikojné
kéto aktivitete né zhvillimin holistik té fémijés. Studimi, gjithashtu, analizoi
perceptimet e drejtoreshave dhe té prindérve lidhur me kété dhe identifikoi
sfidat dhe kufizimet gé hasen né shfrytézimin e mjediseve té jashtme té
institucioneve parashkollore.

4.1. Pyetjet hulumtuese
Pyetja kryesore:

- Si e shfrytézojné edukatoret mjedisin e jashtém pér zhvillimin e
aftésive te fémijét e moshés 3-6 vje¢ né institucione parashkollore?

Pyetjet ndihmése:

- Cilat jané perceptimet e drejtoreshave dhe prindérve pér réndésiné e
mjedisit té jashtém né zhvillimin e fémijéve?

- Cilat jané sfidat né zbatimin e aktiviteteve né mjedise té jashtme
dhe si mund té tejkalohen ato?

- Si ndikojné politikat arsimore dhe materialet e pajisjet e
institucionit né shfrytézimin e mjedisit té jashtém né institucione
parashkollore?
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5. METODOLOGJIA

Studimi karakterizohet me metodén cilésore dhe gasje fenomenologjike, ka
analizuar dhe shqyrtuar shfrytézimin e mjediseve té jashtme né edukimin
parashkollor né Kosové. Pérmes késaj gasjeje dhe pérmes vézhgimit té
procesit edukativ jané analizuar praktikat dhe pérvojat e edukatoreve,
pérmes intervistave gjysmé té strukturuara jané analizuar perceptimet e
drejtoreshave dhe té prindérve né lidhje me rolin e mjedisit té jashtém né
zhvillimin e fémijéve.

5.1. Mostra

Mostra e kétij studimi ishte géllimshme, duke marré parasysh pérvojén e
punés dhe zhvillim profesional té edukatoreve, ishte mostér homogjene, pér
arsye té kuptimit mé té thellé té kétij fenomeni te njé grup aférsisht i
ngjashém i edukatoreve. Mostra pérbéhet nga 10 edukatore gé punojné né
institucione parashkollore urbane me fémijét e moshés 3-6 vjeg, 10
drejtoresha dhe 10 prindér té fémijéve gé ndjekin edukimin parashkollor né
kéto institucione.

5.2. Instrumentet e hulumtimit

Né kété studim jané pérdorur tri instrumente kryesore pér mbledhjen e té
dhénave:

Me instrument té vézhgimit jané realizuar vézhgime né 10 institucione
parashkollore, me 10 edukatore, dhe éshté dokumentuar shfrytézimi i
mjedisit té jashtém né aktivitetet edukative dhe praktikat e edukatoreve né
kété kontekst.

Me intervisté gjysmé té strukturuar jané intervistuar 10 drejtoresha gé i
udhéheqin institucionet parashkollore, né té cilat jané realizuar hulumtimet,
dhe jané marré perceptimet e tyre lidhur me sfidat, burimet dhe politikat qé
mbéshtesin shfrytézimin e mjedisit té jashtém né institucione parashkollore.

Me intervisté gjysmé té strukturuar jané intervistuar 10 prindér té fémijéve
gé i frekuentojné ato institucione parashkollore, jané marré perceptimet dhe
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pérvojat e tyre lidhur me pérfshirjen e fémijéve né aktivitete né natyré dhe
réndésiné gé ata u japin kétyre pérvojave. Instrumentet jané hartuar bazuar
né géllimin dhe pyetjet hulumtuese té kétij studimi.

5.3. Procedura e mbledhjes sé té dhénave

Né fazén pérgatitore jané pérzgjedhur institucionet dhe pjesémarrésit pér
hulumtim. Eshté krijuar njé kalendar pér realizimin e intervistave dhe
vézhgimeve. Pastaj jané realizuar vézhgimet né ambientet edukative dhe
jané dokumentuar né ményré té strukturuar praktikat e edukatoreve.
Intervistat me drejtoresha dhe me prindér jané kryer individualisht dhe jané
dokumentuar me shénime té shkruara né ményré manuale. Té dhénat jané
transkriptuar dhe analizuar, si dhe jané identifikuar temat kryesore, pérmes
analizés tematike.

5.4. Procedura e analizés sé té dhénave

Té dhénat jané analizuar pérmes analizés tematike Creswell (2007).
Instrumenti i vézhgimit ishte i strukturuar dhe i orientuar nga temat
udhézuese, té drejtuara kah pyetjet hulumtuese. Pyetjet hulumtuese jané
pérdorur pér kategorité hulumtuese, pér té udhéhequr fokusin gjaté
vézhgimit. Kjo gasje lehtésoi sigurimin e koherencés né mes té géllimit té
hulumtimit dhe analizés tematike né punimin né pérgjithési.

Ndérsa instrumentet e intervistave gjysme té strukturuara jané transkriptuar,
jané kategorizuar sipas kritereve, duke béré kodimin fillestar, pastaj jané
gjetur temat gé shfagen mé shpesh dhe jané mé té réndésishme, pra njé
analizé tematike induktive, pastaj jané lexuar dhe rilexuar, pér té nxjerré
kuptimin dhe é&shté béré interpretimi fillestar e pastaj pér té nxjerré kuptimin
mé té thellé éshté béré interpretimi pérfundimtar. Kjo metodé ndihmoi né
nxjerrjen e rezultateve dhe pérfundimeve pér shfrytézimin e mjedisit té
jashtém né institucione parashkollore dhe ndikimin e tij né zhvillimin e
fémijéve.
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5.5. Etika e hulumtimit

Gjaté realizimit jané ndjekur parimet etike, jané informuar pjesémarrésit me
géllimin e studimit, jané garantuar gé té dhénat personale do té mbeten
konfidenciale dhe té sigurta. Eshté respektuar dinjiteti i pjesémarrésve, té
dhénat jané interpretuar né ményré té paanshme dhe objektive dhe shérbejné
vetém pér géllimin e kétij hulumtimi.

6. REZULTATET

Pérpunimi i té dhénave éshté realizuar pérmes analizés tematike cilésore té
Creswell (2007), duke filluar me organizimin e té dhénave té mbledhura
gjaté vézhgimit né mjediset edukative té institucioneve parashkollore, pastaj
leximi dhe rileximi i pérmbajtjes sé mbledhur, kodimi fillestar, grupimi i
pérmbajtjeve sipas temave dhe interpretimi fillestar lidhur me gjetjet dhe
literaturén. Gjaté kodimit dhe grupimit né tema, fokusi éshté véné te
pérfitimet e dokumentuara té edukimit né mjedise té jashtme si: zhvillimi
fizik, social, emocional, kognitiv dhe gjuhésor, si dhe aspekti i pérdorimit
té materialeve té natyrés dhe ricikluese, si dhe balancimi, i rolit té
edukatores si lehtésuese dhe si mbikqyrése né procesin edukativ (Gill, 1014;
Dyment & Bell 2020; Harper & Obee, 2020; McCormick et al., 2021;
Powers&Ren, 2018; Chawla et al., 2021).

6.1. Shfrytézimi i mjedisit té jashtém né institucione
parashkollore - gjetjet nga vézhgimi

Nga rezultatet e vézhgimeve, té realizuara né institucione parashkollore,
vérehen gasje t& ndryshme té edukatoreve né shfrytézimin e mjedisit té
jashtém dhe né organizimin e veprimtarisé edukative, megjithaté jané mé té
theksuara disa karakteristika gé pérsériten dhe gé tregojné mangési dhe
kufizime té réndésishme. Né disa raste, aktivitetet u realizuan térésisht né
mjediset e brendshme té institucionit parashkollor, kryesisht né klasa, edhe
pse temat kishin lidhje drejtpérdrejt me mjedisin e jashtém. Kjo gasje e bén
procesin mé shumé teorik dhe mé me pak pérvoja praktike pér fémijét né
lidhje me realitetin dhe jetén e pérditshme. Fémijét né shumé raste merrnin
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udhézime nga edukatorja pér aktivitetet individuale dhe kishte pak
ndérveprim mes tyre. Bazuar né kété, orientimi i té nxénit merr mé shumé
kahe drejt zbatimit té udhézimeve té edukatores sesa drejt zhvillimit &
iniciativave nga fémijét. Né rastet e tjera, kur u shfrytézua mjedisi i jashtém,
kohézgjatja e géndrimit jashté ishte e shkurtér, materialet e pérdorura ishin
materiale didaktike artificiale dhe mé pak shfrytézohen materiale natyrore
dhe ricikluese, duke e kufizuar mundésiné e krijimit, kreativitetit dhe lidhjes
me natyrén. Loja e liré né mjedis té jashtém u pa si njé hapésiré me mundési
té madhe zhvillimi, fizik dhe social, por mbetet sipérfagésore nxitja e
mendimit kritik, eksplorimit, kureshtjes dhe kreativitetit nga edukatorja pér
fémijét. Né disa raste, u vérejtén sfida infrastrukturore, mjedis jo sa duhet i
sigurt dhe, krahasuar me numrin e fémijéve né institucion, jo sa duhet i
pasuruar me pajisje té lojérave né mjedise té jashtme, numér i madh i
fémijéve dhe pak pajisje té lojérave. Ndérsa, mjedisi i brendshém
shfrytézohet shumé, edhe pse né disa raste ishte i varfér me materiale.
Ményra e organizimit té aktiviteteve nga edukatorja né disa raste éshté jo
shumé nxitése, sepse organizohen aktivitete té thjeshta, gé zgjasin shumé, e
humbin interesimin te fémijét dhe nuk pérputhen me potencialin e tyre
zhvillimor.

Né pérgjithési, kéto rezultate i paragesin praktikat aktuale té procesit
edukativ dhe mjedisi i jashtém nuk shfrytézohet né ményré té ploté dhe té
nevojshme pér fémijét, si mjedis i té nxénit aktiv. Ka kufizime, shprehje té
vetiniciativés sé fémijéve dhe té kreativitetit dhe, né disa raste, ka mungesé
té materialeve edukative dhe infrastrukturé té pérshtatshme.

6.2. Rezultatet nga intervistat me drejtoreshat e institucioneve
parashkollore

Rezultatet nga intervistat me drejtoreshat e institucioneve parashkollore
paragesin njé pasqyrim kompleks mbi shfrytézimin e mjedisit té jashtém né
kéto institucione. Sipas tyre, edukatoret nuk i shfrytézojné né ményré té
ploté hapésirat edukative né mjedis té jashtém dhe né natyré, pér zhvillimin
e térésishém té fémijéve, pasi aktivitetet gé realizohen né kéto mjedise
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kryesisht jané spontane, aktivitete té lira dhe té fokusuara mé shumé né
aspektin fizik.

Perceptimi i drejtoréve lidhur me réndésiné e shfrytézimit té kétij mjedisi
nga fémijét konsiderohet si shumé i réndésishém, kryesisht né zhvillimin
motorik té fémijéve, né shéndetin e tyre dhe duke mos e theksuar shumé
réndésiné né nxitjen e kureshtjes, né mendimin kritik dhe kreativ, si dhe té
bashképunimit né mes té fémijéve.

Sa u pérket sfidave, rezultatet tregojné se mungesa e infrastrukturés sé
pérshtatshme, siguria e mjaftueshme kur fémijét e frekuentojné mjedisin e
jashtém, si né rrethojén e kopshtit, ambient té pérshtatshém gé mos té
Iéndohen fémijét, mungesa e materialeve ,si né hapésira té brendshme ashtu
edhe né té jashtme, e sidomos mungesa e shfrytézimit té materialeve té
natyrés dhe materialeve ricikluese. Kéto jané disa nga pengesat gé mund té
kufizojné shfrytézimin cilésor té mjedisit té jashtém pér procesin edukativ
me fémijét. Kéto sfida jané evidente edhe pér shkak té mungesés sé
zhvillimit profesional té edukatoreve, té cilat né shumé raste nuk e kané
pérgatitjen e duhur pér té zhvilluar aktivitetet né mjedise té jashtme, pér té
zhvilluar aktivitete qé nxisin mendimin kritik dhe krijues jashté klasés.

Lidhur me pyetjen pér politikat edukative, burimet dhe materialet, drejtorét
tregojné se ka buxhet té kufizuar dhe ka mangési né politikat e garta
mbéshtetése pér zhvillimin e mjediseve té jashtme né institucione. Nga kjo
theksohet se edhe nése edukatoret dhe stafi i institucionit parashkollor jané
ndérgjegjésuar pér réndésiné e shfrytézimit té kétij mjedisi, jané té pakta
mundésité reale pér t’i béré hapésirat e jashtme edukative funksionale, té
shfrytézueshme pér fémijét, té pasura me pajisje dhe materiale gé zhvillojné
fémijén né té gjitha fushat zhvillimore, dhe né mjedise té jashtme, jo vetém
brenda klasés.

Né pérgjithési, rezultatet gé vijné nga drejtorét pasqyrojné dallime té
dukshme né mes té perceptimit gé kané pér shfrytézimin e mjedisit té
jashtém dhe praktikés gé ndodh, si edhe né mes té mundésive gé ofron
mjedisi i jashtém dhe mangésive e pengesave gé kufizojné pérdorimin e tij.
Pér gjendjen e tillé éshté pérgjegjés edhe menaxhmenti i institucionit, pér
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planifikim té shfrytézimit t& mjedisit, pér nxitje dhe pér realizim té
aktiviteteve né mjedis té jashtém me té gjitha grupmoshat e fémijéve.

6.3. Rezultatet nga intervistat me prindér té fémijéve gé vijojné
mésimin né institucionet parashkollore

Rezultatet e dala nga intervistat me prindér na tregojné garté se mjedisi i
jashtém theksohet si njé faktor i pazévendésueshém i edukimit né kété
moshé té fémijéve. Ata véné né pah se pérfshirja e fémijéve né aktivitetet
gé realizohen né mjedise té jashtme te fémijét e tyre rrit motivimin, e
zhvillojné mé shumé komunikimin, kané mé shumé energji pozitive dhe
mbéshtetet zhvillimi i térésishém i fémijés. Prindérit theksojné se, pérvecgé
edukimi né mjedise té jashtme sjell argétim te fémijét, éshté edhe njé
mundési pér té nxéné, pér bashképunim me njéri-tjetrin dhe pér kujdes ndaj
natyrés dhe mjedisit. Megjithaté, ata shprehin shgetésimin e tyre se
aktivitetet né mjedis té jashtém shpesh jané té kufizuara né kohé, si dhe
mungojné materiale dhe pajisje adekuate dhe té& mjaftueshme pér té gjithé
fémijét né oborret e institucioneve parashkollore. Kjo e bén shfrytézimin e
kétij mjedisi té pjesshém dhe jo té géndrueshém. Fémijét i preferojné shumé
lojérat e lira dhe vizitat jashté institucionit, por, sipas prindérve gé bazohen
né pérvoja konkrete, éshté e nevojshme qgé té planifikohen dhe té realizohen
aktivitete té tilla né mjedis té jashtém, pavarésisht kushteve atmosferike,
sepse shpesh shfrytézimi i mjedisit té jashtém realizohet vetém kur jané mé
té mira kushtet atmosferike.

Sugjerimet e prindérve pérfshijné nevojén gé né institucione parashkollore
té keté mé shumé hapésira té gjelbra, kopshte pemésh e perimesh, vizita né
vende té ndryshme me natyré té miré, pajisje dhe materiale g¢ mund té
integrohen né aktivitete krijuese dhe eksploruese etj., gé té mbéshtesin
fémijét né zhvillimin e tyre dhe né vetédijesimin pér mjedisin dhe shéndetin.
Kéto sugjerime pér pérmirésim paragiten njékohésisht edhe si sfida qé do té
duhej té tejkalohen pér njé shfrytézim mé té miré té mjedisit té jashtém né
aktivitetet me fémijé né institucione parashkollore.
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7. DISKUTIME

Rezultatet e studimit tregojné se shfrytézimi i mjedisit t€ jashtém né
institucionet parashkollore né Kosové éshté i kufizuar dhe jo i strukturuar.
Ekziston ndérgjegjésimi pér réndésiné e edukimit né mjedis té jashtém, si
nga edukatoret, drejtoreshat dhe prindérit. Vézhgimet véné né pah se
aktivitetet edukative shpesh zhvillohen né mjedise t¢ mbyllura, brenda
klasés, edhe kur temat gé realizohen gjaté veprimtarisé edukative lidhen
shumé me natyrén dhe mjedisin e jashtém, duke e béré procesin edukativ
mé teorik dhe mé pak praktik. Koha e géndrimit té fémijéve né mjedis té
jashtém kryesisht ishte e shkurtér, materialet e pérdorura shpesh ishin
materiale didaktike artificiale dhe vetém né pak raste kishte pérdorim té
materialeve gé nuk kané kosto, qé jané materiale natyrore dhe ricikluese.
Rezultatet lidhen me literaturén (Gill, 2014; Dyment & Bell, 2020; Harper
& Obee, 2020; McCormick et al., 2021) dhe mjedisi i jashtém ofron shumé
mundési pér zhvillimin fizik, social, emocional dhe njohés, por né shumé
raste ka mangési pér shkak té kufizimeve infrastrukturore dhe mungesé té
materialeve pér aktivitete praktike, gé nxisin zhvillimin térésor té fémijés.
Loja e liré né mjedisin e jashtém né disa raste praktikohet dhe nxit
zhvillimin fizik dhe social té fémijéve, por éshté sipérfagésore nxitja e
mendimit kritik, eksplorimit dhe kreativitetit nga edukatoret.

Edhe pse theksohet ndérgjegjésimi pér réndésiné e mijedisit té jashtém,
rezultatet tregojné njé boshllék ndérmjet njohurive dhe praktikés. Arsyeja
mund té jeté se edukatoret nuk kané marré mbéshtetje me trajnimeve
profesionale dhe udhézime té garta pedagogjike pér aktivitete cilésore né
natyré. Si rezultat i késaj, mjedisi i jashtém shfrytézohet mé shumé si
hapésiré pér lévizje sesa pjesé integrale e procesit edukativ.

Intervistat me drejtoreshat tregojné se aktivitetet qé zhvillohen jashté klasés
shpesh jané aktivitete spontane, té fokusuara né zhvillimin fizik, por nuk
shfrytézohen plotésisht mundésité pér zhvillim njohés, social dhe kreativ.
Drejtoreshat treguan pér sfidat infrastrukturore, mungesén e mjedisit té
sigurt, mungesén e zhvillimit profesional té edukatoreve pér shfrytézimin
mé té miré té mjedisit té jashtém me fémijét, materiale té pakta pér realizim
té aktiviteteve etj. Kéto pengesa kufizojné mundésiné qé edukimi né mjedis
té jashtém té ndikojé né zhvillimin holistik té fémijés.
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Mungesa e infrastrukturés dhe e materialeve ndikojné né pérvojat e
fémijéve, jep mé pak mundési pér zhvillimin térésor té fémijés, hulumtimin,
eksplorimin dhe pérvojat té zhvillohet pérmes shqisave. Literatura thekson
réndésiné e shfrytézimit té mjedisit té jashtém pér té orientuar eksplorimin
dhe zhvillimin térésor té fémijés, jo té pérdoret vetém si hapésiré fizike.

Nga intervistat me prindér, rezultatet tregojné se ata e perceptojné mjedisin
e jashtém thelbésor pér zhvillimin e fémijéve, por prindérit shprehen té
shqetésuar pér kufizimet e kohés sé géndrimit té fémijéve né mjedise té
jashtme dhe né natyré. Sipas tyre, mjedisi ndikon né nxitjen e fémijéve pér
té nxéné, né motivim, né energjiné pozitive, né komunikimin e fémijéve dhe
né bashképunimin ndérmjet tyre. Prindérit shprehin shgetésim pér kohén e
shkurtér té géndrimit té fémijéve né mjedis té jashtém, gjaté géndrimit né
institucion parashkollor, po ashtu edhe pér mungesén e pajisjeve dhe
lodrave té mjaftueshme dhe krahas numrit té fémijéve né institucion
(topogan, luhatése, dhe mjete e materiale t& ndryshme edukative). Eshté
theksuar nevoja pér planifikim mé té miré té aktiviteteve né natyré dhe
shfrytézim té vazhdueshém dhe, pavarésisht kushteve atmosferike, té
mjedisit té jashtém nga fémijét.

Shgetésimet e prindérve pér fémijét lidhur me kohén e shkurtér gé fémijét
géndrojné né mjedise té jashtme, né institucion parashkollor, dhe pajisjet e
mjetet e pamjaftueshme pér shfrytézim, tregojné se nga prindérit ka njé
pritshméri shogérore mé té larté se ajo qé i ofrojné institucionet aktualisht.
Kjo paraget nevojén pér bashképunim mé té forté me prindérit, pér
planifikim mé té miré té aktiviteteve né natyré, né ményré qé fémijét té
pérfitojné zhvillim holistik, té cilin mjedisi i jashtém mund ta ofrojé.

8. KONKLUZIONE

Shfrytézimi i mjedisit té jashtém gjaté realizimit té procesit edukativ né
institucione parashkollore éshté i pjesshém dhe nuk pérdoret né ményré té
vazhdueshme dhe té strukturuar pér zhvillimin térésor té fémijés. Aktivitetet
né mjedis té jashtém kontribuojné pozitivisht né zhvillimin fizik, social,
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emocional, njohés dhe gjuhésor té fémijéve, duke nxitur ide, kreativitet,
bashk&punim, ndérveprim dhe vetébesim.

Pengesat kryesore pérfshijné mungesén e infrastrukturés adekuate,
mungesén e materialeve nga natyra dhe ricikluese, zhvillimin profesional té
edukatoreve dhe burimet e pakta financiare.

Realizimi efektiv i aktiviteteve né mjedis té jashtém kérkon balancim midis
lojés sé liré dhe aktiviteteve té strukturuara, duke pérfshiré siguring,
kreativitetin dne hulumtimin e fémijéve né natyré.

9. REKOMANDIME

Rekomandimet pér edukatoret dhe institucionet parashkollore

Organizimi i aktiviteteve né mjedise té jashtme ¢do dité, duke
pérfshiré lojé té liré dhe aktivitete gé nxisin zhvillimin e térésishém
té fémijés;

Pérdorimi i materialeve ricikluese dhe materialeve natyrore pér té
nxitur kreativitetin e fémijéve;

Kérkesa pér trajnime té vazhdueshme pér edukatoret mbi
metodologjité e té nxénit té fémijéve né mjedise té jashtme.

Rekomandime pér politikébérésit dhe komunat

Investimi né infrastrukturén e jashtme té institucioneve
parashkollore, pér té siguruar hapésira té mjaftueshme dhe té pasura
me pajisje lojérash pér té gjithé fémijét;

Pérgatitja dhe hartimi i politikave mbéshtetése pér sigurimin e

materialeve edukative dhe pajisjeve gé zhvillojné aftésité motorike,
njohése dhe sociale té fémijéve.

Rekomandime pér prindérit dhe komunitetin

Angazhimi i prindérve né aktivitetet qé organizohen dhe realizohen
né mjedise té jashtme me fémijé, si né kopshte, parqe, aktivitete
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ekologjike, vizita t& ndryshme né vende té bukura natyrore dhe
aktivitete té tjera;

- Bashképunimi me institucionet parashkollore pér té¢ mbéshtetur lojén
dhe eksplorimin né natyré, si pjesé e edukimit parashkollor.
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Abstrakt

Qasja ndérléndore éshté njé kérkesé e kurrikulés sé re, e cila synon té integrojé njohurité
nga fusha té ndryshme pér té nxitur mésim gjithépérfshirés dhe té kuptueshém pér nxénésit.

Ky studim kishte pér géllim té shqyrtojé zbatimin e gasjes ndérléndore né arsimin fillor né
Kosové, duke analizuar perceptimet e pérvojat e mésimdhénésve, mundésité dhe sfidat me
té cilat ballafagohen gjaté zbatimit té késaj gasjeje.

Pér té arritur géllimin e pércaktuar pér kété studim, kemi pérdorur metodologji té
kombinuar, duke kombinuar gasjen sasiore dhe cilésore. Té dhénat i mblodhém pérmes
pyetésoréve me mésimdhénésit e arsimit fillor, intervistave me kryesues té aktiveve
profesionale (departamenteve té shkollave) né arsimin fillor, si dhe pérmes analizés sé
planifikimeve mésimore (planeve vjetore, dymujore, javore dhe pérgatitjeve mésimore) té
hartuara nga mésimdhénésit e arsimit fillor.

Popullatén e hulumtimit e pérbéjné mésimdhénésit e arsimit fillor né shkollat publike né
Kosové, ndérsa mostrén e kemi pérzgjedhur duke u bazuar né disa kritere, té cilat sigurojné
pérfagésim té balancuar té mésimdhénésve né shkolla té ndryshme.

Rezultatet tregojné se zbatimi i gasjes ndérléndore né procesin mésimor né arsimin fillor
éshté i kufizuar. Qéndrimet pozitive dhe pérdorimi i disa praktikave té gasjes ndérléndore
tregojné njé pérpjekje dhe gatishméri t& mésimdhénésve pér zbatimin e saj. Pér té siguruar
njé zbatim efektiv, éshté e nevojshme mbéshtetja e mésimdhénésve me trajnime adekuate,
udhézime konkrete, burime e materiale té nevojshme mésimore, pajisje teknologjike,
pérmirésim té infrastrukturés, si dhe bashképunim efektiv ndérmjet mésimdhénésve.

Fjalét celésa: qasje, integrim, aplikim, I[&ndé mésimore, arsim fillor
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Application of the interdisciplinary approach in primary education

Abstract

The interdisciplinary approach is a requirement of the new curriculum, which aims to
integrate knowledge from different fields to promote comprehensive and understandable
learning for students.

This study aimed to examine the implementation of the interdisciplinary approach in
primary education in Kosovo, by analyzing teachers' perceptions and experiences, the
opportunities and challenges they face during the implementation of this approach.

To achieve the goal set for this study, we used a combined methodology, combining
quantitative and qualitative approaches. We collected data through questionnaires with
primary education teachers, interviews with heads of professional assets (school
departments) in primary education, as well as through the analysis of lesson plans (annual,
bimonthly, weekly plans and lesson preparations) developed by primary education
teachers.

The research population consists of primary education teachers in public schools in
Kosovo, while the sample was selected based on several criteria, which ensure a balanced
representation of teachers in different schools.

The results show that the implementation of the interdisciplinary approach in the teaching
process in primary education is limited. Positive attitudes and the use of some practices of
the interdisciplinary approach show an effort and willingness of teachers to implement it.
To ensure effective implementation, it is necessary to support teachers with adequate
training, concrete instructions, necessary teaching resources and materials, technological
equipment, improvement of infrastructure, as well as effective cooperation between
teachers.

Keywords: approach, integration, application, teaching subject, primary education

30



I K érkime Pedagogjike

1. Hyrje
Pérmes studimit shqyrtojmé, analizojmé dhe vlerésojmé nése integrimi i
Iéndéve té ndryshme po aplikohet né procesin e mésimdhénies dhe
mésimnxénies né arsimin fillor né Kosové. Qasja ndérléndore éshté gasje
metodologjike gé integron tema e metoda nga léndé e fusha té ndryshme,
duke siguruar njé kuptim mé té thellé dhe mé gjithépérfshirés té temave
mésimore.

Né arsimin fillor, gasja ndérléndore ka njé réndési t&¢ madhe. Mund té
konsiderohet si njé vazhdimési e metodologjisé sé realizuar né arsimin
parafillor, ku aktivitetet realizohen pérmes integrimit té fushave kurrikulare,
prandaj pér nxénésit siguron njé kalim té qeté dhe té natyrshém nga té
mésuarit pérmes lojés né njé nivel mé té avancuar, né arsimin fillor.

Studimi na ndihmon té vlerésojmé gjendjen aktuale té aplikimit té gasjes
ndérléndore né arsimin fillor, té identifikojmé sfidat dhe pengesat me té cilat
pérballen mésimdhénésit gjaté implementimit t€ gasjes ndérléndore, té
analizojmé kushtet dhe burimet e disponueshme né shkolla  pér
implementimin e qasjes ndérléndore duke pérfshiré pajisjet, materialet
mésimore, bashképunimin dhe mbéshtetjen e ofruar pér mésimdhénés.

Qéllimi i studimit éshté té identifikojmé pérfitimet dhe sfidat e gasjes
ndérléndore né suksesin e nxénésve, té analizojmé metodat dhe strategjité
gé pérdoren pér té zbatuar kété gasje né arsimin fillor, t& vlerésojmé
ndikimin e saj né aftésité kritike, kreative dhe bashképunuese té nxénésve,
si dhe té ofrojmé rekomandime pér mésimdhénésit dhe politikébérésit né
pérmirésimin e praktikave té integruara té mésimdhénies.

Realizimi i studimit éshté me interes pér nxénésit né radhé té paré, sepse
pérfitojné nga kjo gasje né aspektin e njohurive dhe kompetencave. Nése
tema e caktuar elaborohet nga Iéndé e mésimdhénés té ndryshém, do té
kuptohet mé miré, do té thellohet né aspektin teorik dhe né aspektin praktik.
Pér mésimdhénésit fillimisht kjo gasje do té jeté sfiduese, por ata do té
pérfitojné né aspektin e zhvillimit profesional, njé gasje ndryshe, njé kalim
nga gasja "njéléndore™ né integrim Iéndor, gasje gjithépérfshirése, qé kérkon
edhe komunikim té vazhdueshém, bashképunim ndérmjet mésimdhénésve
té I1éndéve té ndryshme.
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Realizimi i hulumtimit éshté me interes edhe pér hulumtuesit né fushén e
arsimit, ngase mund té pérdorin gjetjet e hulumtimit pér té pérmirésuar
teorité dhe praktikat e arsimit.

Gjetjet e hulumtimit shérbejné si referencé e réndésishme edhe pér politikat
arsimore né Kosové, té cilat i kontribuojné integrimit ndérléndor, si kérkesé
specifike e kurrikulés sé re.

Deri mé tani ka bukur shumé studime ndérkombétare gé e kané vlerésuar
aplikimin e gasjes ndérléndore, duke véné né pak pérparésité e saj, si
Kreativitetin, t¢ menduarit kritik dhe pérgatitjen pér situata jetésore. Ndérsa
né Kosové ka mungesé té studimeve, té cilat né ményré té ploté elaborojné
céshtjen e integrimit ndérléndor, por ka disa studime @gé& integrimin
ndérléndor e trajtojné vetém pérmes njé fushe, si¢ éshté integrimi i arteve
me léndét e tjera mésimore. Ky studim sadopak ofron informata pér gasjen
ndérléndore, pér té kuptuar mé thellé efektet e gasjes ndérléndore, si dhe pér
mundésité e zbatimit té saj né arsimin fillor.

2. Shqyrtimi i literaturés

Qasja ndérléndore né Kosové éshté njé metodé inovative e mésimdhénies
gé synon té integrojé pérmbajtjen e I1éndéve té ndryshme pér té ndihmuar
nxénésit té zhvillojné njé kuptim mé té thellé dhe té lidhur té njohurive.
Integrimi ndérléndor éshté praktiké e lidhjes sé njé teme té caktuar né fusha
té ndryshme kurrikulare. Pérfshin kombinimin e dy ose mé shumé léndéve
mésimore pér té krijuar njé pérvojé mésimore mé kuptimploté pér nxénésit.
Ajo ndihmon né ndértimin e aftésive té mendimit kritik, t€ zgjidhjes sé
problemeve dhe transferimit té njohurive né kontekste té ndryshme (Drake,
S.M, & Burns, R.C., 2004). Integrimi pérfshin marrédhénie - marrédhénie
midis fushave té ndryshme léndore, marrédhénie midis pérmbajtjeve té
ndryshme, marrédhénie midis aftésive té ndryshme... (Nollmeyer, G.E.&al.,
2016). Kéto marrédhénie krijojné lidhje midis fushave té ndryshme,
pérmbajtjeve té Iéndéve mésimore, duke ndihmuar kuptimin mé té thellé
dhe zhvillimin e shkathtésive té nxénésve. Madje nga hulumtues té
ndryshém integrimi ndérléndor shihet edhe pértej pérmbajtjes mésimore,
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duke e lidhur até me cilésiné e gjithé procesit arsimor dhe performancén e
shkollés (Coti¢, N.&al., 2021). Megjithaté, ekziston rreziku gé pérmbajtjet
mésimore té mos trajtohen mjaftueshém nga té gjitha Iéndét. Pérmbajtja dhe
gasja mésimore mund té dominojé né njé 1éndé dhe té neglizhohen né Iéndét
tjera. Ky rrezik mund té zvogélohet kur mésimdhénésit té punojné si ekip
gé nga planifikimi i pérmbajtjeve mésimore. Gjaté punés mésimdhénésit
socializohen dhe hyjné edhe né fusha té tjera dhe ata shpesh e identifikojné
veten si "mésues shkencash" dhe mésues té Iéndéve té tjera (Sund, P.&al.,
2020).

Né Kosové, kurrikula e arsimit parauniversitar éshté organizuar né shtaté
fusha kurrikulare dhe secila nga to pérfshin njé ose mé shumé léndé
mésimore.
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Tabela 1. Fushat kurrikulare dhe Iéndét mésimore sipas shkalléve té kurrikulare né arsimin fillor.

Fushat e Gjuhét dhe Artet Matematika Shkencat Shogéria Edukata fizike, Jeta dhe
kurrikulés komunikimi natyrore  dhe mjedisi sportet dhe puna
shéndeti
Shkalla 1 Gjuhé amtare  Edukaté =~ Matematiké Njeriu dhe Shogériadhe Edukata fizike, Shkathtési
figurative natyra mjedisi sportet dhe shéndeti  pér jeté
(klasa 1-2) Gjuhé angleze
Edukaté
muzikore
Shkalla 2 Gjuhé amtare ~ Edukaté =~ Matematiké Njeriu dhe Shogériadhe Edukata fizike, Shkathtési
figurative natyra mjedisi sportet dhe shéndeti  pér jeté
(klasa 3-5) Gjuhé angleze
Edukaté
Gjuhé e dyté muzikore
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Pér secilén fushé kurrikulare jané pércaktuar rezultatet e té nxénit, té cilat e
orientojné procesin e mésimdhénies dhe té nxénit né zhvillimin e
kompetencave kryesore (MASHT, Kurrikula Bérthamé pér Kklasén
pérgatitore dhe arsimin fillor té Kosovés, 2016). Né kurrikulat Iéndore nga
mésimdhénésit kérkohet gé realizimi i procesit mésimor té béhet né ményré
té integruar, duke mundésuar gqé marrédhénia e fémijéve/nxénésve me
mjedisin natyror dhe me mjedisin e krijuar nga njeriu té kuptohet né ményré
sa mé té ploté. Kérkohet gé gjaté planifikimit té béhet lidhja ndérmjet
Iéndéve mésimore dhe situatave jetésore. Mésimdhénéset/it pérmes
mésimdhénies sé secilés 1éndé duhet té béjné pérpjekje gé te nxénésit té
zhvillojné kompetencat qé jané pércaktuar pér shkallén Kkurrikulare
(MASHT, Kurrikulat I&ndore/programet mésimore, klasa e paré, 2018).
Lidhja ndérmjet Iéndéve mésimore né njé temé té caktuar mundéson
mésimdhénie té integruar dhe gjithépérfshirése, ku konceptet e ndryshme
ndihmojné njéra-tjetrén pér té kuptuar mé miré njé temé té caktuar. Kjo
ndihmon nxénésit té shohin lidhjet midis 1éndéve dhe té pérdorin njohurité
paraprake nga léndé té ndryshme pér njé temé té caktuar.

~
Tema
Sl 1 1 1 1
I 1 1 1 1 I I Edukaté I
juhé juhé hé e dyté Edukaté Edukaté (@ Njeriu ahe Shogéria dhe izike, Shkathési pér
amtare apgleze Gjuhé e dyté figurative muzikore Matematike natyr; jedisi sportet dhe jeté

shémndeti

Figura 1. Lidhja e 1éndéve mésimore me njé temé té caktuar

Integrimi né shkollén fillore duhet té jeté sasior - "pak pér gjithgka". Kjo do
té thoté gé fémijét marrin gjithnjé e mé shumé ideté e reja rreth koncepteve,
duke plotésuar dhe zgjeruar sistematikisht rrethin e njohurive tashmé
ekzistuese (Yunusovna, A.M.&al., 2022). Edhe studimet e tjera kané treguar
se realizimi i aktiviteteve té integruara ka ndikim pozitiv né arritjet e
nxénésve. Alghamdi shqgyrtoi ndikimin e kurrikulés sé integruar né arritjet
akademike té nxénésve sé klasés sé pesté e qé rezultatet kryesore té studimit
tregojné pérmirésim té ndjeshém i arritjeve akademike te nxénésit. Studimi
konfirmon se njé kurrikulé e integruar ndikon pozitivisht né rezultatet e
nxénésve, duke pérmirésuar arritjet akademike, motivimin dhe aftésité e tyre
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pér té lidhur njohurité né kontekste t& ndryshme. Pérdorimi i njé strategjie
mésimore té bazuar né aplikimet e jetés reale ndihmon né zhvillimin e
mendimit Kritik dhe né thellimin e kuptimit té Iéndéve (Alghamdi, 2017).

Edhe né Kosové hulumtime té ngjashme kané treguar se integrimi i Iéndéve
ka efekt pozitiv. Kryeziu né studimin e saj shtron ¢éshtjen e réndésisé sé
integrimit ndérléndor té edukatés muzikore me Iéndét e tjera. Sipas kétij
studimi, integrimi i 1éndés sé muzikés me Iéndét e tjera né shkollé, pérmes
integrimit ndérléndor, krijon njé mjedis té geté e té kéndshém, nxit
imagjinatén e nxénésve, kreativitetin e tyre, dhe rrit produktivitetin e té
nxénit (Kryeziu, 2020).

Té mésuarit ndérdisiplinor i pérgatit nxénésit pér karrierén e ardhshme duke
nxitur pérshtatshmériné dhe té menduarit inovativ. Kur nxénésit trajtojné
projekte qé¢ kombinojné shumé Iénd€, ata mésojné t’i shohin sfidat nga
kéndvéshtrime té ndryshme dhe té zhvillojné zgjidhje mé gjithépérfshirése
(Teach Find, 2025).

Eshté e réndésishme gé mésimdhénésit té bashképunojné gjaté planifikimit.
Gjaté hartimit té aktiviteteve té integruara, pérmbajtja té planifikohet nga
mésuesit gé punojné né té njéjtén klasé né ményré bashképunuese
(Staskuviene, D.J., Kusleike, I.M., 2023). Edhe né hulumtimin marrédhénia
ndérmjet pérfshirjes sé mésimdhénésve né zhvillimin e kurrikulés dhe
rezultatet e té nxénit té nxénésve u gjet njé korrelacion i réndésishém mes
kurrikulés dhe rezultateve té nxénésve. Pérshtatja e kurrikulés me nevojat e
nxénésve rezultoi me pérmirésimin e performancés akademike té nxénésve
(Kusmawan, A.& al, , 2025).

Qasja e integruar mund té sjellé edhe pérfitime né procesin e vlerésimit té
njohurive té nxénésve, por mund té jeté edhe bukur sfiduese pér
mésimdhénésit. Njé pérfitim i integrimit té kurrikulés éshté se vlerésimi
mund té jeté mé efikas, sepse mé shumé se njé 1éndé mund té vlerésohen me
njé detyré dhe aftésité mund té vlerésohen né mé shumé se njé Iéndé. Kjo
éshté vecanérisht e vérteté kur ka vetém komente, jo nota, si¢ rekomandohet
né vlerésimin pér té nxéné. Por kur kérkohet njé noté, vlerésimi mund té jeté
njé sfidé (Drake, S.M. & Reid, J, 2018).
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Sfiduese pér mésimdhénésit mund té jeté edhe koha né dispozicion.
Kohézgjatja e orés mésimore éshté e kufizuar dhe kjo mund té véshtirésojé
realizimin e aktiviteteve té integruara qé kérkojné kohé pér realizim.

Pér aplikimin e gasjes ndérléndore mésimdhénésit duhet té kené njohuri ose
pérvojé né integrimin e pérmbajtjeve mésimore, prandaj mund té paragitet
si nevojé zhvillimi profesional i mésimdhénésve pérmes trajnimeve e
formave té tjera qé ndihmojné mésimdhénésit té pérgatiten pér planifikimin
dhe realizimin e mésimit pérmes gasjes ndérléndore.

3. Pérkufizimi i problemit

Né arsimin fillor né Kosové, mésimi organizohet né Iéndé mésimore, por
kurrikula e re bazohet né njé gasje kompetencash, duke kérkuar integrimin
e l1éndéve pér té mundésuar njé mésimdhénie gjithépérfshirése. Megjithaté,
zbatimi i qasjes ndérléndore né praktiké mund té paragesé sfida pér shkak té
mungesés sé udhézimeve té qarta, pér shkak té pérgatitjes sé pamjaftueshme
té mésimdhénésve pér aplikimin e njé gasjeje té till&, por edhe pér shkak té
mungesés sé mjeteve e materialeve didaktike. Ky hulumtim analizon se né
cfaré mase po zbatohet gasja ndérléndore né arsimin fillor né Kosové, si po
e perceptojné kété proces mésimdhénésit dhe cilat jané sfidat me té cilat
pérballen ata né integrimin e 1éndéve. Studimi analizon edhe mundési pér té
pérmirésuar zbatimin e késaj gasjeje me géllim gé té sigurohet njé mésim
mé efektiv dhe né pérputhje me kérkesat e Kurrikulés sé Kosovés.

4. Qéllimi i studimit, pyetjet kérkimore dhe hipotezat e
hulumtimit

Ky studim ka pér géllim té analizojé zbatimin e gasjes ndérléndore né
arsimin fillor né Kosové, duke identifikuar sfidat eventuale dhe mundésité
pér pérmirésim.

Pyetjet kérkimore:
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- Si zbatohet qgasja ndérléndore né arsimin fillor dhe cilat jané
praktikat mé té pérdorura?

- Cilat jané pérvojat dhe géndrimet e mésimdhénésve ndaj késaj
gasjeje?

- Cilat jané pérfitimet e késaj qgasjeje né zhvillimin akademik té
nxénésve?

- Cilat jané sfidat kryesore gé mésimdhénésit i hasin né integrimin e
léndéve?

- Cilét mund té jené hapat pér té pérmirésuar integrimin e késaj metode
né praktikén mésimore?

5. Metodologjia e hulumtimit

Pér té ofruar analizé té thelluar dhe vlerésim té matshém té zbatimit té gasjes
ndérléndore, kemi pérdorur gasje té kombinuar. Ky studim éshté deskriptiv
dhe eksplorues, i cili analizon situatén aktuale dhe jep rekomandime pér
mundésité e zbatimit té gasjes ndérléndore né arsimin fillor

5.1. Popullata dhe mostra

Popullatén e studimit e pérbéjné mésimdhénésit e arsimit fillor, ndérsa pér
mostér kemi pérzgjedhur 125 mésimdhénés (113 mésimdhénés pér mostrén
kuantitative dhe 12 kryesues té aktiveve profesionale pér mostrén
kualitative). Kemi pérzgjedhur mésimdhénés nga shkolla té ndryshme
(shkolla me géndrim ditor dhe shkolla me orar té shkurtér), mésimdhénés
me pérvojé té& ndryshme né mésimdhénie, nga ata gé jané fillestaré deri te
mésimdhénésit me mé shumé vite pérvojé pune dhe mésimdhénés té klasave
té ndryshme té arsimit fillor.
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Tabela 1. Klasa me té cilét punojné mésimdhénésit e pérfshiré né hulumtim

Kryesues té aktiveve

Mésimdhénés )
profesionale

Klasa Nr % Nr %

Klasa e paré 23 20.4 2 16.7
Klasa e dyté 26 23.0 3 25.0
Klasa e treté 24 21.2 3 25.0
Klasa e katért 19 16.8 2 16.7
Klasa e pesté 21 18.6 2 16.7
Gjithsej 113 100.0 12 100

Tabela 1 tregon numrin dhe pérgindjen e mésimdhénésve té pérfshiré né
studim sipas klasave me té cilat punojné, e qé rezulton se ka njé pérfshirje
relativisht té barabarté me njé dallim té vogél né klasén e katért, né té cilén
pérgindja e mésimdhénésve té pérfshiré éshté pak mé e ulét.

Instrumentet pér mbledhjen e té dhénave

Mbledhjen e té dhénave e kemi béré pérmes intervistave, pyetésoréve dhe
analizés sé planifikimeve té€ mésimdhénésve.

Intervistat i realizuam me kryesues té aktiveve profesionale, pérmes té ciléve
mblodhém informata mé té detajuara pér pérvojat dhe perceptimet e tyre né
planifikimin dhe zbatimin e gasjes ndérléndore, sfidat dhe véshtirésité me té
cilat pérballen né integrimin e l1éndéve mésimore, si dhe pér metodat dhe
strategjité gé i planifikojné dhe i pérdorin pér té integruar I1éndét dhe pér té
mbéshtetur mésimdhénésit e aktivit gé pérfagésojné.

Pyetésorét i realizuam me mésimdhénés té arsimit fillor, pérmes té ciléve
mblodhém té dhéna pér mundésité e zbatimit t€ gasjes ndérléndore né
praktiké, perceptimet e mésimdhénésve pér pérfitimet dhe sfidat e késaj
gasjeje, si dhe mbéshtetien qé mésimdhénésit e kané marré pér té
implementuar kété gasje.

Analiza e planifikimeve mésimore na ndihmoi té shqyrtojmé praktikat
mésimore té pérdorura nga mésimdhénésit dhe té vlerésojmé se si po e
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zbatojné gasjen ndérléndore. Analiza e planifikimeve u fokusua né
koherencén dhe integrimin e Iéndéve té ndryshme mésimore né planifikimet
e mésimdhénésve, nése metodat e planifikuara té mésimdhénies po
kontribuojné né lidhjet mes léndéve, si dhe sa rezultatet mésimore
pasqyrojné gasjen ndérléndore né praktikat né klasé.

5.2. Procedurat dhe format e mbledhjes sé té dhénave
Mbledhjen e té dhénave e organizuam né disa faza kryesore.

Né fazén e paré u fokusuam né planifikimin dhe pérgatitjen pér mbledhjen
e té dhénave, si: identifikimin e shkollave dhe mésimdhénésve qé i
pérfshimé né hulumtim, marrjen e miratimeve nga drejtorét e shkollave dhe
pércaktimin e afateve kohore pér mbledhjen e té dhénave.

Faza e dyté - mbledhja e té dhénave, kur sipas afateve kohore té miratuara
nga drejtorét e shkollave u organizuan vizitat né shkolla. Fillimisht bémé
shpérndarjen e pyetésoréve pér mésimdhénésit e arsimit fillor, pastaj
zhvilluam intervistat me kryesuesit e aktiveve profesionale dhe né fund
mblodhém dokumentet e planifikimit mésimor (planet vjetore, dymujore,
javore dhe pérgatitjet ditore).

5.3. Procedura e analizés sé té dhénave

Analizén e té dhénave e bémé né dy forma té ndryshme. Té dhénat
kuantitative, t¢ mbledhura nga pyetésorét, i analizuam pérmes programit
kompjuterik SPSS (Statistical Paskage for the Social Science- Pakoja
Statistikore pér Shkencat Shogérore), ndérsa té dhénat e mbledhura nga
intervistat dhe analizén e planifikimeve e bémé pérmes analizés tematike,
duke i nxjerré pérfundimet kryesore nga perceptimet dhe pérvojat e
kryesuesve té aktiveve profesionale dhe pérmbajtjet e planifikimeve té
mésimdhénésve.

5.4. Aspekte etike té hulumtimit

Né kété hulumtim i respektuam parimet etike pér té siguruar mbrojtjen e
pjesémarrésve dhe konfidencialitetin e tyre.
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Fillimisht morém leje nga drejtorét e shkollave pér té realizuar hulumtimin,
ndérsa té dhénat e mbledhura i ruajtém né ményré anonime, duke respektuar
privatésiné e pjesémarrésve. Té dhénat u trajtuan né ményré konfidenciale
dhe nuk do té pérdoren pér géllime té tjera, pérve¢ kétij hulumtimi. Né té
dhénat e mbledhura kishim gasje vetém hulumtuesit e pérfshiré né studim.

REZULTATET E HULUMTIMIT

Ky hulumtim nxori té dhéna té réndésishme lidhur me zbatimin e gasjes
ndérléndore né arsimin fillor né Kosové, si dhe na ofroi pasqyré té qarté té
perceptimeve té mésimdhénésve pér réndésiné, mundésité dhe sfidat e gasjes
ndérléndore.

Zbatimi gasjes ndérléndore né arsimin fillor - pérvojat dhe perceptimet e
mésimdhénésve

Pyetjet e adresuara ndaj mésimdhénésve dhe kryesuesve té aktiveve
profesionale na ofruan njé pasqyreé té detajuar mbi pérvojat dhe perceptimet
e tyre né zbatimin e gasjes ndérléndore. Lidhur me pyetjen se sa shpesh
zbatohet gasja ndérléndore né arsimin fillor, mésimdhénésit e arsimit fillor
pohojné se né shkollat e tyre zbatohet gasja ndérléndore, por perceptimet e
tyre dallojné pér nga frekuenca e shpeshtésisé sé zbatimit té késaj gasjeje.
Vetém 5.3% e mésimdhénésve pohojné se e zbatojné gjithmoné gasjen
ndérléndore, 46.9% e zbatojné shpesh, 32.7% ndonjéheré, 12.4% rrallé,
ndérsa 2.7% pohojné se nuk e zbatojné fare.

Ndryshe nga mésimdhénésit, kryesuesit e aktiveve profesionale pohojné se
gasja ndérléndore nuk zbatohet gjaté procesit té rregullt mésimor, por njé
gasje té tillé e aplikojné né projektet gé i realizojné né nivel klase apo
shkolle, pér festa dhe data té réndésishme.

Edhe pse mésimdhénésit dhe kryesuesit e aktiveve profesionale jané pjesé e
té njéjtés shkollé dhe té té& njéjtit plan mésimor, rezultatet tregojné se ka

dallime né ményrén se si secili grup e percepton zbatimin e qasjes
ndérléndore.
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Nga té dhénat kuantitative, t& marra pérmes pyetésoréve lidhur me
shpeshtésiné e zbatimit té gasjes ndérléndore, u vérejt se mésimdhénésit
raportuan frekuenca mé té larta té zbatimit té gasjes ndérléndore, ndérsa nga
intervistat me kryesuesit e aktiveve profesionale perceptimet ishin mé té
rezervuara, duke theksuar pérdorimin mé té kufizuar té késaj gasjeje, me
arsyetimin né véshtirésité fizike dhe mungesén e udhézimeve té detajuara.

Mirépo, né pyetjen e parashtruar se si e vlerésojné zbatimin e qasjes
ndérléndore né shkollé, 69% e mésimdhénésve vlerésojné se zbatimi i gasjes
ndérléndore né shkollén e tyre éshté i kufizuar, 27.4% pohojné se kjo gasje
né shkollén e tyre éshté plotésisht duke u realizuar, ndérsa vetém 3.5% e
mésimdhénésve raportojné mungeseé té ploté té zbatimit.

Mésimdhénésit raportojné pérdorimin e disa praktikave té qasjes
ndérléndore. Praktikat mé té pérdorura né zbatimin e gasjes ndérléndore
sipas mésimdhénésve jané: zbatimi i aktiviteteve té pérbashkéta (38.1%),
integrimi i pérmbajtjeve nga l1éndé té ndryshme (22.1%), bashképunim me
mésimdhénésit e léndéve té ndryshme (21.2%), integrimin e teknologjisé né
mésimdhénie pér té lidhur teoriné dhe praktikén (10.6%), si dhe zbatimin e
projekteve ndérléndore né nivel shkolle (7.1%). Vetétm 0.9% e
mésimdhénésve pohojné se nuk ka praktika té pérdorura.

Kryesuesit e aktiveve profesionale pérmes intervistave shprehen se né
shkollé organizohen aktivitete té€ pérbashkéta, kryesisht brenda aktiveve
profesionale. "Aktivitetet e pérbashkéta brenda aktivit té klasés kryesisht
organizohen pér festa e data té réndésishme, por gé né shumicén e rasteve
jané aktivitete jashté planifikimit mésimor" (KAP, SH2).

Pér planifikimin dhe realizimin e gasjes ndérléndore mésimdhénésit pohojné
se kontribuojné duke planifikuar e pérdorur metoda mésimore aktive dhe té
ndryshme, gé lehtésojné lidhjen ndérmjet pérmbajtjeve té léndéve té
ndryshme, duke nxitur mendimin kritik, zgjidhjen e problemeve dhe aftésité
praktike té nxénésve (48.7%), duke bashképunuar me kolegé té Iéndéve té
ndryshme pér té planifikuar dhe koordinuar pérmbajtjet dhe aktivitetet
mésimore né ményré gé té integrohen temat dhe konceptet né disa fusha,
duke e béré mésimin mé té lidhur dhe mé gjithépérfshirés pér nxénésit
(19.5%), duke planifikuar e pérdorur burime dhe mjete t& ndryshme,
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pérfshiré teknologjing, pér té béré mésimin mé interaktiv dhe pér ta lidhur
me jetén reale (12.4%), duke i udhézuar dhe mbéshtetur nxénésit gjaté
zhvillimit té projekteve, duke vlerésuar kontributin dhe angazhimin e secilit
nxénés né punén individuale dhe né grup, si dhe duke ofruar ndihmé e
udhézime gjaté procesit (10.6%), si dhe duke nxitur dhe koordinuar
bashképunimin ndérmjet mésimdhénésve té léndéve té ndryshme dhe
bashképunim me prindér pér té planifikuar projekte gé lidhin pérmbajtjet
kurrikulare té disa Iéndéve (N=8.8%).

Ndérsa, kryesuesit e aktiveve profesionale shprehen se i udhézojné
mésimdhénésit e aktivit, té cilét ata i udhéheqgin, té pérdorin metoda
mésimore gé e lehtésojné lidhjen ndérmjet pérmbajtjeve té léndéve té
ndryshme, i nxisin mésimdhénésit té bashképunojné mes vete dhe té
pérdorin teknologjiné mésimore, me géllim gé mésimin ta béjné mée atraktiv
pér nxénésit e tyre.

Me gjithé angazhimin e tyre, kryesuesit e aktiveve profesionale shprehen té
pakénaqur me praktikat e shkollés né planifikimin dhe realizimin e gasjes
ndérléndore, ndérsa shumica e mésimdhénésve jané té kénaqur ose shprehin
géndrim neutral me praktikat e shkollés né planifikimin dhe realizimin e
gasjes ndérléndore.

41.60%
38.90% ° Shumé i/e pakénaqur

| e pakénaqur
As i/e kénaqur as i/e
pakénaqur

I/e kénaqur

11.50%

4.40% 3.50%

Grafiku 1. Shkalla e kénagésisé sé mésimdhénésve me praktikat e shkollés né
planifikimin dhe realizimin e gasjes ndérléndore
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Nga té dhénat e paragitura né grafikun 1 shohim se numér i konsiderueshém
i mésimdhénésve kané géndrim neutral, pra as té kénaqur e as té pakénaqur,
me planifikimin dhe realizimin e gasjes ndérléndore.

Mesatarja e kénagésisé sé mésimdhénésve ndaj praktikave té shkollés né
planifikimin dhe realizimin e gasjes ndérléndore éshté 3.28
(N=113,SD=0,881), gé tregon nivel t¢ moderuar té kénaqésisé, pasi shumica
e pérgjigjeve jané midis neutralitetit dhe kénagésisé sé lehté, me ndryshime
té vogla midis individéve.

Pérgatitja e mésimdhénésve pér gasjen ndérléndore

Bazuar né té dhénat e dala nga pyetésorét e realizuar me mésimdhénésit e
arsimit fillor, 42.5% e mésimdhénésve kané marré pjesé né trajnime
specifike pér gasjen ndérléndore, ndérsa 57.5% nuk kané ndjekur asnjé
trajnim té tillé. Trajnimet qé kané ndjekur mésimdhénésit jané kryesisht
trajnimet pér zbatimin e kurrikulés, trajnimet pér zhvillimin e mendimit
kritik dhe trajnime té tjera, té cilat nuk jané té fokusuara né ményré té
vecanté né gasjen ndérléndore.

Megjithaté, shumica e mésimdhénésve ndihen té pérgatitur pér
implementimin e qasjes ndérléndore (39.8% - mesatarisht té pérgatitur,
33.6% - mjaftueshém té pérgatitur dhe 7.1% - shumé té pérgatitur). Por ka
mésimdhénés gé pohojné se jané pak ose aspak té pérgatitur (14.2% - pak
té pérgatitur, 5.3% - aspak té pérgatitur).

Ndryshe nga mésimdhénésit, kryesuesit e aktiveve profesionale mendojné
se nuk jané ende té pérgatitur pér zbatimin e gasjes ndérléndore. "Nuk jemi
té pérgatitur, kemi pak informata, por nuk jané aspak té mjaftueshme pér
aplikimin e késaj qasjeje” (KAP-SH1).

Kryesuesit e aktiveve profesionale pohojné se asnjéheré nuk u éshté ofruar
mbéshtetje profesionale pér aplikimin e gasjes ndérléndore. "Ne mbéshtesim
me ag sa mundemi njéri-tjetrin, do té thoté punojmé bashké dhe mbéshtesim
mésimdhénésit brenda aktivit. Kjo mbéshtetje pérfshin ndarjen e pérvojave,
ndihmé né planifikimin mésimor, diskutime pér realizimin e aktiviteteve
mésimore, por nuk as nga menaxhmenti i shkollés, as nga Drejtoria
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Komunale, e as nga dikush tjetér asnjéheré nuk na éshté ofruar ndonjé
trajnim apo mbéshtetje tjetér pér aplikimin e gasjes ndérléndore” (KAP-
SH4).

Edhe mésimdhénésit e edhe kryesuesit e aktiveve profesionale shprehen se

kané nevojé pér mbéshtetje shtesé pér implementimin e gasjes ndérléndore,
duke theksuar nevojén pér:

- Trajnime specifike pér planifikim dhe zbatim té gasjes ndérléndore;
- Shembuj praktiké dhe modele konkrete té planifikimit;

- Udhézime té garta, mbéshtetje praktike nga institucionet arsimore
dhe strukturat udhéhegeése;

- Materiale gé ndihmojné né interpretimin dhe aplikimin e qasjes
ndérléndore né orét mésimore;

- Udhézime té detajuara pér vlerésimin e rezultateve dhe pérgatitjen e
planeve té integruara;

- Pajisjen me teknologji dhe pérmirésimin e infrastrukturés pér mésim
mé efektiv,

- Bashképunimi mé i madh dhe i rregullt mes mésimdhénésve,
shkémbim idesh dhe mbéshtetje reciproke.

Por, a ndikon pérgatitja profesionale e mésimdhénésve né realizimin e
gasjes ndérléndore?

Tabela 2. Ndikimi i pérgatitjes profesionale né shpeshtésiné e zbatimit dhe
praktikat e gasjes ndérléndore

Variabli i Koef. p Koef.

Adj. o . . . i p(Pérgatitja
varur R2 F (p) Mbéshtetja (Mbéshtetja Pérgatitja :

R? e ofruar e ofruar) profesionale profesionale)
Zbatimi |0.18 0.16 0.004  +0.15 0.110 +0.30 0.012
Praktikat| 0.21 0.19 0.002  +0.10 0.180 +0.33 0.008

Té dhénat nga tabela numér 2 na tregojné se pérgatitja profesionale éshté
faktori kryesor gé ndikon si né shpeshtésiné e zbatimit, ashtu edhe né
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praktikat e gasjes ndérléndore. Trajnimi dhe pérgatitja e drejtpérdrejté e
mésimdhénésve ka ndikim mé té madh né zbatimin e gasjes ndérléndore sesa
mbéshtetja e ofruar nga jashté (p=0.012 dhe 0.008<0.05). Pra, t€ dhénat
tregojné se zbatimi i gasjes ndérléndore nuk varet aq shumé nga mbéshtetja
e jashtme, por kryesisht nga aftésité dhe trajnimi gé marrin mésimdhénésit.

Pérfitimet gé sjell zbatimi i gasjes ndérléndore

Mésimdhénésit e pérfshiré né hulumtim gasjen ndérléndore e konsiderojné
shumé pozitive, ngase, sipas tyre, sjell pérfitime té shumta pér nxénésit dhe
mésimdhénésit, si pérfitime né arritjet akademike dhe né zhvillimin social té
tyre.

Pérfitimet mé té médha né aspektin akademik té nxénésve gé sjell kjo gasje,

sipas mésimdhénésve, kané té béjné me té kuptuarit e pérmbajtjeve
mésimore (33.6%), zhvillimin e kompetencave té integruara (28.3%),
pérshtatjen e mésimit sipas nevojave té ndryshme té nxénésve (21.2%),
zhvillimin e té menduarit kritik dhe kreativ (11.5%) si dhe gjithépérfshirje
né procesin mésimor (5.3%).

Kryesuesit e aktiveve profesionale pohojné se pérfitimet e nxénésve nga
gasja e integruar kryesisht kané té béjné me pérfitimet e njohurive dhe
aftésive gé lidhen ndérmjet me 1éndé té ndryshme, duke lehtésuar té nxénit
dhe pérshtatur mésimin sipas nevojave té ndryshme. "Duke lidhur
pérmbajtjet ndérléndore, nxénésit mésimin e shohin si té ploté dhe té lidhur
me situatat jetésore, gjé gé e rrit motivimin dhe angazhimin e tyre, u
ndihmon té krijojné ide té reja, duke pérdorur njohuri nga fusha té
ndryshme" (KAP-SH3).

Sipas mésimdhénésve, nxénésit pérfitojné edhe né zhvillimin social, si:
zhvillimin e aftésive sociale dhe bashképunimin (32.7%), forcimin e
vetébesimit dhe vetévlerésimit (31.9%), zhvillimin e aftésive pér
komunikim (26.5%), ndértimin e marrédhénieve pozitive né grup (7.1%) si
dhe zhvillimin e sjelljeve adaptive dhe pozitive (1.8%).

Nga gasja ndérléndore mésimdhénésit pohojné se pérfitojné edhe veté ata,
si né aspektin e zhvillimit profesional, motivim dhe bashképunim, kreativitet
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dhe fleksibilitet né mésimdhénie, si dhe lehtésim né planifikim dhe realizim
té pérmbajtjeve mésimore. Sipas tyre, bashképunimi kolegial né shkollé
ndihmon né forcimin e marrédhénieve profesionale mes mésimdhénésve dhe
lehtéson integrimin e aktiviteteve krijuese dhe praktike né procesin
mésimor. Sipas tyre, bashképunimi kolegial nxit zhvillimin profesional dhe
pérmirésimin e cilésisé sé mésimdhénies.

Edhe kryesuesit e aktiveve profesionale pohojné se bashképunimi dhe
shkémbimi i ideve mes kolegéve ndihmon né ndértimin e marrédhénieve
pozitive. "Kjo gasje kontribuon né planifikimin e oréve mé krijuese dhe té
integruara, gé lidhin mésimdhénien me jetén reale dhe nevojat e nxénésve"
(KAP-SH2).  "Bashképunimi  forcon  zhvillimin  profesional té
mésimdhénésve dhe pérmiréson pérshtatjen e metodave mésimore pér té
gjithé nxénésit "(KAP-SH1).

Sfidat dhe pengesat né zbatimin e gasjes ndérléndore

Pérgjigjet e mésimdhénésve dhe kryesuesve té aktiveve profesionale
tregojné pér sfidat gé mésimdhénésit e arsimit fillor i hasin né integrimin e
Iéndéve mésimore.

Né pérgjithési, ngarkesa e planeve dhe programeve mésimore dhe
véshtirésité qé mésimdhénésit i hasin gjaté realizimit t€ pérmbajtjeve té
integruara jané sfidat mé té médha sipas perceptimeve té mésimdhénésve.

Mungesén e aftésive dhe trajnimeve té pérshtatshme shumica e
mésimdhénésve (45.1%) e shohin si sfidé kryesore pér zbatimin e gasjes
ndérléndore. Edhe ngarkesa e madhe né puné dhe mungesa e kohés (17.7%),
mungesa e resurseve dhe infrastrukturés (15.9%), géndrimet hezituese ndaj
ndryshimeve (11,5%) sfidat teknologjike dhe digjitale (4.4%), mungesa e
bashké&punimit mes mésimdhénésve (2.7) dhe mungesa e motivimit dhe
mbéshtetjes institucionale (2,7%) jané sfida, me té cilat, sipas
mésimdhénésve, ballafagohen né implementimin e qasjes ndérléndore.
Ngjashém me mésimdhénésit mendojné edhe kryesuesit e aktiveve
profesionale, duke u shprehur se mungesa e trajnimeve té pérshtatshme té
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mésimdhénésve dhe koha e pamjaftueshme gé kané né dispozicion jané
mjaft sfiduese dhe pengojné realizimin e gasjes ndérléndore.

Pengesé né realizimin e gasjes ndérléndore mésimdhénésit dhe kryesuesit e
aktivit profesional e potencojné edhe ngarkesén e planeve dhe programeve
mésimore. "Ne e pérkrahim gasjen ndérléndore, por zbatimi i saj éshté i
véshtiré pér shkak té kohés gé e kemi né dispozicion e po ashtu edhe
mungesés sé materialeve té pérshtatshme mésimore" (KAP-SH4).

Analiza e planifikimeve mésimore

Analiza e planifikimeve mésimore na ofroi mundési té identifikojmé pikat e
forta dhe té evidentojmé mangésité pér té krijuar bazén pér pérmirésime né
cilésiné e mésimdhénies.

Né planet mésimore vjetore temat mésimore jané ndaré sipas léndéve
mésimore dhe fushave té vecanta. Né secilén 1éndé temat trajtohen kryesisht
né ményré té ndaré, sipas fushave, dhe nuk ka lidhshméri té pérmbajtjeve
mes léndéve té ndryshme brenda té njéjtés periudhé kohore té planifikimit.
Nuk ka njé lidhje té garté ose koordinim midis pérmbajtjeve té l1éndéve té
ndryshme, e as synim qé rezultatet e njéjta né Iéndé té ndryshme té
realizohen brenda periudhés sé njéjté.

Planet mésimore dymujore pérfshijné temat mésimore, rezultatet e té nxénit
pér 1éndé mésimore, njésité mésimore, kohén mésimore, metodologjiné e
mésimdhénies, metodologjiné e vlerésimit, ndérlidhjen me Iéndé té tjera
mésimore, ¢éshtjet ndérkurrikulare dhe burimet.

Temat, rezultatet e t& nxénit pér tema mésimore dhe njésité mésimore, nuk
jané té izoluara, ka pika gé mund té lidhen mes léndéve, por nuk jané té
koordinuara dhe té strukturuara né ményré sistematike né aspektin kohor té
realizimit.

Planifikimi dymujor ka njé strukturé gé integron elemente ndérkurrikulare,
ka referenca pér ndérlidhje me 1éndé té tjera dhe ¢éshtje ndérkurrikulare, si
rezultatet e té nxénit pér kompetencat kryesore té shkallés, rezultatet e té
nxénit té fushés.
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Tabela 3. Pjesé nga planifikimi mujor né Iéndén Edukaté figurative 2

Metodologjia e
mésimdhénies

- Mésimdhénia dhe té
nxénét me fémijét né
gendér dhe
gjithépérfshirja;

- Mésimdhénia dhe té
nxénét e integruar;

- Mésimdhénia dhe té
nxénét e bazuar né
rritjen e kompetencave;

- Mésimdhénia dhe té
nxénét e diferencuar.

Tabela numér 3 nxjerr né pah elemente té gasjes ndérléndore né kontekstin
e metodologjisé sé mésimdhénies, metodologjisé sé vlerésimit, lidhjes

Metodologjia e
vlerésimit

Vlerésim i
vazhdueshém:;

Vlerésim i
ndérsjellé;

Vlerésim
individual;
Pjesémarrja né

aktivitete;

Ushtrime
kontrolluese;

Lista kontrolli;

Portfolio.

Ndérlidhja me Iéndé té tjera
mésimore, me c¢éshtjet
ndérkurrikulare

Gjuhé amtare;
Matematiké

Njeriu dhe natyra;
Shkathtési pér jeté;
Shogéria dhe mjedisi;
Edukaté fizike,
sportet dhe shéndeti;
Shogéria dhe mijedisi

Ndérlidhja me ¢éshtje
ndérkurrikulare dhe situatat
jetésore:

Edukimi pér qytetari
demokratike;

Edukimi pér page;

Arsimi pér zhvillim té
géndrueshém.

ndérléndore dhe ¢éshtjeve ndérkurrikulare.

Nése analizojmé rubrikén ku pércaktohet metodologjia e mésimdhénies,
shohim se pérfshihen praktika si té nxénit e integruar, mésimdhénia
gjithépérfshirése, mésimdhénia e bazuar né kompetenca, té cilat tejkalojné
kufijté e Iéndéve individuale dhe orientohen drejt gasjes ndérléndore. Edhe
metodologjia e vlerésimit kontribuon po ashtu né gasjen ndérléndore, ngase
ofron vlerésim gjithépérfshirés té arritjeve té nxénésve, ndérsa lidhja me
Iéndét e tjera dhe ¢éshtjet ndérkurrikulare mundéson gasje gjithépérfshirése

dhe ndérléndore.
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Né planet javore temat dhe aktivitetet jané té organizuara kryesisht sipas
Iéndéve dhe fushave té ndara kurrikulare. Cdo Iéndé ka tematikat e veta
specifike dhe nuk ka ndérthurje t€ dukshme té pérmbajtjeve pérmes
aktiviteteve ndérkurrikulare gé lidhin temat e disa l1éndéve né ményré té
integruar, pra ato nuk jané té planifikuara dhe té realizuara né ményré
sistematike dhe integruese si gasje ndérléndore.

Pérfundime

Rezultatet e studimit na orientojné té& nxjerrim pérfundimet kryesore gé
tregojné se zbatimi i gasjes ndérléndore né procesin mésimor né arsimin
fillor éshté 1 kufizuar. Kjo qasje kryesisht zbatohet né aktivitetet
ekstrakurrikulare, té planifikuara dhe té realizuara né nivel klase apo shkolle.
Kéto aktivitete jané pjesé e planifikimit mésimor, kryesisht planifikimit
javor, realizohen gjaté ditéve té punés dhe kontribuojné né zhvillimin e
vlerave dhe kompetencave té nxénésve né arsimin fillor.

Edhe pse njé pjesé e miré e mésimdhénésve shprehin kénagési dhe pérdorim
té gasjes ndérléndore né praktiké, 69% e tyre vlerésojné se zbatimi mbetet
ende i kufizuar.

Pérdorimi i pjesshém i praktikave té gasjes ndérléndore tregon pérpjekje dhe
gatishméri nga mésimdhénésit, por pér zbatimin efektiv éshté e nevojshme
mbéshtetja e mésimdhénésve me trajnime adekuate, udhézime konkrete,
burime e materiale té nevojshme mésimore, pajisje me teknologiji,
pérmirésim té infrastrukturés, si dhe bashképunim efektiv mes
mésimdhénésve.

Planifikimet mésimore kané strukturé gé integron elemente té qasjes
ndérléndore, si rezultatet e té nxénit, metodologjia e mésimdhénies,
metodologjia e vlerésimit, referencat pér lidhjen me léndét e tjera mésimore
dhe ¢éshtjet ndérkurrikulare.
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Temat, rezultatet e t& nxénit pér tema mésimore dhe njésité mésimore nuk
jané té izoluara, ka tema e rezultate qé mund té lidhen ndérmjet 1éndéve, por
nuk jané té koordinuara dhe té strukturuara né aspektin kohor.

Me gjithé gatishmériné e mésimdhénésve, jané identifikuar faktoré kryesoré
gé pengojné zbatimin efektiv gé qasjes ndérléndore, si mungesa e
udhézimeve té garta, mungesa e trajnimeve specifike pér mésimdhénés,
ngarkesa e planeve dhe programeve, mungesa e materialeve didaktike, koha
e kufizuar dhe infrastruktura e papérshtatshme.

Pérgatitja profesionale dhe trajnimi i drejtpérdrejté i mésimdhénésve kané
ndikim pozitiv né zbatimin e suksesshém té gasjes ndérléndore.

Bashképunimi dhe shkémbimi i ideve ndérmjet mésimdhénésve dhe
planifikimi i pérbashkét ndihmojné né pérmirésimin e praktikave mésimore
me qasje ndérléndore.

Rezultatet e studimit dhe pérfundimet e cekura mé lart konfirmojné
hipotezén kryesore se zbatimi i gqasjes ndérléndore éshté i kufizuar pér shkak
té mungesés sé udhézimeve té garta, pérgatitjes sé mésimdhénésve dhe
mungesés sé mjeteve e materialeve té mjaftueshme didaktike.

Gjithashtu, edhe hipotezat ndihmése se ngarkesa e planeve dhe programeve
mésimore pengon mésimdhénésit né integrimin e suksesshém té gasjes
ndérléndore (H1), mungesa e udhézimeve dhe trajnimeve té vazhdueshme
ndikon negativisht né zbatimin efektiv té gasjes ndérléndore (H2) dhe se
mésimdhénésit kané géndrim pozitiv ndaj gasjes ndérléndore, por gjaté
zbatimit hasin né véshtirési, pér shkak té kohés gé kané né dispozicion dhe
mungesés sé materialeve té pérshtatshme mésimore (H3), jané verifikuar té
gjitha me rezultatet e studimit.

Rekomandime

Hipotezat e konfirmuara pérmes rezultateve té studimit tregojné se mungesa
e udhézimeve té qarta, pérgatitja e pamjaftueshme e mésimdhénésve,
mungesa e burimeve dhe mjeteve didaktike, si dhe ngarkesa e planeve dhe
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programeve, jané pengesat kryesore né zbatimin efektiv té gasjes
ndérléndore. Né kété kontekst, rekomandojmé gé politikat arsimore té
pérgendrohen né mbéshtetje pér zhvillim profesional t&é mésimdhénésve dhe
gasja ndérléndore té jeté fokus i trajnimeve dhe formave té tjera té zhvillimit
profesional té¢ mésimdhénésve, zhvillimin e programeve té trajnimit, ofrimin
e udhézimeve té garta pér aplikimin e késaj gasjeje né praktiké dhe ofrimin
e mundésive pér pajisje me mjete e materiale didaktike.

Bazuar né rolin e kryesuesve té aktiveve profesionale, rekomandojmé
bashképunim té ngushté me mésimdhénésit e aktivit gé kryesojné aktivet e
tjera profesionale, koordinatorét e cilésisé, si dhe me udhéhegjen e shkollés,
me géllim té koordinimit dhe mbéshtetjes reciproke né zbatimin e gasjes
ndérléndore, me fokus cilésiné e mésimdhénies dhe zhvillimin e
kompetencave té nxénésve.

Kryesuesit e aktiveve profesionale té inkurajojné bashképunimin ndérmjet
mésimdhénésve dhe shkémbimin e pérvojave pér zhvillim profesional dhe
avancimin e praktikave mésimore me qasje ndérléndore, ofrimin e
mbéshtetjes né planifikimin e projekteve ndérléndore gqé promovojné lidhjen
ndérmjet I&ndéve té ndryshme.

Kryesuesit e aktiveve profesionale, né bashképunim me mésimdhénésit,
gjaté pérgatitjes sé planifikimeve mésimore té angazhohen né pércaktimin e
rezultateve té pérbashkéta té 1éndéve té ndryshme mésimore, identifikimin e
temave té pérbashkéta qé synojné realizimin a atyre rezultateve, planifikimin
e metodologjive té ndryshme té mésimdhénies, duke iu pérshtatur temave,
projekteve, apo aktiviteteve mésimore pér té siguruar mésim cilésor dhe
zhvillim té ploté té potencialeve té nxénésve.

Né& nivel shkolle rekomandojmé promovimin e vazhdueshém té projekteve
dhe aktiviteteve té pérbashkéta qé integrojné pérmbajtje nga fusha té
ndryshme mésimore, si dhe sigurimin e kushteve infrastrukturore dhe
pajisjeve teknologjike gé lehtésojné implementimin e metodave té
integruara té mésimdhénies.
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PRAKTIKAT EDUKATIVE PER INTEGRIMIN E AKTIVITETEVE
FIZIKE NE PUNEN ME FEMIJET 3-6VJEC

Tringa Dedi
Zehrie Plakolli
Mevlude Aliu-Gashi

Abstrakt

Edukimi né fushén e zhvillimit fizik éshté shumé i réndésishém pér zhvillimin e fémijéve té
moshés 3-6-vjecare. Né edukimin e institucionalizuar parashkollor, edukatoret kané rol me
réndési né integrimin e aktiviteteve fizike gjaté realizimit té punés me fémijé. Integrimi i
zhvillimit fizik ka njé réndési té vecanté, pasi gé, pérmes aktiviteteve, fémijéve parashkolloré
u mundésohet zhvillimi i gjithanshém i tyre, pérfshiré aspekte t& ndryshme, si aftésité
motorike, shéndetin fizik, socializimin, zhvillimin e imagjinatés, kreativitetin, si dhe aspekte
té tjera gé lidhen me proceset kognitive dhe emocionale.

Gjetjet e hulumtimit do té shérbejné pér pérmirésimin e politikave arsimore pér kété nivel
té edukimit dhe né aspektin praktik do té ndihmojné té kemi mé té garté réndésiné e
integrimit té aktiviteteve fizike né zhvillimin e fémijéve. Né shumé studime u gjet se ekziston
ndérlidhja e aktiviteteve fizike me zhvillimin e aspektit kognitiv, emocional, social etj., té
fémijéve té moshés parashkollore, prandaj edhe u pércaktuam gé kjo specifiké té jeté né
fokus té kétij studimi.

Qéllimi i kétij hulumtimi éshté té shqyrtojé dhe té analizojé praktikat edukative né
institucione parashkollore lidhur me integrimin e aktiviteteve fizike gjaté realizimit té punés
me fémijé té moshés 3-6 vjec. Pérmes trajtimit teorik dhe hulumtimit empirik, synojmé qé
ky studim do té kontribuojé né pérmirésimin e praktikave edukative, duke ofruar
rekomandime pér integrimin e aktiviteteve fizike né programet edukative té institucioneve
parashkollore.

Pyetja kryesore e hulumtimit éshté: Si integrohen aktivitetet fizike né praktikat edukative né
institucionet parashkollore me fémijét 3-6 vjec?

Studimi éshté realizuar sipas metodés cilésore, kurse té dhénat i kemi mbledhur pérmes
protokollit t& vézhgimit, té realizuar brenda aktiviteteve edukative dhe intervistés gjysmé té
strukturuar me edukatore. Mostra pérfshin gjithsej 20 edukatore té institucioneve publike.
Dhjeté nga kéto edukatore ishin té vézhguara pérgjaté aktiviteteve me fémijét né klasé, kurse
10 edukatore ishin té intervistuara. Hulumtimi éshté realizuar né njé periudhé kohore té
pérshtatshme, té caktuar paraprakisht me pjesémarrésit.

Studimi ofron té dhéna praktike nga terreni, lidhur me ményrén e integrimit té aktiviteteve
fizike pérgjaté programit ditor me fémijét né institucione parashkollore.

Fjalét kyce: aktivitet fizik, integrim, edukim, zhvillim, shéndetésor
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Educational Practices for Integrating Physical Activities in Work with
Children Aged 3-6

Tringa Dedi
Zehrie Plakolli
Mevlude Aliu-Gashi

Abstract

Education in the field of physical development is of crucial importance for the growth and
development of children aged 3 to 6 years. Within institutionalized preschool education,
educators play a key role in integrating physical activities into their daily work with
children. The integration of physical development holds particular significance, as through
such activities, preschool children are offered opportunities for holistic development. This
includes the enhancement of motor skills, physical health, socialization, imagination,
creativity, and various aspects related to cognitive and emotional processes.

The findings of this study aim to contribute to the improvement of educational policies at
the preschool level and, from a practical standpoint, to offer a clearer understanding of the
importance of integrating physical activities in early childhood development. Numerous
studies have found a strong correlation between physical activity and the development of
cognitive, emotional, and social domains in preschool children. Hence, this specific focus
was selected as the central theme of the current study.

The primary objective of this research is to examine and analyze educational practices in
preschool institutions regarding the integration of physical activities in work with children
aged 3 to 6 years. Through theoretical analysis and empirical research, the study seeks to
contribute to the enhancement of educational practices by offering concrete
recommendations for incorporating physical activities into preschool educational
programs.

The main research question is: How are physical activities integrated into educational
practices in preschool institutions working with children aged 3 to 6 years? This study was
conducted using a qualitative research method. Data were collected through an observation
protocol implemented during educational activities, as well as through semi-structured
interviews with educators. The sample consisted of 20 educators from public preschool
institutions. Ten educators were observed during class activities with children, while the
remaining ten were interviewed. The research was conducted during a period agreed upon
with the participants. The study provides practical field-based insights into the ways in
which physical activities are integrated into the daily programs of preschool institutions.

Keywords: Physical activity, integration, education, development, health
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1. Hyrje

Institucionet parashkollore duhet t’i kushtojné réndési t€ vecanté edukimit
fizik, pasi ka ndikim té theksuar né zhvillimin e gjithanshém té fémijéve.
Aktivitetet fizike ndihmojné né forcimin e aftésive motorike, shéndetin fizik,
dhe zhvillimin emocional e social té fémijéve, duke pérmirésuar vetébesimin
dhe aftésiné pér té bashképunuar me té tjerét. Edukimi fizik ka rol té
réndésishém né krijimin e njé baze té forté pér zhvillimin e aftésive té
métejshme motorike dhe kognitive, duke u siguruar gé fémijét té zhvillohen
né ményré té shéndetshme dhe harmonike. Prandaj éshté e domosdoshme gé
kopshtet dhe institucionet parashkollore té ofrojné mundési té rregullta, té
planifikuara dhe té miréstrukturuara pér aktivitete fizike, si né ambientet e
brendshme, ashtu edhe né ato té jashtme, me géllim té promovimit té
zhvillimit té gjithanshém té fémijéve. Mosha 3-6-vjecare pérbén njé
periudhé kyge pér zhvillimin motorik té fémijéve, né té cilén aktivitetet
fizike luajné rol té réndésishém né pérmirésimin e koordinimit, ekuilibrit
dhe zhvillimit té aftésive motorike, t&é médha dhe té vogla. Aktiviteti fizik,
gjithashtu, kontribuon né forcimin e sistemit imunitar, parandalimin e
mbipeshés, dhe krijimin e zakoneve té shéndetshme gé mund té vazhdojné
gjaté gjithé jetés. Prandaj, integrimi i aktivitetit fizik né programet edukative
té institucioneve parashkollore éshté thelbésor pér zhvillimin e fémijéve né
ményré té balancuar dhe té shéndetshme.

Ky studim éshté i réndésishém pér ndryshimin dhe pérmirésimin e gasjes sé
prindérve, edukatoréve dhe politikave arsimore, né favor té sensibilizimit té
aktiviteteve fizike me fémijét.

Nga studime té ndryshme té késaj fushe, e dimé se njé vémendje né rritje po
i kushtohet rolit té aktivitetit fizik, si stimulues kognitiv, dhe lojés né natyré
né funksionin njohés (Coppola, Matrisciano &Vastola, 2024).

Praktikat e edukimit pér integrimin e aktiviteteve fizike né punén me fémijé
jané trajtuar né hulumtime té ndryshme né literaturén ndérkombétare, por
nuk jané trajtuar né nivelin vendor dhe ka boshllék té literaturés né kété
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nivel, pér kété tematiké, prandaj éshté e nevojshme té realizohet ky
hulumtim pér té véné né pah réndésiné e integrimit dhe zbatimit té
aktiviteteve fizike né edukim parashkollor né Kosové.

2. Shqyrtimi i literaturés

Studimet tregojné se aktiviteti fizik dhe edukimi shéndetésor ndikojné
pozitivisht né funksionet njohése, pérgendrimin, zhvillimin social,
emocional etj. Sipas Kolonovelonis dhe Godas (2022), aktiviteti motorik me
cilési té larté duhet té jeté i pasur me elementé koordinativé, njohés, dhe
ndérveprim social, né ményré gé té promovojé zhvillimin holistik, jo vetém
né aspektin e efikasitetit fizik dhe koordinimit, por edhe né funksionet
njohése dhe aftésité e jetés. Kjo gasje synon mirégenien e ploté té fémijés
dhe té rriturit té ardhshém (Kolovelonis & Goudas, 2022).

Lojérat dhe aktivitetet fizike i ndihmojné fémijét t& mésojné rregullat, té
bashképunojné, té ndajné dhe té zhvillojné aftési komunikimi dhe
ndérveprimi me moshatarét. Pér mé tepér, ushtrimet dhe lojérat né grup
ndihmojné né reduktimin e stresit dhe rrisin mirégenien emocionale té
fémijéve.

Edukimi parashkollor ka njé réndési fundamentale pér zhvillimin e shéndetit
fizik dhe mendor té fémijéve, vecanérisht edukimi fizik parashkollor
(HaiJuan, 2023).

Aktiviteti i rregullt fizik éshté i réndésishém pér njé ményré jetese té
shéndetshme pér té gjithé njerézit, pérfshiré edhe fémijét. Sipas
Departamentit té Shéndetit dhe Shérbimeve Njerézore t¢ SHBA-sé (2008),
cituar né Robinson et al. (2012), aktiviteti fizik éshté njé kontribuues i madh
pér shéndetin e miré. Né fakt, sipas tyre, rekomandohet gé fémijét té
angazhohen né 60 minuta aktivitet fizik t& pérditshém, mesatar deri né té
fugishém, pér té korrur pérfitimet e tij pozitive (Robinson, Wadsworth &
Peoples, 2012).

Megjithaté, sipas HaiJuan (2023), deri mé tani ka ende shumé probleme né
edukimin fizik parashkollor, duke pérfshiré mungesén e mésuesve té
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pérgatitur profesionalisht té edukimit fizik parashkollor, pajisje té
kompletuara dhe ambiente té mjaftueshme pér aktivitete, si dhe mungesén e
menaxhimit té standardizuar té edukimit fizik parashkollor (HaiJuan, 2023).

Pérvec késaj, té kuptuarit e njerézve pér edukimin fizik parashkollor éshté i
pamjaftueshém, duke pérfshiré edukatoret e kopshteve dhe prindérit, éshté e
véshtiré gé edukimi fizik parashkollor té luajé rolin e tij té réndésishém.

Njé problem shumé i theksuar né ditét e sotme é&shté mosangazhimi i
fémijéve né aktivitet fizike, por lojérat e tyre i realizojné duke géndruar ulur,
pasi qé pajisjet elektronike jané béré pjesé e pandashme e té gjithéve. Gjetja
kryesore né studimin té kryer nga Kelly et al. (2007) ishte gjurmimi i
niveleve té uléta té aktivitetit fizik total, gjaté njé periudhe dyvjecare né njé
kampion pérfagésues socio-ekonomik té fémijéve té vegjél skocezé (Kelly
etal., 2007).

Né artikullin e Tucker, bazuar né 39 studime fillore (botuar 1986-2007) gé
pérfagésojné gjithsej 10,316 pjesémarrés (5236 meshkuj dhe 5080 femra),
nga shtaté vende jané pérshkruar dhe sjelljet e aktivitetit fizik té késaj
popullate jané konsideruar né pérputhje me udhézimet e aktivitetit fizik té
Shoqgatés Kombétare pér Sport dhe Edukim Fizik pér parashkollorét. Pas
shqyrtimit té provave, éshté e garté se gati gjysma e fémijéve té& moshés
parashkollore nuk angazhohen né aktivitet fizik té mjaftueshém (Tucker,
2008). Ndérsa né studimin e kryer nga Pate et al. (1996), u gjet se fémijét e
moshés parashkollore gé angazhohen né mé pak aktivitet fizik sesa
bashkémoshatarét e tyre vazhdojné té jené mé pak té angazhuar né aktivitet
fizik vite mé voné (Pate, et al., 1996). Prandaj, sipas HaiJuan (2023), éshté
e nevojshme té forcohet ndérgjegjésimi pér edukimin fizik parashkollor
ndérmjet mésuesve dhe prindérve, té forcohet zbatimi i edukimit fizik
parashkollor pér té siguruar qé fémijét té rriten té€ shéndetshém fizikisht dhe
mendérisht (HaiJuan, 2023). Né shumé studime jané té njohura gjetjet e
efekteve pozitive té aktivitetit fizik, né shéndetin fizik, mendor dhe socio-
emocional té fémijéve (Poitras, et al., 2016). Né té kundért, pasiviteti fizik
éshté shogéruar me njé prevalencé té shtuar té obezitetit dne sémundjeve
kardiovaskulare (Cauderay & Cachat, 2015).
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Sipas Stevens-Smith, mbrojtésit e angazhimit fizik e kané ditur prej vitesh
se lévizja pérmiréson té mésuarit, por ajo gé ka munguar éshté kérkimi pér
té mbéshtetur kété besim. Njé rritje né kérkimin e trurit tani ofron njé lidhje
pérfundimtare gé lidh lévizjen me té mésuarit e pérmirésuar (Stevens -
Smith, 2016). Prandaj, profesionistét dhe palét e interesuara té fémijérisé sé
hershme duhet té marrin né konsideraté réndésiné e lévizjes dhe aktivitetit
fizik né zhvillimin e té gjithé fémijéve kur e pércaktojné strukturén e
programit pér fémijét mé té vegjél.

Né njé studim té kryer nga Wang et al. (2023) u gjet se zhvillimi i aftésive
fizike dhe edukimit fizik ndikojné ndjeshém né shéndetin fizik dhe mendor
té parashkolloréve, gjé gé ka njé ndikim té réndésishém né té nxénit e
parashkolloréve. Ky zbulim ofron njé referencé pér zhvillimin e aftésive
sportive té parashkolloréve dhe kontribuon né mésimdhénien e tyre
gjithépérfshirése té edukimit fizik (Wang, et al., 2023).

Né njé studim té kryer nga Bano et al. (2021), rreth efekteve té aftésive
motorike dhe sociale te fémijét, u evidentuan pérmirésime té réndésishme
statistikore té grupeve eksperimentale né treguesit e aftésive sociale,
pérmirésime té réndésishme statistikore té grupeve eksperimentale né
reduktimin e sjelljeve problematike. Programi i ndérhyrjes me elementé
gjimnastikoré ka ndikuar edhe né sjelljen e djemve (Bano, et al., 2021).

Sipas HaiJuan, edukimi fizik parashkollor kultivon aftésité e fémijéve né té
gjitha aspektet, duke pérfshiré aftésiné e komunikimit ndérpersonal, aftésiné
njohése dhe zhvillimin intelektual, né ményré gé fémijét té pérshtaten me
shogériné. Prandaj, edukimi parashkollor ka njé réndési té madhe pér
zhvillimin e shéndetshém té fémijéve, andaj prindérit, mésuesit
parashkolloré dhe Drejtorité e Arsimit duhet t'i kushtojné réndési zhvillimit
té edukimit fizik parashkollor, jo vetém pér té kultivuar fugishém mésuesit
e edukimit fizik, por duhet té forcojmé edhe blerjen e pajisjeve dhe ndértimin
e ambienteve sportive dhe né fund té forcojmé menaxhimin e standardizuar
té edukimit fizik té kopshteve (HaiJuan, 2023).

Pra, edukimi fizik i fémijéve éshté faktor i réndésishém né formimin e
gjithanshém té personalitetit té drejté té fémijéve té moshés 3-6-vjecare.
Andaj institucionet parashkollore duhet t’i kushtojné réndési t€ vecanté
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edukimit fizik té késaj grupmoshe. Politikébérésit duhet té hartojné politika
e strategji pér avancimin e késaj ¢éshtjeje, ndérsa prindérit duhet té kujdesen
mé tepér gé fémijét e tyre té edukohen né ményré té drejté né aspektin fizik
e shéndetésor.

3. Deklarimi i problemit té studimit

Fémijéria e hershme éshté njé periudhé shumé e ndjeshme, andaj duhet t’i
kushtohet réndési edukimit dhe formésimit té fémijéve té késaj moshe.

Bazuar né pérvojat dhe vézhgimet né institucione parashkollore, éshté
vérejtur si mangési integrimi i aktiviteteve fizike me fémijé gjaté géndrimit
té tyre né kéto institucione. Po ashtu, edhe duke u bazuar né mangésité e
literaturés vendore pér kété aspekt specifik, por shumé té réndésishém pér
fémijét, ky hulumtimin synon gé té trajtojé kété problem pér hulumtim.

Pérvec késaj, studimi do té shqyrtojé ményrat mé efektive pér té integruar
aktivitetin fizik né jetén e pérditshme té fémijéve parashkolloré.

4. Qéllimi i studimit dhe pyetjet kérkimore
4.1. Qéllimi i hulumtimit

Qéllimi i kétij hulumtimi éshté té shqyrtojé dhe té analizojé praktikat
edukative né institucione parashkollore pér integrimin e aktiviteteve fizike
gjaté realizimit té punés me fémijé té€ moshés 3-6 vjec. Gjithashtu, hulumtimi
synon té vlerésojé mendimin e edukatoreve lidhur ndikimin e kétyre
aktiviteteve né zhvillimin fizik, emocional, social dhe kognitiv té fémijéve,
si dhe né krijimin e zakoneve té shéndetshme gqé mund té zgjasin gjaté gjithé
jetés.

4.2. Pyetjet kérkimore

Pyetja kryesore:

- Cilat jané praktikat pér integrimin e aktiviteteve fizike né edukimin
parashkollor, bazuar né pérvojén e edukatoréve?
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Nénpyetjet:
- Cilét faktoré ndikojné né integrimin e aktiviteteve fizike né praktikat

edukative parashkollore?

- Cilat lloje té aktiviteteve fizike i pérdorin edukatorét gjaté punés me
fémijé 3-6 vjeg?
- Si ndikojné aktivitetet fizike né zhvillimin njohés, emocional dhe

social té fémijéve té moshés parashkollore?

- Cilat jané sfidat gqé i hasin edukatoret né zbatimin e aktiviteteve

fizike né institucionet parashkollore?

5. Metodologjia e hulumtimit

Pér realizimin e kétij studimi éshté pérdorur gasja cilésore dhe pérmes saj
mundésohet kuptimi mé i thelluar i praktikave dhe sfidave té edukatoreve
lidhur me kété temé. Té dhénat u mblodhén pérmes vézhgimeve né aktivitete
edukative né mjediset e institucioneve parashkollore dhe pérmes intervistave
gjysmeé té strukturuara me edukatore. Mostra ishte e géllimshme dhe analiza
e té dhénave éshté kryer pérmes analizés tematike.

5.1. Dizajni i hulumtimit

Studimi ka gasje fenomenologjike dhe pérshkruese, duke synuar té analizojé
pérvojat dhe praktikat e edukatoreve né raport me aktivitetet fizike né
edukimin parashkollor. Pérmes vézhgimit né ambientet edukative éshté paré
se si i integrojné edukatoret aktivitetet fizike né rutinat e tyre ditore dhe
pérmes intervistave gjysmé té strukturuara, pér té kuptuar perceptimet,
praktikat dhe sfidat gé i hasin edukatoret né kété proces.
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5.2. Mostra e hulumtimit

Mostra ka pérfshiré 10 edukatore pér vézhgim né klasé dhe 10 edukatore pér
intervisté, nga 5 qytete té vendit. Edukatoret e vézhguara nuk jané
intervistuar, por u intervistuan edukatoret e tjera, pér arsye té marrjes mé té
gjeré té perspektivave dhe té shmanget ndikimi i vézhgimit né pérgjigjet e
edukatoreve. Po ashtu, mund té krahasohen pérvojat e edukatoreve té
vézhguara me pérvojat e atyre té intervistuara. Mostra ishte homogjene,
marré parasysh se edukatoret té gjitha jané gé punojné me grupe té fémijéve
3-6 vjec dhe pérvojén e tyre mbi 3-vjecare né edukim parashkollor.

5.3. Instrumentet e hulumtimit

Instrumentet e hulumtimit pérfshijné njé protokoll vézhgimi dhe intervisté
gjysmeé té strukturuar. Protokolli i vézhgimit éshté pérdorur pér té pérshkruar
dhe regjistruar aktivitetet fizike té fémijéve népér kopshte, duke pérfshiré
vézhgimin e aktiviteteve brenda dhe jashté klasés. Ky protokoll éshté
fokusuar né nivelin e angazhimit dhe ndérveprimit té fémijéve gjaté
aktiviteteve fizike dhe ndikimin e tyre né zhvillimin motorik, social dhe
emocional té fémijéve.

Intervistat gjysmé té strukturuara pérfshijné pyetje pér njé perspektivé me té
gjeré pér integrimin e aktiviteteve fizike né edukimin e fémijéve.

5.4. Procedura e mbledhjes sé té dhénave

Té dhénat u siguruan né disa kopshte té Republikés sé Kosovés, né njé
periudhé gé mundésoi té vézhgohen aktivitetet e fémijéve né kopshte.
Vézhgimi u realizua pa ndérhyrje né aktivitete dhe vetém pér géllimin e kétij
studimi. Kohézgjatja e vézhgimit ishte nga 30-60 minuta.

Intervista gjysmé e strukturuar u realizua né objektet e institucioneve
parashkollore dhe u regjistruan disa edukatore té intervistuara pér té siguruar
transkriptimin, e cila zgjati 30-45 minuta.
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5.5. Procedura e analizés sé té dhénave

Analiza e té dnénave éshté béré pérmes analizés tematike, pér té identifikuar
temat kryesore gé lidhen me integrimin e aktiviteteve fizike. Pjesa e analizés
sé té dhénave kaloi né dy faza: né fazén e transkriptimit dhe kodimit té
intervistave dhe né fazén e analizés sé fletévézhgimeve, pér té identifikuar
metodat e pérdorura pér té integruar aktivitete fizike.

5.6. Aspekte etike t& hulumtimit

Gjaté realizimit u ndogén parimet etike, duke informuar pjesémarrésit me
gé€llimin e studimit dhe duke u garantuar se té€ dhénat personale mbeten
konfidenciale dhe t& sigurta. Eshté respektuar dinjiteti i pjesémarrésve dhe
té dhénat jané interpretuar né ményré t€ paanshme dhe objektive. Né kété
hulumtim kemi zbatuar me pérpikéri parimet e etikés hulumtuese.

6. Rezultatet

Ky studim, pérvec trajtimit teorik té ndikimit té aktiviteteve fizike né
zhvillimin e hershém té fémijéve dhe rolit té edukatores né kété proces,
pérfshin edhe té dhéna empirike qé ndérlidhen me praktikat pedagogjike té
edukatoreve né zbatimin e aktiviteteve fizike né ambiente té jashtme dhe té
brendshme.

Té dhénat jané mbledhur pérmes vézhgimit té sesioneve té punés né klasé
dhe intervistave me 20 edukatore (10 té vézhguara dhe 10 té intervistuara)
nga pesé kopshte né pesé gytete t€ Kosovés. Fokusimi ka gené né ményrén
e organizimit té aktiviteteve fizike, llojin e tyre, dhe ményrén e ndérveprimit
té edukatores me fémijét gjaté kétyre aktiviteteve.
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6.1. Rezultatet nga intervistimi i edukatoreve

Perceptimi i edukatoréve lidhur me zbatimin e aktiviteteve fizike me
fémijét dhe réndésiné e tij pér zhvillimin e pérgjithshém.

(Perceptimi pér rolin e aktivitetit fizik te fémijét pérgjaté edukimit
parashkollor).

6.1.1. Si e vlerésoni réndésiné e aktiviteteve fizike né zhvillimin e
pérgjithshém té fémijéve?

Té gjitha edukatoret pjesémarrése e vlerésuan aktivitetin fizik si njé faktor
ky¢ né zhvillimin e pérgjithshém té fémijéve parashkolloré.

Edukatorét e konsideruan aktivitetin fizik si pjesé té pandashme té edukimit
dhe zhvillimit t& hershém, e cila duhet té pérfshihet né ményré té
géndrueshme né rutinén ditore té fémijéve.

6.1.2. Cilat pérfitime kryesore mendoni se i sjell aktiviteti fizik pér
fémijét né moshén parashkollore?

Nga analizimi i té dhénave u identifikuan disa pérfitime kryesore, té ndara
né kategori té qarta:

e Fizike: zhvillimi i trupit, forcimi i muskujve dhe kockave, krijimi i
zakoneve té shéndetshme;

e Motorike: zhvillimi i ekuilibrit dhe koordinimit, aftési motorike té
pérgjithshme dhe té iméta;

e Emocionale: vetébesim mé i larté, disponim i pérmirésuar, lirshméri
né shprehje emocionale;

e Sociale: aftési pér bashképunim, puné né grup, respektim i
rregullave;

e Kognitiv: pérgendrim mé i miré, organizim i mendimeve, zhvillim i
imagjinatés dhe krijimtarisé;

e Disipliné dhe vetékontroll: pérmes strukturés sé lojés fizike, fémijét
mésojné té vetérregullohen dhe té respektojné kufijté.
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Té gjitha kéto elemente u pérmendén nga edukatorét si déshmi se aktiviteti
fizik nuk éshté vetém njé mjet argétimi, por njé mjet edukativ shumé
funksional, i cili ndikon né formimin e personalitetit té fémijés.

“Besoj se aktiviteti fizik u sjell fémijéve shumé pérfitime, i ndihmon té
zhvillojné aftésité motorike, i bén mé té shéndetshém dhe i ndihmon té
bashkéveprojné mé miré me njéri-tjetrin. VVérej se pas lévizjes jané mé té
geté, mé té fokusuar dhe mé té gatshém pér t€ mésuar”, E. 3.

6.1.3. A mendoni se aktivitetet fizike ndihmojné né zhvillimin

kognitiv dhe si?

Edukatoret shprehén bindje té ploté se aktiviteti fizik luan rol té réndésishém
né zhvillimin kognitiv té fémijéve. Ata theksuan se:

Lévizja éshté e ndérlidhur ngushté me té menduarit; aktivitetet fizike
stimulojné trurin dhe pérmirésojné kujtesén, pérgendrimin dhe
zgjidhjen e problemeve;

Gjaté lojés fizike, fémijét mésojné té ndjekin udhézime, té mbajné
mend rregulla, té organizojné mendimet dhe té vendosin strategji;

Lojérat fizike gé pérfshijné rregulla ose role nxisin mendimin logjik
dhe vendimmarrijen;

Bashképunimi né lojé éshté gjithashtu njé ményré pér té nxitur té
mésuarit social dhe kognitiv, pasi fémijét mésojné nga njéri-tjetri né
ményré té natyrshme;

Pérmendet, gjithashtu, ndikimi fiziologjik i lévizjes né garkullimin e
gjakut né tru, gé ndihmon pér rritjen e kapaciteteve pér té nxéné.

Pérmbledhje e analizés

Né pérgjithési, té dhénat e mbledhura tregojné se edukatoret e perceptojné
aktivitetin fizik si njé pjesé thelbésore té€ edukimit parashkollor. Ata e
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vlerésojné lévizjen jo vetém pér pérfitimet e saj fizike, por edhe pér ndikimin
gjithépérfshirés gé ajo ka né té gjitha aspektet e zhvillimit té fémijés.
Pérfshirja e aktiviteteve fizike né programin e pérditshém té institucionit
parashkollor shihet si njé domosdoshméri pér té siguruar rritje té
shéndetshme, té ekuilibruar, dhe té orientuar drejt zhvillimit té aftésive pér
jetén.

Il. Zbatimi i aktiviteteve fizike né praktike

Né kété pjesé té analizés tematike jané paraqitur té dhénat e mbledhura
pérmes intervistave me edukatoret, té cilat ndérlidhen me ményrén se si
aktivitetet fizike realizohen né praktiké né institucionet parashkollore.
Pérgjigjet e edukatoreve jané shqyrtuar né funksion té pyetjes kryesore:

“Si zbatohet aktiviteti fizik né praktikén e pérditshme t€ edukimit
parashkollor?”, duke u ndaré né disa néntema qé& pasqyrojné aspektet mé té
réndésishme té pérvojés sé tyre profesionale.

6.2.1. Frekuenca e realizimit té aktiviteteve fizike gjaté dités

Té gjitha edukatoret e intervistuara raportuan se aktivitetet fizike jané pjesé
e rutinés sé pérditshme né institucionet parashkollore. Ato zhvillohen
rregullisht, ¢cdo dité, né disa raste edhe dy ose mé shumé heré brenda dités,
duke u alternuar me aktivitetet e tjera qé kérkojné pérgendrim dhe getési.

Aktivitetet fizike pérfshihen si pjesé e programit té planifikuar, si p. sh.
ushtrimet e méngjesit ose vallézimi me muziké, por edhe né ményré
spontane, sidomos kur vérehet se fémijét jané té lodhur ose té shpérgendruar.
Kjo tregon njé gasje fleksibile té edukatoreve, té cilat i pérshtatin aktivitetet
né varési té gjendjes emocionale, fizike dhe sociale té fémijéve.

Njé pjesé e edukatoreve pérmendén edhe aktivitetet shtesg, gé i realizojné
pértej planifikimit zyrtar, me géllim qgé té rrisin mirégenien dhe pérfshirjen
e fémijéve né grup.

67



I K érkime Pedagogjike

Ky koment pérputhet me gjetjet e pérgjithshme t€ studimit. E.7: “Gjaté dités
pérpigem t’i organizoj aktivitetet fizike sa mé shpesh, sepse vérej qé fémijét
reagojné pozitivisht dhe jané mé té motivuar kur kané mundési té lévizin.
Megjithaté, jo ¢do dité arrij ta mbaj té njéjtin ritém té aktiviteteve fizike, pasi
orari dhe detyrat e tjera ndonjéheré ndikojné né frekuencé. Besoj se me mé
shumé mbéshtetje dhe planifikim té pérbashkét aktivitetet fizike mund té
béhen edhe mé té rregullta dhe mé té strukturuara gjaté dités.”

6.2.2. Llojet e aktiviteteve fizike mé té shpeshta

Sa i pérket pérmbajtjes sé aktiviteteve fizike, edukatoret theksuan se
pérdorin gasje té kombinuar, duke pérfshiré forma té ndryshme té lévizjes,
té cilat ndihmojné né zhvillimin e aftésive motorike, sociale dhe emocionale
té fémijéve.

Llojet e aktiviteteve mé té pérmendura ishin:

e Lojéra té lira spontane, té cilat u japin fémijéve mundésiné té
eksplorojné, t& marrin iniciativa dhe té shprehin imagjinatén e tyre
pérmes lévizjes. Kéto aktivitete ndihmojné gjithashtu né zhvillimin
e komunikimit dhe bashképunimit;

e Ushtrime té drejtuara fizike, si ecja né vijé té drejté, balancimi i
objekteve, lévizje pér koordinim dhe forcé fizike, té cilat zhvillohen
zakonisht né ambiente té brendshme ose té jashtme, varésisht nga
kushtet;

o Vallézim dhe lévizje me muziké, gé jané mjaft té preferuara nga
fémijét dhe gé ndihmojné né zhvillimin e ndjeshmérisé ndaj ritmit,
orientimit hapésinor dhe humorit té miré;

e Lojéra me topa, pengesa apo stafeta, gé ndihnmojné né zhvillimin e
shkathtésive motorike t€ médha dhe té punés né grup;

e Lojératé organizuara né grupe, qé pérfshijné rregulla té thjeshta dhe
nxisin ndjenjén e drejtésisé, vetékontrollin dhe respektimin e tjetrit.
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o Edukatoret jané shprehur se pérzgjedhja e aktiviteteve béhet duke
pasur parasysh moshén, nevojat individuale dhe interesat momentale
té fémijéve, me géllim qé té ruhen pérfshirja aktive dhe motivimi i
tyre.

6.2.3. Vlerésimi i hapésirés dhe mjeteve pér realizimin e
aktiviteteve fizike

Njé numér i konsiderueshém i edukatoreve raportuan se kané né dispozicion
hapésira té mjaftueshme, veganérisht né ambientin e jashtém, pér té realizuar
aktivitetet fizike me fémijét. Ky rezultat mbéshtetet edhe nga komentet e
edukatoréve. Pér shembull, E. 3 thekson: “Hapésira dhe mjetet pér aktivitete
fizike jané té dobishme, por jo gjithmoné té mjaftueshme. Ndonjéheré
hapésira éshté e kufizuar dhe mjetet nuk i plotésojné té gjitha nevojat e
fémijéve. Do té ishte miré té keté mé shumé pajisje dhe njé organizim mé té
miré té hapésirés, gé aktivitetet fizike té zhvillohen mé lirshém dhe né
ményre cilésore.” Megjithaté, njé numér theksuan se hapésira e brendshme
éshté e kufizuar, vecanérisht né periudhat me mot té keq, gjé gé ndikon né
pérmasat dhe tipin e aktiviteteve gé mund té realizohen brenda.

Sa u pérket mjeteve pér aktivitete fizike, edukatoret shprehén shqgetésimin se
shumé shpesh pajisjet jané té pakta dhe té pamjaftueshme, ¢ka i detyron ata
té improvizojné me mjete té ricikluara apo té thjeshta pér té realizuar
aktivitetet. Kjo krijon njé kufizim né zbatimin e aktiviteteve mé té
strukturuara dhe té larmishme.

Disa nga edukatoret nénvizuan se mungesa e materialeve specifike pér lojé
motorike (si mjete pér balancim, litaré, rrathé etj.) e b&jné mé té véshtiré
realizimin e ploté té objektivave té zhvillimit fizik.

6.2.4. Shfrytézimi i ambientit té jashtém pér aktivitetet fizike

Ambientet e jashtme jané vlerésuar nga edukatoret si hapésirat mé té
pérshtatshme dhe mé té dobishme pér zhvillimin e aktiviteteve fizike. Kéto
hapésira ofrojné mundési mé té médha pér lévizje té liré, eksplorim dhe
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ndérveprim social, gjé gé ndikon pozitivisht né humorin dhe motivimin e
fémijéve.
Aktivitetet mé té shpeshta gé zhvillohen jashté pérfshijné:

e Lojéra me topa dhe me stafeta;

e Ushtrime pér koordinim dhe ekuilibér;

e Lojéra me pengesa dhe garé;

e Vallézim dhe kércim né ajér té pasteér;

o Lojéra spontane té iniciuara nga veté fémijét.

Sidoqofté, edukatoret vuné né dukje se kushtet klimatike dhe mungesa e
infrastrukturés mbrojtése (si mbulesat apo sipérfaget e pérshtatshme pér
lojé) paragesin kufizime né pérdorimin e rregullt té kétyre hapésirave gjaté
gjithé vitit.

Ky rezultat mbéshtetet edhe nga komenti i edukatores E.10, e cila thekson
se: “Ambientin e jashtém e shfrytézojmé sa heré qé kemi mundési, sepse
fémijét 18vizin mé lirshém dhe jané mé té motivuar. Megjithaté, kushtet
atmosferike dhe mungesa e pajisjeve ndonjéheré e kufizojné pérdorimin e
tij.”

Pérmbledhje e analizés

Nga pérgjigjet e edukatoreve del garté se aktiviteti fizik éshté pjesé e pandaré
e jetés ditore né institucionet parashkollore dhe edukatoret tregojné
pérkushtim dhe kreativitet né ményrén se si e zbatojné até né praktike.

Sidoqofté, sfida té tilla, si hapésirat e kufizuara té brendshme, mungesa e
mjeteve dhe kufizimet klimatike, ndikojné né ményrén dhe cilésiné e
zbatimit té kétyre aktiviteteve, duke nxjerré né pah nevojén pér pérmirésim
té infrastrukturés dhe mbéshtetje mé té madhe institucionale.
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I11. Sfidat dhe pérmirésimet

6.3.1. Sfidat dhe pérmirésimet né zbatimin e aktiviteteve fizike
né edukimin parashkollor

Pjesémarréset né intervisté ndané pérvojat dhe géndrimet e tyre rreth sfidave
gé hasin né praktiké, perceptimet pér vetédijen e prindérve, si dhe sugjerimet
pér pérmirésimin e métejmé té integrimit té aktiviteteve fizike né programin
edukativ parashkollor. Kéto pérgjigje ndihmojné né identifikimin e nevojave
reale né terren dhe pérbéjné bazé pér planifikime té ardhshme zhvillimore.

6.3.2. Cilat jané sfidat kryesore me té cilat pérballeni gjaté
organizimit té aktiviteteve fizike?

Edukatoret theksojné se, edhe pse aktivitetet fizike jané pjesé e réndésishme
e punés sé tyre ditore, ato shogérohen me sfida té ndryshme gé varen nga
faktoré té brendshém dhe té jashtém té institucionit edukativ.

Ndér sfidat mé té shpeshta té pérmendura jané:

e Mungesa e hapésirave té mjaftueshme, vecanérisht né periudhén e
motit té& keq, e cila kufizon ndjeshém mundésité pér lévizje té liré
dhe té organizuar,;

e Mungesa e mjeteve dhe materialeve specifike pér aktivitete fizike,
gé shpesh i detyron edukatoret té improvizojné me ato gé kané né
dispozicion;

e Numri i madh i fémijéve né njé grup, qé e bén mé té véshtiré
menaxhimin, sidomos kur pérfshihen lojéra me lévizje té lira;

e Dallimet né aftési motorike dhe pérgendrim ndérmjet fémijéve, gé
kérkojné pérshtatje dhe mbikéqyrje té vazhdueshme nga edukatorja
pér té shmangur lodhjen, mérzing, apo pérjashtimin nga aktiviteti;

e Véshtirésité né menaxhimin e disiplinés dhe pérgendrimit, té cilat
ndikojné né rrjedhén e geté té aktivitetit;

o Frika nga léndimet fizike, gé ndonjéheré i bén edukatoret té
shmangin aktivitetet mé dinamike;
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e Ndérveprimi i kufizuar me kolegét, né rastet kur disa grupe ndajné
té njéjtin ambient té jashtém dhe éshté i nevojshém koordinimi mé i
miré paraprak;

e Megjithaté, shumica e edukatoreve theksuan se me planifikim
fleksibil, kreativitet dhe bashképunim ndérmijet stafit, jané sfida gé
mund té menaxhohen me sukses.

6.3.3. A mendoni se prindérit jané té vetédijshém pér réndésiné e
aktiviteteve fizike né zhvillimin e fémijéve té tyre?

Té gjitha edukatoret kané théné se njé numér i prindérve jané té vetédijshém
pér réndésiné e aktiviteteve fizike dhe ndikimin gé ato kané né zhvillimin
fizik, emocional dhe social té fémijéve. Megjithaté, u vérejtén disa kufizime
né kété vetédije:

Disa prindér e barazojné aktivitetin fizik vetétm me sportin formal (si
futbolli, noti), duke nénvlerésuar réndésiné e lojés sé liré dhe spontane;

Mungesa e kohés, lodhja nga puna dhe pérdorimi i teknologjisé shpesh
pengojné pérfshirjen aktive té prindérve né mbéshtetjen e aktiviteteve fizike
jashté institucionit;

Mungesa e njohurive t& miréfillta bén gé njé pjesé e konsiderueshme e
prindérve ta perceptojné aktivitetin fizik thjesht si formé argétimi dhe jo si
njé komponent thelbésor té edukimit dhe zhvillimit té fémijés.

Pér kété arsye, edukatoret e shohin si shumé té nevojshme rritjen e
ndérgjegjésimit dhe edukimin e prindérve pérmes trajnimeve, takimeve
informuese, dhe pérfshirjes sé tyre né aktivitete té pérbashkéta.

6.3.4. Cfaré pérmirésimesh do té sugjeronit pér té integruar mé miré
aktivitetet fizike né programin parashkollor?

Edukatoret i kané dhéné njé séré sugjerimesh praktike dhe konkrete pér té
lehtésuar sfidat e pérmendura dhe pér té pérmirésuar integrimin e
aktiviteteve fizike né ményré mé funksionale dhe gjithépérfshirése:
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Zgjerimi dhe pérmirésimi i hapésirave fizike, duke krijuar ambiente
té posacme pér lévizje té liré dhe té sigurt, brenda dhe jashté objektit;

Krijimi i kéndeve té lojés né natyré, me mjedise gé stimulojné
eksplorimin, kreativitetin dhe zhvillimin motorik;

Sigurimi i mé shumé mjeteve dhe pajisjeve pér zhvillimin e
aktiviteteve fizike té larmishme;

Trajnime té rregullta pér edukatoret, gé té pérvetésojné metoda
bashkékohore dhe strategji pér pérfshirjen e lévizjes né té gjitha
fushat e zhvillimit;

Integrimi i lévizjes né procesin mésimor, pér té ndihmuar né
pérgendrim, té nxéné, dhe motivim té fémijéve;

Pérfshirja e prindérve dhe komunitetit lokal né aktivitete fizike té
pérbashkéta, si dhe ofrimi i sesioneve edukative pér ta;

Bashképunimi dhe koordinimi mé i miré ndérmjet stafit, sidomos pér
menaxhimin e hapésirave té pérbashkéta dhe planifikimin e
aktiviteteve né natyré.

Kéto sugjerime tregojné nevojén e pérgjithshme pér mbéshtetje mé té madhe
institucionale, si dhe pér ndértimin e njé kulture té pérbashkét qé lévizja té
trajtohet si pjesé thelbésore e edukimit té hershém, jo thjesht si aktivitet

IV. Ndikimi i aktiviteteve fizike né gjendjen emocionale té
fémijéve

6.4.1. Si ndikojné aktivitetet fizike né humorin dhe mirégenien emocionale
té fémijéve?

Edukatoret raportuan se aktivitetet fizike kané ndikim té fugishém dhe
pozitiv né gjendjen emocionale té fémijéve. Gjetjet kryesore pérfshijné:
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o Aktiviteti fizik pérmiréson humorin, duke e béré fémijén mé té
lumtur dhe mé té geté;

e Lévizja cliron energjiné e grumbulluar dhe krijon njé ndjenjé
relaksimi;

e Redukton stresin, tensionin emocional, dhe ndjesité e ankthit;

e Rrit ndjenjén e gézimit, argétimit dhe kénagésisé sé té genit pjesé e
aktivitetit;

o Aktiviteti fizik kontribuon né mirégenie emocionale té pérgjithshme
- fémijét ndihen mé té sigurt, mé té motivuar dhe me energji pozitive.

6.4.2. A keni véné re ndryshime né sjelljen e fémijéve para dhe pas
aktiviteteve fizike? Nése po, cilat jané ato?

Pérgjigjet:
Para aktivitetit: disa fémijé jané mé té qeté, pak energjiké, ose
shpérgendrohen lehté;

Pas aktivitetit: fémijét shfaqin energji, gézim, pérmirésim té humorit dhe
angazhimit;

Rritje e pérgendrimit dhe gatishmérisé pér aktivitete té tjera;

Sjellje mé bashképunuese me shokét, komunikim mé i hapur, dhe
pjesémarrje mé aktive né lojéra dhe aktivitete grupore.

6.4.3. A ndihmon aktiviteti fizik né uljen e stresit dhe ankthit te fémijét?
Edukatorét mendojné se po dhe kéto jané arsyet gé ata i kané dhéné:

o Aktiviteti fizik nxit prodhimin e endorfinave, gé sjellin
shpérgendrimin emocional dhe ndjesiné e mirégenies;

o Lévizja fizikisht lejon shkarkimin e energjisé sé tepért, né ményré gé
fémijét té mos mbesin me tension té brendshém;
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Aktivitetet ndihmojné fémijét té kené njé gjendje mé té relaksuar dhe
té geté mé pas;

Ndérveprimi shogéror gjaté lojérave grupore ofron mbéshtetje
emocionale dhe ul ndjenjén e pasigurisé apo ankthit;

Aktiviteti sjell njé ndjesi sigurie dhe vetébesimi, e cila ua mundéson
fémijéve té pérballen mé miré me stresin e pérditshém.

6.4.4. A keni pérjetuar situata kur aktiviteti fizik e ka ndihmuar njé
fémijé té shprehé ose té menaxhojé emocionet e tij?

Gjetjet:

Po, kemi pasur raste kur fémija ishte i rezervuar, i térhequr dhe nuk
i shprehte lehté emocionet;

Pérmes aktivitetit fizik (lojéra né grup, vrapime, lojéra
bashképunuese), fémija filloi té shprehé emocionet - gézimin,
lumturing;

Ai u bé mé komunikues me bashkémoshatarét, kishte pérmirésim né
vetébesim dhe gatishméri pér pjesémarrje;

Aktiviteti fizik vepronte si kanal pér shprehje dhe menaxhim
emocional, duke i lejuar fémijés té getésohej dhe té ndérvepronte né
ményreé sociale.

6.4.5. A ka lidhje ndérmjet aktivitetit fizik dhe aftésisé sé fémijéve pér
té bashképunuar dhe pér té ndértuar marrédhénie pozitive me
moshatarét?

Po, edukatoret vérejné se gjaté aktivitetit fizik né grup fémijét
mésojné té bashképunojné, té ndajné materialet, té presin radhén dhe
té respektojné rregullat;

Kéto aktivitete kontribuojné né ndértimin e marrédhénieve
shogérore, né empati dhe né ndjesi pérkatésie;
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o Aktiviteti fizik né grup i bén fémijét mé té hapur né komunikim, mé
mbéshtetés ndaj njéri-tjetrit;

e Edhe aktivitetet individuale kontribuojné, por né aspektin e
socializimit aktivitetet né grup jané mé té pasura dhe mé efektive.

6.4.6. A keni shembuj pér pérmirésimin e vetébesimit pérmes aktivitetit
fizik?
Po, raste konkrete: fémijé gé fillimisht ishin té pasigurt pér té marré pjeseé.
Gradualisht, me lojéra dhe pérfshirje fizike, filluan té besojné né veté aftésité
e tyre;

Suksesi né aktivitete fizike (pérfundimi i lojérave, kryerja e ushtrimeve)
kontribuoi né rritjen e vetébesimit;

Ndihma e bashkémoshataréve dhe prania né grup e pérforcuan kété
vetébesim;

Ky vetébesim u reflektua edhe né pjesémarrje aktive dhe né komunikim mé
té liré né aktivitetet e tjera.

Rezultatet nga vézhgimi i edukatoreve

(Vézhgimi i praktikés, zbatimit té aktiviteteve fizike me fémijét, brenda
institucionit parashkollor dhe jashté tij)

Qéllimi i vézhgimit éshté té vlerésojé ményrén e zbatimit té aktiviteteve
fizike me fémijét, duke pérfshiré si ambientet brenda institucioneve
parashkollore, ashtu edhe ato jashté tyre, pér té shqyrtuar ndikimin e kétyre
aktiviteteve né zhvillimin motorik, social dhe emocional té fémijéve.

Mjedisi dhe mjetet pér aktivitetet fizike

Vézhgimi i realizuar né institucionet parashkollore tregon se mjedisi fizik
dhe disponueshméria e mjeteve pér aktivitetet fizike luajné njé rol me
réndési né zhvillimin e motorikes dhe pérfshirjen aktive té fémijéve né
aktivitete té ndryshme.
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Nga ana tjetér, hapésirat e jashtme, si oborret dhe parget, pérdoren
rregullisht dhe konsiderohen si mjaft té pérshtatshme pér aktivitete fizike,
duke ofruar mjedise té hapura dhe stimuluese pér lojé aktive dhe zhvillim
motorik.

Sa u pérket mjeteve dhe pajisjeve pér aktivitete fizike, vézhgimi evidentoi
njé situaté té pérzier. Disa institucione i dispononin pajisjet bazé dhe té
nevojshme pér realizimin e aktiviteteve, njé pjesé e konsiderueshme e tyre
pérballet me mungesa té theksuara né mjete, duke detyruar edukatoret dhe
prindérit té sjellin nga shtépia pajisje pér aktivitetet ditore. Kjo tregon
nevojén urgjente pér investime dhe pérforcim té infrastrukturés sé pajisjeve
pér t'u siguruar fémijéve kushte optimale dhe té barabarta pér zhvillimin e
tyre fizik.

Gjithashtu, edukatoret u fokusuan né krijimin e njé mjedisi té sigurt gjaté
aktiviteteve fizike, duke treguar kujdes dhe vémendje té vecanté, vecanérisht
né rastet kur né aktivitete ishin té pérfshiré fémijé me nevoja té vecanta. Kjo
gasje pérforcon réndésiné e njé mjedisi gjithépérfshirés dhe té adaptuar dhe
cdo fémijé mund té marré pjesé né ményré aktive dhe té zhvillojé potencialin
e tij né kushte té sigurta.

Né pérgjithési, rezultatet tregojné se mjedisi dhe mjetet jané faktoré
thelbésoré gé ndikojné drejtpérdrejt né cilésiné dhe efektivitetin e
aktiviteteve fizike né institucionet parashkollore. Pérmirésimi i
infrastrukturés, sigurimi i pajisjeve té nevojshme dhe krijimi i kushteve té
sigurta dhe stimuluese do té kontribuojné né zhvillimin gjithépérfshirés té
fémijéve dhe n€ promovimin e zakoneve t€ shéndetshme g€ do t’i shoqérojné
gjaté jetés.

Pjesémarrja e fémijéve dhe gasja e edukatoreve

Edukatoret né institucionet e vézhguara treguan angazhim té vazhdueshém
pér pérfshirjen aktive té té gjithé fémijéve né aktivitetet fizike. Ato
inkurajojné dhe motivojné pjesémarrjen e barabarté, duke mbéshtetur
zhvillimin e aftésive motorike, sociale dhe bashképunuese pérmes
aktiviteteve té strukturuara dhe lojérave né grup. Gjithashtu, edukatoret
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pérdorin gasje pozitive dhe pérforcojné sjelljet konstruktive gjaté realizimit
té aktiviteteve.

Kur mungojné pajisjet e nevojshme pér realizimin e aktiviteteve, edukatoret
shfagin kreativitet dhe fleksibilitet, duke improvizuar ose duke sjellé mjete
nga ambientet e tyre familjare, pér té siguruar vazhdimésiné dhe cilésiné e
procesit edukativ.

Integrimi i aktiviteteve fizike né programin edukativ

Te té gjitha edukatoret e vézhguara éshté vérejtur njé integrim i
géndrueshém i aktiviteteve fizike né praktikén e tyre té pérditshme. Kéto
aktivitete pérdoren rregullisht si pjesé e rutinés ditore né institucionet
parashkollore, duke u integruar né ményré té géllimshme me procesin
mésimor dhe zhvillimin e koncepteve té ndryshme te fémijét. Edukatoret
angazhohen né pérdorimin e aktiviteteve fizike jo vetém si mjet pér
zhvillimin motorik, por edhe si faktor té réndésishém né nxitjen e zhvillimit
social dhe emocional té fémijéve. Ky integrim ndihmon né pérmbushjen e
géllimeve edukative dhe pérforcon mésimin pérmes pérvojave praktike dhe
bashképunuese.

Llojet e aktiviteteve fizike té pérdorura

Gjaté vézhgimit né institucionet parashkollore, u identifikuan disa forma té
aktiviteteve fizike té pérdorura nga edukatoret, pérfshiré lojéra té
organizuara me rregulla, lévizje té lira, ushtrime fizike, dhe pérdorim té
mjeteve ndihmése, si topa, litaré apo pengesa.

Megjithaté, u vu re se aktivitetet gé dominonin mé sé shumti né praktiké
ishin ato gé u pérkasin kategorive té lévizjeve té lira (vallézim, ecje, vrapim
spontan) dhe ushtrimeve fizike (shtrirje, balancim, kércime etj.). Edukatoret
i pérshtatnin kéto lloje aktivitetesh né ményreé fleksibile, né varési té mjedisit
dhe disponueshmérisé sé mjeteve, duke krijuar hapésira pér zhvillimin e
natyrshém dhe té liré té aftésive motorike te fémijét.
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Kohézgjatja e aktiviteteve fizike

Gjaté vézhgimit, u konstatua se aktivitetet fizike zakonisht pérfshihen né
rutinén ditore, me njé kohézgjatje qé varion nga 15 deri né 40 minuta, né
varési té dinamikés sé dités dhe disponimit té fémijéve. Né disa raste,
aktiviteti fizik fillon gqé né takimin e méngjesit, duke zgjatur deri né 15
minuta si pjesé hyrése e dités.

Né tri prej institucioneve té vézhguara, aktivitetet fizike u zhvilluan edhe né
hapésira té jashtme, si oborri i kopshtit, duke ofruar mé shumé mundési pér
lévizje té liré dhe lojé aktive. Né dy nga klasat, kéto aktivitete u shogéruan
edhe me muziké dhe kéngé, duke kontribuar né atmosferén argétuese dhe né
pérfshirjen emocionale té fémijéve.

Gjetje té réndésishme nga vézhgimi:

Gjaté vézhgimit né institucionet parashkollore, u vérejt se, pavarésisht
mungesés sé mjeteve té mjaftueshme dhe sfidave infrastrukturore,
edukatoret tregojné angazhim té vazhdueshém né integrimin e aktiviteteve
fizike né jetén ditore té fémijéve. Ato i pérshtatin aktivitetet me kontekstin
e klasés, disponimin e fémijéve dhe mundésité hapésinore. Aktivitetet fizike
zhvillohen né ményré té rregullt, si brenda ashtu edhe jashté institucionit,
duke shérbyer jo vetém pér zhvillimin motorik, por edhe pér nxitjen e té
mésuarit, bashképunimit dhe zhvillimit social-emocional.

7. Pérmbledhja dhe interpretimi i gjetjeve

Analiza argumenton gé aktiviteti fizik ka ndikim shumédimensional né
aspektin emocional té fémijéve: pérmirésim humori, ulje ankthi, rritje
vetébesimi, shprehje emocionesh, bashképunim shogéror.

o Efekti éshté mé i dukshém kur aktivitetet zhvillohen né grup, kur
ndérveprimi, rregullat dhe bashképunimi luajné rol me réndési.

o Aktivitetet individuale gjithashtu kané pérfitime, vecanérisht pér
fémijét gé ndihen komod né vetébesim dhe kreativitet.
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o Edukatoret shfagin bindje té forté pér vlerén e aktivitetit fizik jo
vetém fizikisht, por edhe emocionalisht dhe socialisht pér fémijét.

Po ashtu, gjetjet e hulumtimit kané identifikuar faktorét kryesoré qé
ndikojné né kété proces, si: infrastruktura e institucionit (hapésirat dhe
mjetet), njohurité dhe aftésité e edukatoreve, mbéshtetja institucionale,
bashképunimi me prindérit, dhe faktorét mjedisoré (moti, siguria,
kohézgjatja e orarit). Pra, késaj pyetjeje i éshté dhéné pérgjigje pérmes
analizés sé faktoréve gé pérmenden né intervista dhe vézhgime.

Nga gjetjet éshté evidentuar se aktivitetet fizike ndihmojné né zhvillimin
motorik, pérmirésojné vetébesimin dhe sjelljen sociale té fémijéve,
pérforcojné lidhjet ndérmjet bashkémoshataréve dhe stimulojné zhvillimin
njohés pérmes pérvojave té reja dhe sfidave. Pra, kjo pyetje éshté trajtuar
dhe ka marré pérgjigje nga analiza e reflektimeve té edukatoreve.

Gjetjet i identifikojné edhe sfidat kryesore, si mungesa e infrastrukturés
adekuate, mungesa e mjeteve té mjaftueshme, mungesa e trajnimeve té
specializuara pér edukatoret, koha e kufizuar né orarin e punés, si dhe
mungesa e bashképunimit t€ ngushté me prindérit. Késaj pyetje i éshté
dhéné pérgjigje pérmes pérshkrimit té pengesave konkrete gé edukatoret i
kané hasur né praktiké.

8. Pérfundimet

Gjetjet e hulumtimit kané dhéné pérgjigje té ploté né té gjitha pyetjet
hulumtuese té parashtruara:

e Praktikat reale pér integrimin e aktiviteteve fizike né edukimin
parashkollor (pyetja kryesore);

o Faktorét gé ndikojné né kéto praktika;

o Llojet konkrete té aktiviteteve fizike té pérdorura;
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o Ndikimi i aktiviteteve fizike né zhvillimin e fémijéve né aspektin
njohés, emocional dhe social;

o Sfidat dhe pengesat né zbatimin e aktiviteteve fizike né institucionet
parashkollore.

Réndésia e aktiviteteve fizike né zhvillimin e fémijéve parashkolloré:

Edukatoret e konsiderojné aktivitetin fizik si njé komponent me réndési pér
zhvillimin e pérgjithshém té fémijéve, duke ndikuar pozitivisht né aspektet
fizike, motorike, emocionale, sociale dhe kognitive té fémijés. Lévizja
ndihmon jo vetém né zhvillimin trupor, por edhe né pérmirésimin e
vetébesimit, pérgendrimit dhe aftésive sociale.

Zbatimi praktik i aktiviteteve fizike:

Aktivitetet fizike zbatohen rregullisht né rutinén ditore, me njé gasje
fleksibile dhe kreative nga edukatoret. Lojérat spontane, ushtrimet e
drejtuara dhe aktivitetet me muziké jané ndér mé té pérdorurat. Megjithaté,
mungesa e hapésirave té brendshme dhe e mjeteve té specializuara paragesin
sfida né zbatimin e ploté dhe té larmishém té kétyre aktiviteteve.

Sfidat kryesore:

Kufizimet infrastrukturore, mungesa e pajisjeve dhe numri i madh i fémijéve
né grup, jané barriera gé kérkojné pérpjekje shtesé pér menaxhim. Po ashtu,
mungesa e ndérgjegjésimit té ploté té prindérve pér réndésiné e aktivitetit
fizik dhe bashképunimi i kufizuar ndérmjet stafit jané faktoré gé pengojné
zhvillimin e aktiviteteve né nivel optimal.

Ndikimi emocional dhe social i aktiviteteve fizike:

Aktiviteti fizik ka njé ndikim té réndésishém né mirégenien emocionale té
fémijéve, duke ulur stresin dhe ankthin, duke rritur humorin dhe
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bashképunimin ndérmjet fémijéve. Ai pérmiréson vetébesimin dhe ndihmon
fémijét né menaxhimin e emocioneve dhe ndértimin e marrédhénieve
pozitive.

Nevoja pér trajnimet e edukatoreve

Edukatoret kané njohuri dhe pérkushtim té larté ndaj réndésisé sé
aktiviteteve fizike, por identifikojné nevojén pér trajnim té métejshém né
metodat bashkékohore té zhvillimit té aktiviteteve fizike gé integrojné
aspektet motorike, emocionale dhe sociale. Trajnimet do t’i ndihmojné ata
té pérdorin mé miré mjetet dhe strategjité pér pérfshirjen e fémijéve né
aktivitete té ndryshme, duke marré parasysh edhe diversitetin né nevojat dhe
aftésité e fémijéve.

Roli i trajnimeve pér prindérit

Vetédija e prindérve mbi réndésiné e aktivitetit fizik &shté e ndryshme dhe
shpesh e kufizuar vetém né sportet formale. Prindérit kané nevojé pér
informacione dhe edukim mbi aktivitetet fizike spontane dhe té lira, si pjesé
integrale e zhvillimit té fémijéve, si dhe mbi ményrat pér té mbéshtetur
aktivitetin fizik edhe jashté institucionit parashkollor.

Trajnimet si mjet pér bashképunim mé té miré

Trajnimet mund té krijojné njé uré komunikimi dhe bashképunimi mé
efektive ndérmjet edukatoreve dhe prindérve, duke promovuar njé kulturé
té pérbashkét pér vlerésimin e aktivitetit fizik si njé faktor me réndési né
zhvillimin e fémijés.

9. Rekomandime

= Té realizohen trajnime profesionale me fokus integrimin e
aktiviteteve fizike té fémijéve né realizim té programit té pérditshém
edukativ;
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= Té& investohet né krijim té hapésirave té médha dhe té pérshtatshme
pér lojé dhe aktivitete fizike pér fémijét;

= Té shfrytézohet sa mé shumé hapésira e brendshme dhe e jashtme e
IP-sé nga ana e edukatoreve, pér lojé dhe zhvillim fizik té fémijéve
né IP;

= Té keté bashképunim dhe koordinim me prindérit pér Kkrijimin e
mundésive té shumta pér zbatim té aktiviteteve fizike me fémijét né
institucion dhe né shtépi;

= Pérfshirja e komunitetit lokal dhe institucioneve shéndetésore né
fushata ndérgjegjésimi pér réndésiné e aktivitetit fizik né moshén
parashkollore;

= Pérpilimi i materialeve edukative (broshura, video) pér
sensibilizimin dhe réndésiné e aktiviteteve fizike pér shéndetin e
pérgjithshém té fémijéve, pér zhvillim dhe mirégenie té gjithanshme,
dhe si preventivé ndaj rrezikut pér obezitet té tyre.
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Abstrakt

Sigurimi i udhéheqgésve efektivé né shkolla éshté i lidhur ngushté me ményrén si pérgatiten
dhe zhvillohen profesionalisht ata. Né kété kontekst, pérfshirja dhe promovimi i standardeve
té praktikés profesionale pér drejtoré té shkollave né programet e formimit pér udhéhegje
arsimore shikohet si njé nevojé dhe domosdoshméri pér té siguruar cilési, koherencé dhe
profesionalizém né pérgatitjen dhe zhvillimin e vazhdueshém profesional té drejtuesve té
shkollave.

Ky studim cilésor shqyrton dhe krahason ményrén se si jané pérfshiré dhe promovuar
standardet e praktikés profesionale pér drejtoré té shkollave né programet e formimit pér
udhéhegje arsimore né Kosové. Studimi éshté realizuar pérmes analizés sé pérmbajtjes,
duke analizuar kuadrin e politikave pér udhéhegje arsimore dhe duke krahasuar
standardet, pérkatésisht treguesit e njohurive dhe treguesit e performancés pér drejtoré té
shkollave me géllimet, rezultatet e pritura, pérmbajtjet teorike dhe veprimtarité praktike té
pérvijuara né modulet e Programit té trajnimit pér Udhéhegje arsimore dhe né syllabuset
e Programit Master i Shkencave té Edukimit me specializim Udhéhegje né Arsim.

Gjetjet tregojné se ekziston njé kornizé prej gjashté standardeve pér drejtoré té shkollave,
me pritshméri té larta pér nivelin e njohurive dhe té shkathtésive té performancés. Integrimi
dhe promovimi i tyre né programet pérkatése té formimit pér udhéhegje arsimore shénon
pérpjekje té vazhdueshme pér té mbajtur lidhjen e programeve me standardet, por mbetet i
pjesshém, me disa mangési né harmonizimin ndérmjet pérmbajtjes teorike dhe kérkesave
praktike té artikuluara pérmes standardeve té performancés pér drejtoré té shkollave.
Studimi vé né pah disa shembuj té miré né programet ekzistuese qé mund té shérbejné si
modele gjaté rishikimit té programeve dhe njékohésisht kontribuon né ngritjen e diskutimit
mé té gjeré pér nevojat dhe mundésité e ndértimit té sistemit té karrierés dhe zhvillimit té
vazhdueshém profesional té udhéhegésve té shkollave.

Fjalét kyce: drejtor shkolle, kapacitete profesionale, standarde té performancés,
udhéheqje arsimore, zhvillim profesional i vazhdueshém
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Abstract

Ensuring effective school leaders is closely linked to how they are prepared and
professionally developed. In this context, the inclusion and promotion of professional
practice standards for school principals in educational leadership training programs is
seen as a need and necessity to ensure quality, coherence and professionalism in the
preparation and continuous professional development of school principals.

This qualitative study examines and compares how professional practice standards for
school principals have been included and promoted in educational leadership training
programs in Kosovo. The study was conducted through content analysis, analyzing the
policy framework for educational leadership and comparing the standards, namely
knowledge indicators and performance indicators for school principals with the goals,
expected outcomes, theoretical contents and practical activities outlined in the modules of
the Educational Leadership Training Program and in the syllabuses of the Master of
Education Sciences Program with a specialization in Educational Leadership.

The findings show that there is a framework of six standards for school principals, with
high expectations for the level of knowledge and performance skills. Their integration and
promotion in the relevant educational leadership training programs marks a continuous
effort to maintain the connection of the programs with the standards, but remains partial,
with some shortcomings in the harmonization between the theoretical content and the
practical requirements articulated through the performance standards for school
principals. The study highlights some good examples in existing programs that can serve
as models during the review of programs and at the same time contributes to the
establishment of a broader discussion on the needs and opportunities for building a career
system and continuous professional development of school leaders.

Keywords: school principal, professional capacities, performance standards, educational
leadership, continuous professional development.
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1. Hyrje

Konteksti i arsimit né Kosové ka ndryshuar shumé gjaté dy dekadave té
fundit. Legjislacioni primar pér arsimin parauniversitar (Kuvendi i Kosovés,
2008 dhe 2011), Korniza e Kurrikulés pér Arsimin Parauniversitar (MAShT,
2016) dhe Korniza e performancés sé institucioneve arsimore (MAShT dhe
IPK, 2016) etj., kané pércaktuar pritshmérité e reja dhe autonominé e
shkollés, si dhe pérgjegjésiné dhe shkallén e llogaridhénies sé menaxhmentit
té shkollés. Né linj¢ me kéto ndryshime, jané rishikuar edhe politikat
arsimore pér udhéheqje té institucioneve arsimore.

Né rrethanat e ndryshimit t€ roleve, pérgjegjésive dhe pritjeve pér udhéheqés
té shkollave, nevoja pér ngritje t& kapaciteteve dhe zhvillim profesional té
vazhdueshém theksohet gjithnjé e mé shumé. Zhvillimi i udhéhegjes
arsimore né Kosové ka marré dimension té ri me miratimin e Udhézimit
Administrativ: Standardet e praktikés profesionale pér drejtorét e shkollave
né Kosové (MAShT, 2012). Ato pérdoren pér shumé géllime, si pér zhvillim
té politikave arsimore pér punésim dhe zhvillim profesional pér udhéhegés
té shkollés, vetévlerésim dhe vlerésim té performancés, vetézhvillim dhe
vetépérmirésim pér udhéheqje efektive té shkollés.

Njé nga géllimet e standardeve pér drejtoré té shkollave éshté pérdorimi i
tyre pér zhvillim, akreditim dhe vlerésim té programeve pér pérgatitjen dhe
zhvillimin profesional pér udhéhegje arsimore. Zhvillimi i standardeve pér
drejtoré té shkollave né Kosoveé ka béré qé zhvillimi profesional i udhéhegjes
sé shkollés merr njé dimension té ri, me njé kérkesé parimore pér arritjen e
standardeve pér drejtor té shkollave, kérkesé e cila éshté njé ndér katér
shtyllat e sugjeruara té intervenimit pér pérmirésimin e performancés sé
udhéheqjes sé shkollés té promovuara nga OECD (Pont et al., 2008).

Me gjithé ofrimin disavjecar té programeve té trajnimit pér drejtorét dhe

personelin udhéhegés té sistemit arsimor né Kosové, si dhe ofrimit té

programit Master pér Udhéheqgje né Arsim, nuk ka pasur ndonjé analizé

gjithépérfshirése lidhur me pérfshirjen dhe promovimin e standardeve té

praktikés profesionale pér drejtoré té shkollave né programet e formimit pér
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udhéheqje arsimore né Kosové. Né anén tjetér, né dekadat e fundit studimet
mbi pérgatitjen dhe zhvillimin efektiv té udhéhegésve arsimoré kané marré
vémendje dhe jané né rritje (Fusarelli & Fusarelli, 2024).

Prandaj, né kuadér té kétij artikulli, trajtohet lidhja ndérmjet standardeve pér
drejtoré té shkollave dhe programeve themelore té pérgatitjes dhe formimit,
pérkatésisht té trajnimit dhe aftésimit pér udhéheqje arsimore né Kosové, me
njé analizé té situatés nga perspektiva e zhvillimeve ndérkombétare né kété
fushé. Punimi ka né fokus té vecanté njé meta-analizé té programeve qé
aktualisht ofrohen pér drejtoré té shkollave né Kosové, nga perspektiva e
pritshmérive té standardeve dhe mundésive pér promovim té standardeve né
programet pér zhvillim profesional té udhéheqésve té shkollés.

2. SHQYRTIMI I LITERATURES

Lidhur me standardet pér drejtoré té shkollave, programet e pérgatitjes dhe
formimit profesional, si dhe kérkesat e sistemeve arsimore pér zhvillimin
profesional té vazhdueshém pér drejtoré té shkollave, hasém analiza dhe
studime té shumta. Ato referojné fusha tematike té ndérlidhura me fushén e
kétij studimi. Standardet pér drejtoré té shkollave referohen nga Instituti
Australian pér Mésimdhénie dhe Lidership Shkollor (2014), Késhilli
Kombétar i Politikave pér Administrimin Arsimor (2015). Standardet dhe
pritjet e drejtoré té shkollave né kontekste té ndryshme arsimore, trajtohen
nga studiuesit Murakami, Tornsen dhe Pollock (2014), té Kkuptuarit e
standardeve trajtohet nga studiuesit Bislimi dhe Buleshkaj (2022) etj.
Ndérsa, ¢éshtjet gé lidhen me zhvillimin profesional dhe programet e
trajnimit pér drejtoré té shkollave trajtohen nga Taipale (2012), Tortosa
Alvarez (2020), Forssten & Soderstrom (2022), OECD (2023), Salin (2023),
Fusarelli dhe Fusarelli (2024) etj.

Studimi nga Pont et al.(2008) thekson réndésiné e udhéhegjes sé shkollés

pér pérmirésimin e cilésisé sé shkollés. Kjo lidhet me argumentin se

drejtuesit e shkollave kané njé rol ky¢ né udhéhegjen dhe menaxhimin e

shkollave dhe mbajné celésin pér arritjen e efektivitetit té shkollés, né mes

té njé mjedisi global qé ndryshon me shpejtési (Gamage & Hansson, 2006).
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Mirépo, sipas studimeve, drejtuesve té shkollave shpesh u mungojné
trajnimi dhe pérgatitja specifike pér té pérmbushur rolin e tyre. Kjo
pérforcon nevojén dhe réndésiné e zhvillimit té vazhdueshém profesional té
drejtuesve té shkollave (Sahlin, 2023).

Né dekadén e fundit jané shtuar diskutimet dhe kérkesat nga organizatat
ndérkombétare si Bashkimi Evropian, OECD, UNESCO dhe OEIl
(Organizata e Shteteve Ibero-Amerikane pér Arsim, Shkencé dhe Kulturé)
pér nevojén e trajnimit dhe mbéshtetjes pér njé profesionalizim mé té madh
té udhéhegjes sé shkollés, duke véré theksin né programet e trajnimit té
drejtoréve té shkollave né fazén para shérbimit dhe né shérbim (Tortosa,
2020). Kjo né radhé té paré pér faktin se roli i udhéhegésit shihet si i njé
réndésie té madhe né rritjen e standardeve dhe promovimin e pérmirésimit
té shkollés (Day et al., 2016).

Sipas Taipale (2012), né vendet e OECD-sé dhe té Bashkimit Evropian ka
tri gasje té sistemeve arsimore ndaj programeve té aftésimit pér drejtoré té
shkollave. Grupin e paré e pérbéjné sistemet arsimore, té cilat kérkojné qé
kandidatét té jané té parakualifikuar pér postin e drejtorit, duke kryer
programe aftésimi pér udhéhegje dhe menaxhim té shkollés. Kjo gasje
praktikohet né disa vende si né Australi (Victoria), Kanada (Ontario), né
SHBA (Nju Jork, Kaliforni) etj. Grupin e dyté e pérbejné sistemet arsimore,
té cilat ofrojné programe té trajnimit pas emérimit té kandidatéve né pozitén
drejtorit té shkollés. Kjo praktikohet né disa vende, si né Suedi, Spanjg,
Austri, Slloveni, Sllovaki, Gjermani, Francé etj. Ndérsa, grupin e treté e
pérbé&jné sistemet arsimore, té cilat ofrojné kurse té ndryshme pér ata gé duan
té avancohen né sistemin e Kkarrierés pér drejtoré té shkollave. Kjo gasje
ndiget né disa shtete, si né Danimarké, Norvegji, Holandé, Zelandén e Re
etj.

Programet e pérgatitjes dhe zhvillimit profesional té kandidatéve pér drejtoré
té shkollave para shérbimit dhe né shérbim, pjesén mé té madhe té sistemeve
arsimore ndérkombétare i kané referencé standardet pér drejtoré té
shkollave, objektivat kombétare pér udhéhegje né arsim. Ato pérfshijné
fusha té ndryshme, si udhéheqja, etika dhe normat profesionale, kurrikula
dhe vlerésimi, kujdesi, barazia dhe mundésité pér té gjithé nxénésit, financat
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dhe buxheti, bashképunimi me prindérit dhe komunitetin, kapacitetet dhe
zhvillimi profesional, pérmirésimi i shkollés etj., (Australian Institute for
Teaching and School Leadership, 2014). Né Suedi programi kombétar i
trajnimit pér drejtoré té shkollave pérfshin tri fudha kryesore: 1. Ligji i
arsimit dhe geverisja; 2. Qeverisja me objektiva dhe rezultate; dhe 3.
Lidershipi né shkollé (Forssten & Soderstrom, 2022).

Duke shikuar idené e zhvillimit profesional té kandidatéve pér drejtoré té
shkollave para shérbimit dhe né shérbim, vlen té theksohet se kérkesat e
sistemeve arsimore dhe programet e trajnimit jané né rritje (Greatbatch &
Tate, 2018). Kjo rritje lidhet me faktin se gjithnjé mé shumé pranohet se
udhéhegja éshté njé profesion i specializuar, i dallueshém nga mésimdhénia
dhe gé kérkon pérgatitje té vecanté (Bush, 2017). Prandaj, ky zhvillim ka
béré gé disa vende té dizajnojné programe té kualifikimit né udhéhegje
arsimore, té cilat i ndjekin kandidatét gé aspirojné pozita né udhéhegje
arsimore.

Nevojat dhe kérkesat né rritje pér profesionalizmin e drejtoréve té shkollave
kané béré gé shumé sisteme arsimore t’i pérshkruajné né legjislacion ose né
kontrata kérkesat pér zhvillim profesional pér drejtoré té shkollave. Kjo
specifikohet né 23 vende té BE-sé&, ndérsa né 14 vende éshté opsionale pér
drejtorét e shkollave (Santiagoet al., 2016). Shumé shtete profesionalizmin
e udhéheqésve té shkollave e kané pércaktuar fushé prioritare pér sigurimin
e cilésisé sé arsimit, si: Singapor, Estoni, Finlandé, Angli, Francé, Slloveni,
Malté, Holandé, shumica e Kandasé, e ShBA-ve (Bush, 2017; Greatbatch
& Tate, 2018; Lahtero etal., 2019; OECD, 2023; Santiago et al., 2016; Salin,
2023). Pérmbajtja e programeve pér zhvillim profesional té udhéhegjes sé
shkollés ka ngjashméri té konsiderueshme né vendet e ndryshme, me gjithé
diversitetin e madh kulturor dhe kontekstual gé ¢con né hipotezén qé ka njé
kurrikulé ndérkombétare pér pérgatitjen e udhéheqésve té shkollés (Bush,
2017). Shumica e programeve pérgendrohen né udhéhegje, legjislacion,
financa, menaxhimin e personelit, administrim etj. Edhe pse ka ngjashméri
né pérmbajtjen e programeve, megjithaté ka dallime né raport me periudhén
e ofrimit té programeve, para shérbimit dhe né shérbim. Dallimet
reflektohen né ofruesit kryesoré té programeve, kérkesat pér numrin e
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kredive dhe oréve té aftésimit dhe trajnimit, si dhe né kurset apo modulet gé
ofrohen.

Sipas Enterieva (2022), programet e trajnimit jané té dizajnuara pér té
pérgatitur individét pér pozita drejtuese, duke u fokusuar né zhvillimin e
aftésive menaxhuese dhe té lidershipit. Késhtu, né Singapor, kurset e
zhvillimi profesional pér drejtorét e shkollave, té cilat ofrohen nga Instituti
Kombétar i Arsimit, pérfshijné modulet né vijim (Greatbatch & Tate, 2018):

Veéshtrim i pérgjithshém i kuadrit ligjor pér arsim;
Drejtimi, vizioni dhe kultura e shkollés;

Udhéhegja arsimore;

Menaxhimi strategjik bashkékohor;

Zhvillimi i kapitalit njerézor;

Zhvillimi i mendimit kritik — inovacioni dhe vlerat;
Vlerésimi dhe zhvillimi i personelit;

Vlerat dhe etika pér drejtuesit e shkollés;

Udhéhegja e zbatimit té kurrikulés dhe ndryshimit arsimor;
Vlerésimi dhe vetévlerésimi;

Pérdorimi i TIK-ut né pérmirésimin e mésimdhénies dhe té nxénit.

Sipas Tortosa (2020), programi i trajnimit pér drejtoré té shkollave né
Spanjé pérfshin 6 module té detyrueshme, si:

Kuadri rregullativ i aplikuar pér shkollat;
Organizimi dhe menaxhimi i shkollés;
Menaxhimi i burimeve té shkollés;
Udhéheqja efektive e shkollés;
Vlerésimi dhe cilésia e arsimit;

Plani i udhéhegjes sé shkollés.
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Né raport me ofruesit e programeve pér udhéhegjen e shkollés, dallimet
theksohen né varési té organizimit dhe funksionimit té sistemeve arsimore.
Né mesin e ofruesve jané universitetet, institutet kombétare, akademité pér
udhéhegje arsimore, késhillat apo gendrat kombétare pér zhvillim té arsimit,
si dhe organizatat e akredituara pér programet e udhéhegjes arsimore
(Greatbatch & Tate, 2018). Né Kanada (Ontario), Késhilli i Ontarios pér
Drejtoré té shkollave ofron kurse té programit pér kualifikim té kandidatéve
pér drejtoré té shkollave, kurse té kualifikimit pér mentoré, kurse me disa
module pér zhvillim profesional pér drejtoré té shkollave (125 oré té
kérkuara), etj., (Ontario Principals’ Councils, 2022). Né Suedi, sipas Salin
(2023), programi kombétar i trajnimit pér drejtoré té shkollave organizohet
né shtaté universitete, me kérkesé té Agjencisé Kombétare té Arsimit né
Suedi. Né Shqipéri, Programi i Trajnimit té€ Detyrueshém Pérgatitor pér
drejtuesit e institucioneve té arsimit parauniversitar dhe certifikimi i tyre
administrohet ekskluzivisht nga Shkolla e Drejtoréve (Fondacioni
Shqiptaro-Amerikan pér Zhvillim — AADF, 2023).

Pavarésisht faktit se zhvillimi profesional pér drejtoré té shkollave né shumé
vende ndérkombétare ka njé tradit&, zhvillimi i lidershipit té shkollés i lidhur
me udhéhegjen mésimore mbetet sfidé mé vete, adresimi i Sé& cilés
nénkupton se ka nevojé pér pérgatitjen e drejtoréve fillestaré. Gjithashtu, ka
nevojé edhe pér zhvillim té vazhdueshém profesional né shérbim, duke
ofruar mundési pér programe gé lidhen me zhvillimin e kapaciteteve
udhéhegése dhe menaxhuese pér njé lidership pedagogjik té shkollés
(Bislimi & Buleshkaj, 2022).

Sipas Darling-Hammond et al. (2007), ngritja e cilésisé dhe profesionalizmit
né udhéhegjen e shkollés é&shté e lidhur me institucionalizimin e standardeve
pér drejtoré té& shkollave dhe shfrytézimin e tyre pér pérzgjedhjen dhe
zhvillimin e vazhdueshém profesional té drejtoréve té shkollave. Kjo tregon
se ekziston njé marrédhénie e ngushté midis kontekstit té standardeve dhe
udhéheqgjes (Brauckmann et al.,2023). Prandaj, analizat pér programet e
trajnimit dhe aftésimit pér drejtoré té shkollés duhet té udhéhigen nga njé
shqyrtim mé i thellé i lidhjes ndérmjet standardeve pér drejtoré té shkollave
dhe programeve pér udhéhegje arsimore. Ky aspekt reflektohet né pjesén né
vijim, bazuar né shqyrtimin e literaturés.
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2.1. Standardet e praktikés profesionale pér drejtoré té shkollave
dhe programet e trajnimit dhe aftésimit pér drejtoré té
shkollave né Kosové

Standardet pércaktojné até se ¢faré duhet té diné, té kuptojné dhe té béjné
drejtorét (treguesit pér njohurité dhe té kuptuarit; treguesit e performancés
pér shkathtésité praktike) pér té pasur sukses né punén e tyre dhe pér té
siguruar udhéhegje gjithépérfshirése té shkollés (Buleshkaj & Mehmeti,
2013). Ndér té tjera, ato tregojné se drejtorét e shkollave mbajné
pérgjegjésiné kryesore pér krijimin e njé kulture efektive t& mésimdhénies
pér udhéhegjen e shkollés, menaxhimin e cilésisé sé mésimdhénies dhe té
nxénit dhe arritjet e pérgjithshme té nxénésve né té gjitha aspektet e
zhvillimit t& nxénésve (Bislimi & Buleshkaj, 2022).

Né Kosové, standardet e praktikés profesionale pér drejtoré té shkollave jané
organizuar né gjashté fusha, té lidhura me rolin e drejtuesve né udhéhegje té
shkollave (MAShT, 2012):

Standardi 1: Udhéhegja dhe motivimi;
Standardi 2: Mésimdhénia dhe nxénia cilésore;
Standardi 3: Planifikimi dhe menaxhimi;
Standardi 4: Bashképunimi dhe ndérveprimi;
Standardi 5: Legjislacioni dhe shogéria;
Standardi 6: Etika profesionale.

Dokumenti i standardeve té praktikés profesionale pér drejtoré té shkollave
né Kosové pércakton se standardet pérdoren pér shumé géllime, duke
pérfshiré edhe pérdorimin e tyre pér zhvillimin, akreditimin dhe vlerésimin
e programeve pér zhvillim profesional té menaxheréve té shkollave
(MAShT, 2012). Me vendosjen e kérkesés né kuadrin ligjor pér pozitat
udhéhegése né shkolla, sipas sé cilés té gjithé kandidatét pér drejtues té
institucioneve arsimore duhet té kené pérfunduar me sukses njé program
kualifikimi profesional pér udhéhegje, administrim né arsim (Kuvendi i
Kosovés, 2011), né Kosoveé jané shtuar kérkesat dhe nevojat pér té ndjekur
programe trajnimi dhe aftésimi pér udhéheqgje arsimore. Pérfshirja né kéto
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programe i ndihmon drejtorét e shkollave edhe né procesin e vlerésimit té
performancés sé tyre (Mehmeti & Shala, 2023).

2.2. Programet pér udhéhegje arsimore

Programet aktuale pér udhéhegje arsimore dallojné nga fushat tematike gé
ofrojné, modulet e trajnimit, si dhe dallojné né raport me kategorizimin e
tyre né programe themelore dhe programe plotésuese. Ka programe
themelore obligative pér kandidatét gé synojné pozitén e udhéhegjes sé
shkollés dhe programe plotésuese pér mésimdhénés dhe udhéheqgés té
shkollés gé jané né detyré apo né shérbim. Gjithsej jané nénté programe té
trajnimit pér udhéheqje arsimore dhe 7 prej tyre jané programe plotésuese,
ndérsa vetém 2 jané programe jané themelore (MAShTI, 2024).

Programet themelore té trajnimit jané obligative pér kandidatét gé aspirojné
pozitén udhéheqgése té shkollés, drejtoré apo zévendésdrejtoré shkolle. Ato
jané té bazuara né oferté dhe ofrohen nga ofrues privaté dhe shtetéroré, té
cilét licencohen nga ministrja e Arsimit, pérkatésisht Késhilli Shtetéror pér
Licencimin e Mésimdhénésve (KShLM). Kandidatét vetépércaktohen cilin
nga programet déshirojné té ndjekin gé té plotésojné kriterin minimal pér
aplikim né pozitén e drejtorit, apo té zévendésdrejtorit té shkollés/
institucionit edukativo - arsimor parauniversitar.

Programi themelor i trajnimit pér udhéhegje arsimore, té cilin e kané kryer
njé numér i madh i mésimdhénésve gé kané synuar apo jané né pozitat
udhéhegése né shkolla, té cilin e ofron Fakulteti i Edukimit né kuadér té
Institutit pér Hulumtime dhe Zhvillim té Arsimit (IHZhA), pérfshin shtaté
module té trajnimit (Fakulteti i Edukimit, 2021; MAShT, 2024):

= Moduli 1: E drejta pér edukim — edukimi cilésor;

= Moduli 2: Shkolla e miré — mésimdhénia dhe té nxénit cilésor;

» Moduli 3: Gjithépérfshirja né arsim;

= Moduli 4: Plani zhvillimor i shkollés dhe menaxhimi i projektit;

= Moduli 5: Komunikimi dhe bashképunimi;
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* Moduli 6: Udhéhegja dhe menaxhimi i personelit;
= Moduli 7: Administrimi efektiv i shkollés dhe udhéhegja e takimeve.

Krahas programeve themelore té trajnimit, ka edhe shtaté (7) programe
plotésuese té akredituara nga KShLM (MAShT, 2024). Ké&to programe jané
njé mundési pér zhvillimin e vazhdueshém profesional pér udhéhegje
arsimore né Kosové, mirépo ato nuk jané obligative dhe pér faktin se nuk ka
sistem me kérkesa té garta pér zhvillim profesional té drejtoreve té shkollave
gé jané né shérbim, ato programe mbesin té pashfrytézuara pér zhvillim té
vazhdueshém profesional. Pra, nuk ka pércaktim se ¢faré lloji i trajnimit,
késhillimit, apo pérkrahjes u nevojitet drejtoréve té shkollave né shérbim pér
zhvillim dhe avancim té vazhdueshém né fushén e udhéhegjes arsimore
(Zylfiu, 2016).

Né anén tjetér, Universiteti i Prishtinés, pérkatésisht Fakulteti i Edukimit, ka
ofruar studime té nivelit master né fushén e udhéhegjes dhe menaxhimit té
arsimit gé nga viti 2010. Sé fundi, nga viti 2024, ofrohet programi i studimit
Master i Shkencave té Edukimit (me specializim) Udhéhegja né arsim, i cili
éshté njéri nga katér specializimet e kétij programi té akredituar nga
Agjencia e Kosovés pér Akreditim (AKA). Programi éshté i akredituar pér
periudhén 1 tetor 2024 - 30 Shtator 2027, me 120 ECTS, dhe gjysma prej
tyre jané pér specializim né udhéheqje arsimore. Specializimi pér udhéheqje
né arsim ka pér géllim té ofrojé njé aftésim profesional dhe shkencor pér té
gjithé té interesuarit pér karrieré menaxhimi né institucionet e arsimit
parauniversitar (Fakulteti i Edukimit, 2024).

Tabela 1. Kurset e lidhura me specializimin Udhéhegja né arsim

Kurset e pérgjithshme té programit Kurset e specializimit
Master i Shkencave té Edukimit Udhéhegja né arsim

= Mésimdhénia efektive dhe kurrikula Ndryshimet né arsim (O)
(O) = Menaxhimi i institucioneve

= Politikat arsimore dhe legjislacioni (O) arsimore (O)

= Teknologjité e edukimit dhe mésimi Teorité dhe stilet e
elektronik (O) menaxhimit (O)

Planifikimi né arsim (O)

= Komunikimi né arsim (O)

97



I K érkime Pedagogjike

» Praktika bashkékohore né edukimin »  Menaxhimi i projekteve (Z)
inkluziv (O) » Kultura organizative (Z)

= Psikologji e zbatuar né mésimdhénie =  Sigurimi i cilésisé né arsim

(0) 2)
= Vlerésimi né arsim (O) = Zhvillimi profesional i
= Vendimmarrja e bazuar né déshmi (2) mésimdhénésve (2)
= Inovacioni né arsim (2) * Praktika pedagogjike (O)

Shénim: “O” i referohet kursit t€ detyrueshém (obligues), ndérsa "Z" i referohet kursit
zgjedhor.

3. DEKLARIMI | PROBLEMIT TE STUDIMIT

Literatura e shqyrtuar tregon garté se standardet profesionale pér udhéhegés
té shkollés jané njé bazé pér rritjen e kapaciteteve té drejtuesve té shkollave.
Ato shérbejné pér pérgatitjen dhe pérzgjedhjen e programeve té trajnimit dhe
té aftésimit, si dhe pér zhvillimin e vazhdueshém profesional té drejtoréve
té shkollave. Né kété kéndvéshtrim, studimet vuné né dukje lidhjen ndérmjet
standardeve pér drejtoré té shkollave dhe programeve té trajnimit dhe
aftésimit pér udhéheqje arsimore, e cila éshté thelbésore pér sigurimin e njé
udhéheqgjeje efektive dhe té géndrueshme né institucionet arsimore.

Kjo lidhje reflektohet edhe né kérkesat pér drejtoré dhe zévendésdrejtoré té
institucioneve edukativo-arsimore dhe aftésuese parauniversitare né
Kosové, sipas té cilave kandidatét e interesuar pér kéto pozita duhet té kené
pérfunduar me sukses njé program kualifikimi profesional pér udhéhegje,
administrim ose menaxhim né arsim, té bazuar né standardet e praktikés
profesionale pér drejtoré té shkollave né Kosové, té ofruar nga njé
institucion publik i aprovuar nga MAShTI (Rregullore e Qeverisé sé
Republikés sé Kosovés (QRK, 2024). Prandaj, studimi mbi pérfshirjen dhe
promovimin e standardeve profesionale pér drejtuesit e shkollave né
programet e trajnimit dhe aftésimit pér udhéheqje arsimore éshté béré njé
fushé e réndésishme kérkimore.
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4. QELLIMI I STUDIMIT DHE PYETJET KERKIMORE

Qéllimi i studimit ishte té analizojmé praktikat dhe gasjet e pérfshirjes dhe
promovimit té standardeve pér drejtoré té shkollave né Kosové né programin
themeloré té trajnimit pér udhéhegje arsimore dhe né programin Master i
Shkencave té Edukimit me specializim pér Udhéhegje né arsim, gé ofrohen
nga institucioni publik, Fakulteti i Edukimit. Pyetjet kérkimore pér kété
studim fokusohen né pérmbajtjen e shkruar té programeve té trajnimit dhe
aftésimit pér udhéheqgje arsimore. Ato jané si né vijim:

1. Né ¢faré mase standardet e praktikés profesionale pér drejtoré té
shkollave né Kosové jané té pérfshira né programet pér udhéhegje
arsimore?

2. Cilat standarde trajtohen mé shumé dhe cilat trajtohen né ményré
té kufizuar né pérmbajtjet e programeve pér udhéhegje arsimore?

Si promovohen standardet e praktikés profesionale pér drejtoré té shkollave
né programet e trajnimit dhe aftésimit pér udhéhegje arsimore?

5. METODOLOGJIA E STUDIMIT

Studimi bazohet né qasje kérkimore cilésore, me pérdorimin e metodés sé
analizés sé pérmbajtjes, e cila pér kontekstin e kétij studimi mundésoi
shqyrtimin dhe interpretimin parimor t& dokumenteve zyrtare dhe té
programeve té pérgatitjes pér udhéhegje arsimore. Ky dizajn i studimit éshté
zgjedhur sepse ofron mundésiné pér té identifikuar dhe shqyrtuar se si
standardet e praktikés profesionale pér drejtoré té shkollave né Kosové,
pérkatésisht treguesit e njohurive dhe treguesit e performancés sé kétyre
standardeve, jané pérfshiré dhe promovohen né dy programet themelore té
trajnimit pér udhéheqje arsimore, si dhe né programin Master i Shkencave
té Edukimit me specializim pér Udhéhegje né arsim.

Instrumentet pér mbledhjen e té dhénave. Grumbullimi i té dhénave
pérbéhet nga analiza e dokumenteve @é ishin objekt trajtimi pér kété studim
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me ané té desk research. Analiza e dokumenteve éshté realizuar me
instrumentin e zhvilluar pér kété studim, i cili ka pérfshiré rubrika té
tematikave lidhura me fushat e standardeve, treguesit e njohurive dhe
treguesit e performancés pér drejtoré té shkollave, duke u fokusuar né gasjet
ndaj pérfshirjes dne promovimit té standardeve pér drejtoré té shkollave né
programet e trajnimit dhe aftésimit pér udhéheqje né arsim.

Procedura e mbledhjes dhe e analizés sé té dhénave. Procedura e
mbledhjes sé té dhénave fillon me sigurimin e dokumenteve bazé gé ishin
objekt i trajtimit pér keté studim, si standardet pér drejtoré té shkollave,
programet, modulet e trajnimit dhe syllabuset e programit Master. Analiza
dhe pérpunimi i té€ dhénave iu referohet parimeve té gasjes cilésore dhe
metodés e analizés sé pérmbajtjes. Metoda e analizés sé pérmbajtjes e
pérdorur né kété studim, ndihmojé té shqyrtojmé termat dhe konceptet e
shfagura mé shpesh (Vogrinc & Saqipi, 2020) né pérmbajtjet e programeve,
moduleve, syllabuséve, si dhe né udhézime dhe aktivitete/veprimtari me
pjesémarrés t€ trajnimit. Kjo krijon mundési q¢ t€ kodojmé t€ dhénat, t’i
kategorizojmé sipas pérmbajtjes sé fushave té standardeve, treguesve té
njohurive dhe té performancés, té krahasojmé pérmbajtjet dhe t'i
interpretojmé rezultatet.

Afati kohor i realizimit té studimit. Koha e realizimit té studimit pérfshin
periudhén maj — shtator 2025. Gjaté késaj periudhé éshté planifikuar dhe
realizuar shqyrtimi i literaturés, analiza e kontekstit té standardeve dhe
programe pér udhéhegje arsimore né Kosoveé, pérgatitja e metodologjisé sé
studimit dhe nxjerrja e rezultateve e diskutimit té tyre. Pér realizimin e
studimit jané angazhuar dy studente té Fakultetit t& Edukimit né programin
master pér Udhéheqgje né arsim, né kuadér té praktikés profesionale né kété
fushé, té filluar né Institutin Pedagogjik té Kosovés.

Kufizimet e studimit. Studimi kufizohet né analizén e pérmbajtjeve té
programeve pér udhéhegje arsimore, nuk pérfshin perceptimet dhe pérvojat
e drejtpérdrejta té drejtoréve té shkollave, trajneréve dhe ofruesve té
programeve pér udhéhegje né arsim. Pér kété arsye, rezultatet do té
pasqyrojné vetém nivelin e integrimit dhe promovimit té standardeve pér
drejtoreé té shkollave né pérmbajtjen e shkruar dhe jo zbatimin praktik té tyre,
aspekt i cili duhet té jeté objekt trajtimi né njé studim tjetér.
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6. REZULTATET

Ky seksion paraget gjetjet e studimit, té cilat jané té bazuara né njé analizé
pérmbajtjesore té dy programeve pér udhéhegje né arsim, Programit
themelor i trajnimit pér udhéhegje arsimore dhe programin té studimit
master Udhéheqja né arsim, té cilat ofrohen nga institucioni publik, Fakulteti
i Edukimit né Prishtiné. Studimi synonte té shqyrtonte pérfshirjen dhe
promovimin e standardeve té praktikés profesionale pér drejtoré té shkollave
né kéto programe. Pas njé shqyrtimi té thelluar té programeve né raport me
standardet, rezultatet i organizuam né dy pjesé: (i) pérfshirja dhe promovimi
i standardeve pér drejtoré té shkollave né programin e trajnimit pér
Udhéhegje arsimore; dhe (ii) pérfshirja dhe promovimi i treguesve i
standardeve né programin e studimit master Udhéhegja né arsim.

6.1. Pérfshirja dhe promovimi i standardeve té praktikés
profesionale pér drejtoré té shkollave né programin e
trajnimit pér Udhéheqje arsimore

Gjetjet nga analiza pérmbajtjesore e shtaté (7) moduleve té programit té
trajnimit pér Udhéheqje arsimore, qé ofrohet nga Fakulteti i Edukimit né
kuadér té IHZHA (Fakulteti i Edukimit, 2021), tregojné se programi pérfshin
dhe promovon njé listé relativisht t¢ miré t¢ komponentéve té standardeve
pér drejtoré té shkollave, pérkatésisht té treguesve té njohurive dhe treguesve
té performancés. Referuar pérmbajtjes sé moduleve té trajnimit, pérfshirja e
standardeve dallon nga konteksti i temave gé mbulojné modulet e trajnimit.
Gjithashtu, pérfshirja e tyre dallon edhe nga thellésia dhe gjerésia e trajtimit
té temave.

Sa 1 pérket pérfshirjes dhe promovimit té standardeve té praktikés
profesionale pér drejtoré té shkollave, modulet e programit té trajnimit
ndjekin njé praktiké té njéjté. Né fillim té secilit modul kemi njé pérshkrim
apo ilustrim té lidhjes se temave e néntemave té modulit me standardet gé
adresohen né modulin gjegjés. Kjo gasje pérbén njé informim hyrés pér
adresimin e standardeve, mbulueshmériné e tyre me pérmbajtje dhe
veprimtari me pjesémarrésit e trajnimit.
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Tabela 2. Trajtimi i komponentéve té Standardeve pér Drejtoré té Shkollave né

Modulet e Trajnimit

Standardet e praktikés profesionale
pér drejtoré té shkollave

Modulet e trajnimit

Meésimdhénia dhe
nxénia cilésore
Planifikimi dhe
Bashképunimi dhe
ndérveprimi

Standardi 1:
motivimi
Standardi 2:
Standardi 3:
menaxhimi
Standardi 4:
Standardi 5:
shogéria
Standardi 6:

~_| Udhéhegja dhe
<_| Legjislacioni dhe
= Etika profesionale

2|

Moduli 1:
E drejta pér edukim —
edukimi cilésor

Moduli 2: - N - N - -
Shkolla e miré —

mésimdhénia dhe té

nxénit cilésor

Moduli 3: N N - - . N
Gjithépérfshirja né
arsim

Moduli 4: \ \ \ - - -
Plani zhvillimor i

shkollés dhe

menaxhimi i projektit

Moduli 5: N N N N \
Komunikimi dhe
bashképunimi

Moduli 6: v v - - v -
Udhéhegja dhe

menaxhimi i

personelit

Moduli 7: - - N N - -
Administrimi efektiv i

shkollés dhe

udhéhegja e takimeve

Shénim: simboli “v'” tregon se standardi trajtohet, ndérsa simboli “- tregon se standardi
nuk trajtohet.
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Standardet pér praktikén profesionale té drejtoréve té shkollave, né dy
module té& veganta, pérfshihen si néntema qé do té trajtohen mé
pjesémarrésit e trajnimit. Pérshkrimi i tyre éshté i njéjté né secilin modul.
Né modulin e paré: E Drejta pér Edukim - Edukimi Cilésor, standardet
trajtohen né kuadér té temés: Té kuptuarit e edukimit cilésor, duke pérfshiré
edhe pyetje pér diskutim dhe reflektim lidhur me standardet. Ndérsa, né
modulin e gjashté: Udhéhegja dhe menaxhimi i personelit, standardet
trajtohen si néntemé né kuadér té temés Menaxhimi i personelit, pa
aktivitete/veprimtari apo pyetje pér reflektim lidhur me rolin e standardeve.

Gjashté standardet e praktikés profesionale pér drejtoré té shkollave né
Kosové pérfshijné gjithsej 48 tregues té njohurive dhe té kuptuarit té
standardeve (MAShT, 2012). Nga analiza pérmbajtjesore e 7 moduleve té
programit té trajnimit pér Udhéhegje arsimore, 16 tregues té njohurive dhe
té kuptuarit té standardeve jané pérfshiré né kuadér té temave e néntemave
né sé paku dy module té trajnimit. Kéta tregues jané:

= Korniza e kurrikulumit té Kosovés (Modulet: 1, 2 dhe 4);

= Krijimi i vizionit, misionit dhe objektivave té shkollés (Modulet: 1,
2, 4 dhe 5);

» Strategjité pér ngritjen e bashképunimit (Modulet: 1, 2 dhe 5);

= Komunikimi efektiv (Modulet: 2, 5 dhe 7);

» Rezultatet dhe zhvillimi i nxénésve (Modulet: 1, 2 dhe 3);

» Motivimi pér nxénie (Modulet: 2 dhe 5);

= Modelet e ngritjes profesionale te personelit (Modulet: 2, 3 dhe 6);

= Barazia gjinore dhe ¢éshtjet e trajtimit té drejté né sistemin arsimor
né Kosové (Modulet: 1 dhe 3);

= Menaxhimi financiar i shkollés (Modulet: 1 dhe 4);
» Kujdesi dhe pérdorimi i hapésirave té shkollés (Modulet: 2 dhe 3);
= Bashképunimi me prindér (Modulet: 2, 3, 4 dhe 5);
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Roli dhe ndikimi i prindérve, késhillit té shkollés dhe DKA-sé né
zhvillimin e shkollés (Modulet: 2, 3, 4 dhe 5);

Marrédhéniet me komunitetin dhe strategjité e komunikimit
(Modulet: 1, 2, 3, 4 dhe 5);

Ligjet dhe rregulloret mbi arsimin né Kosové (Modulet: 1 dhe 3);

Proceset politike, shogérore, kulturore dhe ekonomike gé ndikojné
né shkolla (Modulet: 1 dhe 6);

Arsyeshmeéria e politikave kombétare né arsim né lidhje me vlerat
dhe aspiratat e komunitetit (Modulet: 1 dhe 6).

Né anén tjetér, 12 tregues té njohurive dhe té kuptuarit té standardeve, ose
rreth 25% e gjithé treguesve, nuk jané pérfshiré né kuadér té temave e
néntemave né asnjérin nga 7 modulet e programit té trajnimit pér Udhéhegje
arsimore. Kéta tregues jané:

Roli i arsimit né zhvillimin e demokracisé;

Politikat e réndésishme té komunave;

Zbatimi, adaptimi, plotésimi dhe vlerésimi i kurrikulumit;
Procesi i ndryshimit té sistemeve, organizatave dhe individéve;

Nxénia pér té rritur, motivimi pér nxénien pér té rritur - personeli
dhe prindérit;

Parimet e té udhézuarit efektiv;
Shuméllojshméria dhe ndikimi i saj né programet arsimore;

Roli i teknologjisé né pérmirésimin e nxénies dhe ngritjes
profesionale té personelit;

Modelet e suksesshme té partneritetit né mes té shkollés, familjes,
biznesit, komunitetit, geverisé dhe institucioneve arsimore;

Shkathtésité né zgjidhjen e problemeve;

Kodet profesionale té etikés.
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Standardet e praktikés profesionale pér drejtoré té shkollave né Kosové,
krahas treguesve pér njohurité dhe té kuptuarit e standardeve, specifikojné
njé listé té gjaté té treguesve té performances, té cilét lidhen me praktikén e
ushtrimit té detyrés sé udhéheqgjes sé shkollés. Standardet kané gjithsej 63
tregues té performanceés pér drejtoré té shkollave. Treguesit e performancés
jané pika referente pér vetévlerésim dhe vlerésim té performancés,
vetézhvillim dhe veté pérmirésim pér udhéhegje efektive té shkollés.

Nga analiza e rezultateve té nxénit/rezultateve té pritura té trajnimit dhe
veprimtarive praktike me pjesémarrésit e trajnimit, identifikojmé se pjesa
me e madhe e treguesve té performancés gjinden direkt apo indirekt né
modulet e trajnimit pér Udhéhegje Arsimore. Jané 11 tregues té
performancés pér drejtoré té cilét reflektohen né rezultatet e pritura t€ mé
shumé se dy moduleve té trajnimit:

= Komunikon dhe udhéhiget nga njé filozofi arsimore e bazuar mbi
kérkime té shéndosha, pérvojén personale dhe reflektimin
(Modulet: 1, 3, 5, 6 dhe 7).

= Mbéshtet dhe mundéson ngritje té ploté profesionale pér
mésimdhénésit, prindérit dhe té tjerét, me njé vémendje té vecanté
te nxénia né pérputhje me vizionin dhe objektivat e shkollés
(Modulet: 1, 2 dhe 6);

» Siguron g¢€ vizioni, misioni dhe objektivat e shkollés t’i udhéheqin
vendimet e menaxhmentit dhe organizimin e nxénies (Modulet: 1, 2
dhe 5);

» Identifikon problemet e mundshme dhe mundésité e zhvillimit té
shkollés (Modulet: 1, 4 dhe 6);

» Angazhon komunitetin e shkollés né identifikimin dhe adresimin e
fushave pér pérmirésimin e shkollés (Modulet: 2, 5 dhe 6);

= Siguron gé mésimdhénésit dhe personeli tjetér té komunikojné dhe
té bashképunojné me prindérit dhe anétarét e komunitetit sipas
nevojés, pér ta mbéshtetur nxénien (Modulet: 1, 2 dhe 5);
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Merr vendime né bazé té nevojave dhe pritjeve té komunitetit té
shkollés (Modulet: 2, 5 dhe 6);

Komunikon né ményré té duhur me nxénésit, personelin, prindérit
dhe komunitetin (Modulet: 1, 5, 6 dhe 7);

E Inkurajon punén né ekip dhe udhéhegjen e ndaré né mes té
anétaréve té shkollés-komunitetit (Modulet: 1, 4 dhe 5);

Avokon pér mbéshtetjen e komuniteti pér shkollé dhe sistem mé té
gjeré té arsimit (Modulet: 2, 3 dhe 5);

Siguron proces transparent dhe té drejté né pérzgjedhjen e
nxénésve, mésimdhénésve dhe té tjeréve, si pérfagésues té shkollés
né aktivitete, ngjarje apo pér mundési té ngritjes profesionale
(Modulet: 1, 5, 6 dhe 7).

Pérfshirja e kétyre treguesve né modulet e trajnimit éshté njé mundési pér té
supozuar se kandidatét ge e vijojné kété program té trajnimit mund té
zotérojné né nivelin e duhur kéto pritshméri té standardeve né dinamikén e
udhéhegjes sé shkollés.

Ndérsa, 9 tregues té performancés, ose rreth 15% e té gjithé treguesve té
performancés, nuk jané pérfshiré né listén e rezultateve té pritura né asnjérin
nga 7 modulet e programit té trajnimit pér Udhéhegje arsimore. Kéta tregues

jané:

Pérdor té dhénat e réndésishme demografike qé kané té béjné pér
nxénésit dnhe familjet e tyre né zhvillimin e misionit dhe
objektivave té shkollés;

Pérshtat dhe zbaton programe kurrikulare, ndérkurrikulare, dhe
jashtékurrikulare, té cilat jané té disponueshme pér té gjithé
nxénésit né ményreé té barabarté;

Siguron gé praktikat e vlerésimit té nxénésve né mbaré shkollén té
jené té drejta, té pérshtatshme dhe té balancuara;

Siguron gé pedagogjia e duhur éshté shfrytézuar si pérgjigje ndaj
aspekteve té ndryshme té shuméllojshmérisé sé nxénésve;
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= Pérdor né ményré efektive dhe efikase burimet e disponueshme
financiare dhe asetet pér té pérmirésuar rezultatet e té nxénit;

= Pérdor teknologjiné né menaxhimin e shkollés;

= |dentifikon dhe késhillon mésimdhénésit pér rolet e udhéhegjes né
té ardhmen;

= Pérdor shkathtési efektive né zgjidhjen e problemeve;
» E njeh dhe e respekton autoritetin legjitim té té tjeréve.

Mospérfshirja e kétyre treguesve né modulet e trajnimit ngre supozimet se
kandidatét gé e vijojné kété program té trajnimit rrezikojné té mos i zotérojné
né nivelin e duhur kéto pritshméri té standardeve né dinamikén e udhéhegjes
sé shkollés.

6.2. Pérfshirja dhe promovimi i standardeve té praktikés
profesionale pér drejtoré té shkollave né programin e studimit
Master i Shkencave té Edukimit me specializim: Udhéhegja
né arsim

Programi i studimit Master i Shkencave té Edukimit me specializim:
Udhéhegja né arsim é&shté hartuar me nevojén pér té kombinuar gasjen
teorike dhe trajnimin praktik pér té ushtruar profesionin (Fakulteti i
Edukimit, 2024). Specializimi Udhéhegja né arsim nuk éshté i dedikuar
vetém pér kandidatét gé synojné pozitén e drejtorit apo zévendésdrejtorit té
shkollés, shkon drejt mundésisé sé zhvillimit akademik né fushén e
udhéheqgjes arsimore. Mirépo, bazuar né rregulloren e QRK (2024),
kandidati/ja ka té pérfunduar programin universitar Master pér udhéheqgje,
administrim ose menaxhim né arsim, nuk obligohet té kryejé trajnimin pér
udhéhegje né arsim pér pérzgjedhje né pozitat drejtor apo zévendésdrejtor
né institucione arsimore. Prandaj, analiza éshté fokusuar sa programi
Master, vecanérisht specializimi pér udhéhegje né arsim, ka té integruar né
kurset e tij standardet pér drejtoré té shkollave.

Viti i paré i programit studimor Master i Shkencave té Edukimit i ka gjashté

kurse obligative dhe tri kurse me zgjedhje té pérgjithshme, té cilat mbulojné

tema té lidhura me rolin e udhéhegjes arsimore. Kurset e pérgjithshme
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(Tabela 2) jané té njéjta pér katér specializimet: Késhillimi pedagogjik,
Edukimi inkluziv, Udhéhegja né arsim, Mésimdhénia dhe kurrikula. Kurset
e pérgjithshme gé ofrohen pér té gjitha specializimet mbulojné relativisht
miré gasjen teorike pér dy standarde pér drejtoré té shkollave: Standardin 2
- Mésimdhénia dhe nxénia cilésore dhe Standardin 5 - Legjislacioni dhe
shogéria. Né kurset e pérgjithshme gjejmé elemente edhe té standardeve té
tjera, por ato jané té pakta.

Pérfshirja e komponentéve té standardeve pér drejtoré, vecanérisht e temave
té kurseve té studimit gé lidhen me treguesit e njohurive dhe té kuptuarit e
standardeve, nuk éshté e lidhur drejtpérdrejté dhe nuk jané qéllimet e
kurseve mbulueshmériné e standardeve. Mirépo, konteksti i pérmbajtjeve gé
lidhen me standardet e bén té mundur reflektimin e tyre né kurset e
pérgjithshme té studimit Master.

Né vitin e dyté té programit studimor jané kurset pér specializimin
Udhéheqgja né arsim. Ky specializim ka pesé kurse obligative dhe katér kurse
me zgjedhje, té cilat mbulojné relativisht miré gasjen teorike pér té gjitha
standardet e praktikés profesionale pér drejtoré té shkollave, pérkatésisht
treguesit e njohurive dhe té kuptuarit té standardeve. Mirépo, njéjté sikurse
kurset e pérgjithshme té studimit Master, pa njé géllim, referim, dhe pa njé
theksim né ményré té drejtpérdrejté té standardeve dhe arritjeve té tyre.

Kursi i pesté obligativ éshté Praktika pedagogjike. Kursi ka njé fokus me té

madh né zhvillimin e pérvojés praktike gé lidhet me treguesit e performancés

sé standardeve pér drejtoré, mirépo pa njé theksim té drejtpérdrejté té tyre.
Kursi Praktika pedagogjike synon té pajisé udhéhegésit aspiranté
arsimoré me aftésité, njohurité dhe pérvojén praktike thelbésore té
nevojshme pér té udhéhequr dhe menaxhuar né ményré efektive
shkollat. Ky kurs krijon njé hapésiré pér zbatimin praktik té teorive
té lidershipit dhe praktikave mé té mira brenda kontekstit dinamik té
institucioneve arsimore. Pjesémarrésit do té angazhohen né njé
eksplorim gjithépérfshirés té elementeve kyce té udhéhegjes
arsimore, duke pérfshiré planifikimin strategjik (Fakulteti i
Edukimit, 2024).
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Kurset e pérgjithshme dhe ato té specializimit udhéhegja né arsim, gé u
kontribuojné treguesve, zhvillimit té njohurive dhe té kuptuarit té
standardeve pér drejtoré té shkollave, reflektohen né tabela 3.

Tabela 3. Pérfshirja e treguesve té Standardeve pér Drejtoré té Shkollave né Programin
e Studimit Master - Kurset e Specializimit Udhéhegja né Arsim

Standardet e praktikés profesionale pér drejtoré té
shkollave - pérfshirja né kurset e specializimit
udhéhegja né arsim

Kurset e pérgjithshme dhe
té specializimit udhéhegja
né arsim

Legjislacioni dhe
Etika profesionale

Bashképunimi dhe
shoqéria

Mésimdhénia dhe
nxeénia cilésore
Planifikimi dhe
ndérveprimi

Udhéhegja dhe
menaxhimi

Stand. 1:
motivimi
Stand. 2:
Stand. 3:
Stand. 4:
Stand. 5:
Stand.6:

Kurset e pérgjithshme

<
]

1. Mésimdhénia efektive dhe
kurrikula (O)

2. Politikat arsimore dhe N -
legjislacioni (O)

3. Teknologjité e edukimit - + \ - - N
dhe mésimi elektronik

(©)
4. Komunikimi né Arsim (O) v - - N -

5. Praktika bashkékohore né N N \ N
edukimin inkluziv (O)

6. Psikologji e zbatuar né - ~ - - - -
mésimdhénie (O)

7. Vlerésimi né arsim (O) \/ V - - - .

8. Vendimmarrja e bazuar né
déshmi (2)

9. Inovacioni né Arsim (2) - < - - - -
Kurset e specializimit udhéheqja né arsim
1. Ndryshimet né arsim (O) v N - - N -

2. Menaxhimi i ~ - N N - -
institucioneve arsimore

(©)

109



I K érkime Pedagogjike

3. Teorité dhe stilet e < - - B,
menaxhimit (O)

4. Planifikimi né arsim (O) - - ~ N - -

5. Menaxhimi i projekteve - - ~ - - -
(2)

6. Kultura organizative (Z) v - N

7. Sigurimi i cilésisé né ~ - N - N -
arsim (2)

8. Zhvillimi profesional i v - - - N -
mésimdhénésve (Z2)

9. Praktika pedagogjike (O) v - N N }

Shénim: simboli “v” tregon se standardi trajtohet, ndérsa simboli ”-“ tregon se standardi
nuk trajtohet.

Si¢ shihet nga tabela 3, kurset e specializimit udhéhegja né arsim mbulojné
relativisht miré gasjen teorike té dy standarde pér drejtoré té shkollave:
Standardi 1: Udhéhegja dhe motivimi, si dhe Standardi 3: Planifikimi dhe
menaxhimi. Né anén tjetér, standardet Mésimdhénia dhe nxénia cilésore dhe
Etika profesionale trajtohen mé sé paku né kurset e specializimit udhéhegja
né arsim.

Standardi Mésimdhénia dhe nxénia cilésore mbulohet nga kursi i
pérgjithshém Mésimdhénia efektive dhe kurrikula, i cili ofrohet pér té gjitha
specializimet Master si kurs i obligueshém, si dhe nga kurset e tjera té
pérgjithshme. Pavarésisht mbulueshmériseé me tema té lidhura me
mésimdhénien dhe nxénien cilésore, kurset e studimit nuk fokusohen
mjaftueshém né rolin e drejtoréve té shkollave né proceset e mésimdhénies
dhe nxénies, ato gé lidhen me planifikim dhe zbatim efektiv té kurrikulés.

7. DISKUTIMI

Literatura e shqyrtuar tregon garté se standardet e praktikés profesionale pér

udhéhegjen e shkollés jané njé bazé pér zhvillimin dhe ngritjen e

kapaciteteve té drejtuesve té shkollave. Ato jané pritshméri dinamike, te

cilat, pérvec tjerash, shérbejné edhe pér pérgatitjen, pérzgjedhjen dhe

zhvillimin e vazhdueshém profesional té drejtoréve té shkollave. Sipas Seng
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(2025), réndésia e standardeve pér drejtorét e shkollave &shté njohur si njé
strategji pér té rritur efektivitetin e pérgatitjes dhe zhvillimit profesional té
tyre dhe pér té pérmirésuar menaxhimin e performancés, duke kontribuar
késhtu né cilésiné e arsimit.

Sipas Darling-Hammond et al. (2007), pérvojat e shteteve, té cilat i kané
pérfshiré standardet né akreditim, vlerésim dhe ricertifikim, ilustrojné se kur
kéto standarde institucionalizohen dhe se ato kontribuojné né rritjen e
cilésisé dhe profesionalizmit né udhéhegjen e shkollés. Kjo sipas Murakami
et al. (2014) pérforcon idené se zhvillimi i géndrueshém profesional duhet
té bazohet né njé sistem té garté vlerash dhe kompetencash. Kété géllim e
kané edhe standardet e praktikés profesionale pér drejtoré té shkollave né
Kosové (MAShT, 2012).

Gjetjet e Kkétij studimi tregojné se né raport me standardet pér drejtoré té
shkollave né Kosové, pérmbajtja tematike dhe rezultatet e pritura té
programeve pér udhéhegje arsimore né Kosové, té analizuara pér kété
studim, kané ndryshime né raport me géllimet e programeve. Kujtojmé se
géllimi i pérgjithshém i programit té trajnimit pér ngritjen e kapaciteteve né
Udhéhegjen arsimore éshté té pérmirésojé efikasitetin dhe efektivitetin e
menaxhimit té shkollés né ményré gé té pérmirésohet cilésia e arsimit pér té
gjithé (Fakulteti i Edukimit, 2021). Ndérsa, synimi i programit té studimit
Master éshté t'u sigurojé studentéve shkathtésité e duhura pér ballafagimin
me sfidat e sistemit shkollor té Kosovés (Fakulteti i Edukimit, 2024), né kété
rast sfidat edhe né udhéhegje arsimore. Né kété kontekst, dallojné edhe
pérfshirja dhe promovimi i standardeve té praktikés profesionale pér drejtoré
té shkollave né kéto programe.

Gjetjet nga analiza e programit té trajnimit pér ngritjen e kapaciteteve né
Udhéhegjen arsimore tregojné se né 7 modulet e programit té trajnimit jané
integruar mbi 40 tema kryesore dhe disa néntema pér secilén temé kryesore.
Lidhja e temave me standardet éshté béré né fillim té secilit modul (Fakulteti
i Edukimit, 2021). Nga kjo listé e temave, né shtaté modulet e programit té
trajnimit mbulueshméri mé té madhe kané Standardi 1: Udhéhegja dhe
motivimi, dhe Standardi 2: Mésimdhénia dhe nxénia cilésore. Komponenté
apo tregues té kétyre dy standardeve mbulohen pérmes temave dhe
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veprimtarive t€ ndryshme né 5-6 module té trajnimit. Kjo shihet si njé
mundési pér krijimin e njé kulture efektive t¢ mésimdhénies pér udhéhegjen
e shkollés, menaxhimin e cilésisé sé mésimdhénies dhe té nxénit dhe arritjet
e pérgjithshme té nxénésve né té gjitha aspektet e zhvillimit té nxénésve
(Bislimi & Buleshkaj, 2022).

Me gjithé faktin se programi i trajnimit ka shtaté module dhe ka numér
relativisht t¢ madh té temave dhe néntemave, modulet e programit té
trajnimit nuk mbulojné rreth 25% té treguesve pér njohurité dhe té kuptuarit
e standardeve pér drejtoré té shkollave. Pérve¢ mungesés sé mbulueshmérisé
sé gjithé treguesve, disa edhe pse jané té pérfshiré né kuadér té temave,
néntemave dhe té pritjeve té programit, trajtimi i tyre dhe veprimtarité
praktike té pérshkruara jané té pakta dhe sipérfagésore. Eshté kritike nése
mésimdhénésit béhen drejtoré apo zévendésdrejtoré té institucioneve
arsimore pa nivel bazik né njé listé té temave qé konsiderohen té réndésisé
sé vecanté, né bazé té pritjeve té standardeve pér drejtoré té shkollave.
Situata béhet edhe mé e ndjeshme kur kemi parasysh se nuk ofrohen trajnime
té institucionalizuara pas marrjes sé detyrés né udhéhegje té institucionit
arsimor.

Né raport me treguesit e performancés té standardeve pér drejtoré té
shkollave, gjetjet tona tregojné se pritshmérité e programit té trajnimit pér
ngritjen e kapaciteteve né udhéhegjen arsimore i pérfshijné ato né shkallé
mé té larté kundrejt treguesve té njohurive dhe té kuptuarit té standardeve.
Ato  pérfshihen  pérmes  géllimeve, rezultateve té  pritura,
aktiviteteve/veprimtarive pér vijuesit e programeve. Mirépo, mungesa e
lidhjes sé tyre me pérmbajtjet tematike dhe mungesa e monitorimit dhe
mentorimit né vendin e punés, pas marrjes sé detyrés né udhéhegje, nuk
siguron zhvillim té shkathtésive té performancés, rrjedhimisht nuk e
pérmiréson efikasitetin dhe efektivitetin e menaxhimit té shkollés, qé éshté
géllim i pérgjithshém i programit.

Gjithashtu, gjetjet kané treguar se shpeshheré treguesit e njohurive dhe
treguesit e performancés jané paragitur né ményré té ngjashme né programin
e trajnimit pér udhéhegje arsimore. Kjo gasje e zbeh dallimin mes asaj gé
drejtuesit duhet té diné (njohurité) dhe asaj qé pritet té béjné né praktiké
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(performanca), si dhe i sfidon vijuesit e programit gé té njohin e t’i kuptojné
né thelb standardet dhe t’i zbatojné ato né praktiké. Pér njé pérgatitje mé té
géndrueshme né frymén e standardeve, éshté e nevojshme gé programet té
ndajné garté pérmbajtjen konceptuale nga aftésité praktike gé lidhen me
zbatimin e asaj pérmbajtjeje né kontekste reale té shkollés.

Gjetjet nga analiza e programit té studimit Master i Shkencave té Edukimit
me specializim: Udhéheqgja né arsim, treguan se komponente té standardeve
pér drejtoré té shkollave jané pérfshiré né kurset e pérgjithshme té programit
té studimit Master dhe né kurset e specializimit udhéhegja né arsim. Numri
i kurseve té pérgjithshme dhe kurseve té specializimit pér Udhéhegje
arsimore, si dhe kohézgjatja e studimeve dyvjecare ka béré t¢ mundur gé
komponentét e standardeve pér drejtoré té shkollave, té lidhura me njohurité
dhe té kuptuarit e standardeve, té jené té pérfshira mé shumé né pérmbajtjet
e programit té studimit Master, kundrejt programit té trajnimit me shtaté
module.

Megjithaté, pavarésisht numrit té madh té kurseve, disa tregues pér njohurité
dhe té kuptuarit té standardeve jané té papérfshiré, si pér shembull strategjité
pér ngritjen e bashképunimit, kodet profesionale té etikés etj. Lidhur me
strategjité pér ngritjen e bashképunimit, Crow dhe Whiteman (2016)
theksojné se programet duhet té zhvillojné aftésiné e udhéheqgésve pér té
krijuar frymé besimi dhe bashképunimi, duke shpérndaré pérgjegjési
udhéhegése me ekipin e mésimdhénésve. Ata argumentojné se
bashképunimi duhet té jeté i pranishém si né pérmbajtjen e programeve pér
udhéhegje arsimore, ashtu edhe né veté ményrén e ofrimit té tyre, pérmes
mentorimit, reflektimit né grup dhe pérvojave té pérbashkéta mésimore.

Pérfshirja né syllabusét e programit pér udhéhegje arsimore té kornizave
ndryshme etike, té perspektivave té etikés dhe kodet profesionale té etikés,
éshté nevojé pér té fugizuar vlerat morale dhe etike pérmes drejtuesve té
shkollave. Studiuesit Day et al. (2016) tregojné se udhéheqésit efektivé
drejtohen nga vlera morale dhe etike, si kémbéngulja, géndrueshméria dhe
drejtésia sociale. Ata krijojné kulturé pozitive, promovojné pérfshirjen dhe
baraziné, dhe angazhojné té gjithé aktorét pér pérmirésimin e mésimnxénies
dhe mirégenies sé nxénésve.
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Pér dallim té pérfshirjes s€ komponentéve té standardeve pér drejtoré né
programin Master, promovimi i tyre éshté né njé situaté latente. Standardet
nuk referohen né ményré té drejtpérdrejté né géllime té programit té studimit
dhe né pérshkrimet e kurseve té studimit, vecanérisht né géllimet gé jané
specifike pér specializimin né udhéheqje arsimore. Promovimi i standardeve
pér drejtoré té shkollave edhe nga programi i studimit Master éshté nevojé
té béhet nga fakti se kandidatét gé pérfundojné me sukses cilindo nga dy
programet e analizuara né kété studim, mund té béhen drejtoré apo
zévendésdrejtoré shkolle dhe pritjet jané gé ata t’i zotérojné né themel
pritshmérité pér rolin e tyre né udhéhegje té shkollés.

Kosova akoma nuk ka sistem té zhvillimit né Kkarrieré pér udhéhegés
arsimoré, si dhe nuk ka programe té trajnimit pér udhéheqje né arsim té ndara
sipas shkalléve té karrierés. Pra, ka programe vetém pér fazén e pérgatitjes
sé kandidatéve pér udhéheqje arsimore para se ata té béhen udhéheqgés té
institucioneve arsimore, ndérsa nuk ka programe pér udhéhegés fillestarg,
pér shembull né mandatin e paré, si dhe nuk ka programe té avancuara pér
udhéheqgés arsimoré té karrierés, pér mentorim etj. Kjo sfidon arritjen e
standardeve té praktikés profesionale pér drejtoré té shkollave pérmes njé
programi té vetém, qofté program trajnimi apo programi i studimeve Master.

8. PERFUNDIME

Studimi hedh drité mbi pérfshirjen dhe promovimin e Standardeve té
Praktikés Profesionale pér Drejtoré té Shkollave né Kosové né dy programe
té Fakultetit t¢ Edukimit né Prishting, i cili aktualisht &shté institucioni i
vetém publik gé mund té ofrojé programe pér udhéhegje arsimore pér té
interesuarit gé synojné té béhen udhéheqgés té institucioneve arsimore.
Pérfundimi me sukses i cilitdo program gé ofrohen nga Fakulteti i Edukimit
nga kandidatét gé aspirojné pozitat pér drejtoré apo zévendésdrejtoré shkolle
éshté i1 pranueshém pér procedurat e pérzgjedhjes pér drejtoré apo
zBvendésdrejtoré té institucioneve arsimore (QAK, 2024).

Gjetjet e kétij studimi tregojné pérpjekjet institucionale té ofruesit té
programeve pér udhéhegje arsimore pér t& mbajtur lidhjen e programeve me
standardet pér drejtoré té shkollave. Ato reflektohen né pércaktimet pér
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géllimet dhe rezultatet e pritura té programeve dhe né pérmbajtjet e modulet
e programit té trajnimit dhe kurset e programit té studimit Master pér
udhéhegje arsimore.

Standardet e praktikés profesionale pér drejtoré té shkollave né Kosoveé, té
cilét pasqyrohen mé sé shumti né programin e trajnimit pér Udhéheqje
arsimore, jané standardet: Udhéhegja dhe motivimi, dhe Mésimdhénia dhe
nxénia cilésore. Ndérsa, Standardi Etika profesionale éshté standardi gé
trajtohet né ményré mé té kufizuar né kété program té trajnimit. Né anén
tjetér, kurset e specializimit Udhéhegja né arsim mbulojné relativisht miré
gasjen teorike té dy standarde pér drejtoré té shkollave: Udhéhegja dhe
motivimi dhe Planifikimi dhe menaxhimi. Kurse mé pak trajtohen standardet
Mésimdhénia dhe nxénia cilésore dhe Etika profesionale.

Me gjithé pérfshirjen e larté t& komponentéve té standardeve pér drejtoré né
programet e analizuara, ato pérshkruhen me mosharmonizim té duhur
ndérmjet pérmbajtjes teorike dhe veprimtarive praktike me vijues té
programeve. Disa komponenté kryesoré té lidhur me njohurité dhe té
kuptuarit e standardeve, pavarésisht pérfshirjes né programe, trajtohen né
ményreé té pérgjithshme, sidomos né programin e trajnimit, té tilla si vizioni,
kurrikula, kapaciteti organizativ, menaxhimi financiar, pérdorimi i
teknologjisé, analizimi i té dhénave pér vendimmarrje, ndértimi |
marrédhénieve strategjike me partneré té jashtém, udhéhegja pérmes vlerave
dhe etikés etj.

Standardet e praktikés profesionale pér drejtoré té shkollave né Kosové dhe
réndésia e tyre kryesisht promovohen pérmes pérmbajtjeve tematike,
zhvillimeve té reja gé lidhen me temat e pérmbajtjeve gé i mbulojné modulet
e trajnimit apo programit té studimit Master pér udhéheqje né arsim. Pértej
pérmbajtjeve tematike, né programin e trajnimit pér Udhéhegje arsimore
réndésia e standardeve promovohet edhe né géllime té moduleve té trajnimit,
rezultate té pritura, aktivitete/veprimtari pér vijuesit e programeve,
shembujve praktikeé etj.

Fushat e standardeve té praktikés profesionale pér drejtoré té shkollave né
Kosové nuk jané té prioritizuara pér nga réndésia dhe relevanca, ato jané té
barabarta dhe sé bashku kompletojné kuadrin e praktikés profesionale pér
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drejtoré té shkollave. Prandaj, é&shté e domosdoshme pérfshirja dhe
promovimi i té gjitha standardeve né programet e aftésimit pér udhéheqje né
arsim. Pérfshirja dhe promovimi i tyre, pérmes njé programi té vetém,
pérben sfidé né vete, pér shkak té numrit té€ madh té treguesve té njohurive
dhe té performancés, si dhe pritshmérive té larta qé kané standardet e
praktikés profesionale pér drejtoré té shkollave né Kosové.

Né pérfundim, gjetjet e kétij studimi tregojné se programet ekzistuese pér
pérgatitien e kandidatéve pér drejtoré shkolle kané nevojé pér rishikim,
ristrukturim dhe plotésim nga perspektiva e pérfshirjes dhe harmonizimit
me standardet profesionale pér drejtoré té shkollave. Rishikimi dhe
plotésimi i programeve duhet té pércillet me analizé té nevojave dhe duhet
té sigurojé pérmbajtje t€ balancuar ndérmjet teorisé dhe praktikés sé
udhéhegjes sé shkollés.

Nevojitet promovim i géndrueshém té standardeve pérmes géllimeve té
programeve, rezultateve té pritura, pérmbajtjeve, aktiviteteve/veprimtarive,
shembujve praktiké dhe tregimeve té suksesit - situata reale me té cilat
drejtorét pérballen né punén e pérditshme. Pérséritja e praktikave
tradicionale né pérgatitjen dhe zhvillimin e udhéhegjes arsimore nuk éshté e
mjaftueshme pér té pérballuar kérkesat e njé sistemi arsimor gé po ndryshon
me shpejtési (Fusarelli dhe Fusarelli, 2024). Prandaj, ¢do ndryshim né
sistemin arsimor duhet té pércillet me programe shtesé mbéshtetése pér
drejtoré té shkollave.

Gjithashtu, nevojiten politika arsimore @€ sigurojné mbéshtetje
institucionale pér secilén fazé té karrierés pér drejtoré té shkollés, mbéshtetja
institucionale éshté vendimtare pér zbatimin efektiv té standardeve né
praktikén e udhé&hegésve té institucioneve arsimore. Pér té arritur kété,
nevojitet ndértimi i sistemit té karrierés pér drejtoré té shkollave, i pércjellé
me rikonceptim té standardeve dhe konsolidim té programeve pér pérgatitje
dhe zhvillim profesional té vazhdueshém né fushén e udhéhegjes arsimore,
sipas fazave té karrierés pér drejtoré shkolle.

Ky studim mund té shihet si njé kontribut pér ndryshimin e paradigmés sé
ofrimit té programeve pér udhéhegje arsimore, veganérisht programeve té
trajnimit, ku ndér vite kryesisht mbizotéron njé gasje. Rezultatet e studimit
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pritet t’i kontribuojné teorisé dhe praktikés sé 1€mit t€ udh&heqjes arsimore.
Nevojiten studime té métejme, duke véré theksin né zbatimin e standardeve,
ndikimin e programeve té udhé&hegjes arsimore né performancén dhe
zhvillimin e drejtoréve té shkollave, té nxénit dhe zhvillimin profesional pas
marrjes sé detyrés, praktikat dhe sfidat e drejtoréve né nivel shkolle.
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NDIKIMI | PERDORIMIT TE CHATGPT TE NXENESIT:
PERPARESITE DHE SFIDAT

Luljeta Shala
Alketa Gashi-Fazliu

Abstrakt

Né epokeén e digjitalizimit, inteligjenca artificiale (IA) po e transformon ndjeshém ményrén
e té nxénit né arsimin e mesém té larté. Ky studim shqyrton mundésité e ndikimit té 1A-sé,
me fokus né ChatGPT, né pérvojén e té nxénit t& nxénésve 14-15 vjeg. Theksi vihet mbi
balancimin midis pérfitimeve dhe sfidave té integrimit té 1A-sé né arsim, duke analizuar
ndikimin e saj né rezultatet mésimore, zhvillimin e mendimit kritik dhe ruajtjen e etikés
shkollore.

Qasja metodologjike pér grumbullimin e té dhénave sasiore éshté realizuar pérmes
pyetésoréve (N= 150) nxénés, si dhe gasja cilésore, intervista me (N=34) mésimdhénés.
Nxénésit raportojné pérfitime t& dukshme nga pérdorimi i IA, si pérmirésimi i aftésive té
shkrimit, pasurimi i fjalorit dhe mbéshtetje né kuptimin e teksteve. Megjithaté, ata theksojné
edhe sfida té tilla si varésia nga teknologjia, pasaktésia e informacionit dhe ndikimi né
aftésiné pér té menduar né ményreé té pavarur.

Mésimdhénésit shfagin shgetésime lidhur me autenticitetin e punimeve té€ nxénésve dhe
humbjen e mendimit kritik, duke kérkuar politika dhe udhézime mé té garta pér pérdorimin
etik dhe efektiv t& 1A-sé. Studimi nénvizon nevojén pér edukim digjital dhe trajnime pér
mésimdhénésit, né ményré gé pérdorimi i teknologjisé té ndihmojé zhvillimin e aftésive té
pavarura té té nxénit, jo varésiné nga ajo.

Gjetjet sugjerojné se, nése pérdoret me ndérgjegjésim dhe nén kontroll t& vazhdueshém,
ChatGPT mund ta pérmirésojé ndjeshém cilésiné e té nxénit, duke ruajtur njékohésisht
integritetin shkollor dhe mendimin kritik. Rekomandohet hartimi i politikave arsimore gé
pérfshijné udhézime etike, trajnime dhe mbikéqyrje té géndrueshme pér njé integrim té ploté
dhe té pérgjegjshém té inteligjencés artificiale né arsimin e mesém té larté.

Fjalét kyce: inteligjenca artificiale, edukimi, ChatGPT, personalizim i t& nxénit, sfidat
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The impact of ChatGPT use on students: advantages and challenges

Luljeta Shala
Alketa Gashi-Fazliu

Abstract

In the era of digitalization, artificial intelligence (Al) is significantly transforming the way
of learning in upper secondary education. This study examines the potential impact of Al,
focusing on ChatGPT, on the learning experience of students aged 14-15. Emphasis is
placed on balancing the benefits and challenges of integrating Al in education by analyzing
its influence on learning outcomes, the development of critical thinking, and the
preservation of academic ethics.

The methodological approach for collecting quantitative data was carried out through
questionnaires (N = 150) with students, as well as a qualitative approach through
interviews with teachers (N = 34). Students report noticeable benefits from using Al, such
as improving writing skills, enriching vocabulary, and supporting text comprehension.
However, they also highlight challenges such as technology dependency, information
inaccuracies, and the impact on the ability to think independently.

Teachers express concerns regarding the authenticity of students’ work and the loss of
critical thinking, calling for clearer policies and guidelines for the ethical and effective use
of Al. The study underlines the need for digital education and teacher training so that the
use of technology supports the development of independent learning skills rather than
dependency on it.

Findings suggest that, if used consciously and under continuous monitoring, ChatGPT can
significantly enhance the quality of learning while preserving academic integrity and
critical thinking. It is recommended to draft educational policies that include ethical
guidelines, training, and sustainable supervision for the full and responsible integration of
artificial intelligence in upper secondary education.

Keywords: artificial intelligence, education, ChatGPT, personalized learning , challenges
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1. Hyrje

Ndryshimet e shpejta teknologjike, inteligjenca artificiale né vecanti, éshté
béré njé komponent i réndésishém pér studime. Kéto zhvillime po marrin
njé rol té réndésishém edhe né fushén e arsimit- mésimdhénies dhe té té
nxénit sidomos. ChatGPT dita-dités po shndérrohet né njé mjet dhe strategji
pune, gjé gé po i ndihmon mésimdhénésit dhe nxénésit t¢ mésojné né
ményré mé té personalizuar dhe kreative. Ky mjet lehtéson krijimin e
materialeve mésimore dhe ofron ndihmé té vecanté pér ¢cdo nxénés, duke
pérmirésuar edhe ményrén e mésimdhénies.

Ky studim ka né fokus sfidat dhe mundésité gé lindin nga pérdorimi i
ChatGPT né mjedisin arsimor. Duke u bazuar né teoriné e konstruktivizmit
social (Vygotsky, 1978), teknologjia mund té shérbejé si "ndérmjetésuese e
té nxénit", duke ndihmuar nxénésit té arrijné njohuri té reja aty ku fémija
mund té mésojé me pak ndihmé, pra brenda Zonés sé Zhvillimit té Pérafért
(ZPD) pérmes ndérveprimit me mjetet digjitale. ChatGPT mund té veprojé
si njé udhézues virtual, duke ndihmuar nxénésit té strukturojné njohurité e
tyre dhe té angazhohen né procese té té nxénit té vetédrejtuar. Né njéfaré
ményre, tani ChatGPT po méton ta zévendésojé rolin e mésimdhénésit né
ZPD, si lehtésues né tejkalimin e véshtirésive gjaté procesit mésimor.
Pérvec késaj, modeli Technology Pedagogy Content Knowledge - TPACK
(Mishra & Koehler, 2006) argumenton se integrimi i suksesshém i
teknologjisé né mésimdhénie kérkon ndérthurje té& njohurive mbi
pérmbajtjen, pedagogjiné dhe teknologjiné. Pérdorimi i ChatGPT né arsim
duhet té marré parasysh kéta komponenté pér té siguruar njé mésimdhénie
efektive dhe té personalizuar.

Qasje tjetér teorike e réndésishme éshté edhe teoria e té nxénit té

personalizuar (VanLehn, 2011), e cila sugjeron se sistemet inteligjente

mund té analizojné performancén e nxénésve dhe té ofrojné ndihmé té

individualizuar né kohé reale. Pérmes ChatGPT, éshté e mundur té

personalizohet pérvoja e té nxénit bazuar né nevojat specifike té nxénésve,

duke pérmirésuar rezultatet akademike dhe duke rritur angazhimin e tyre né
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procesin mésimor. Teoria e ngarkesés kognitive (Sweller, 1988) thekson
réndésiné e dizajnimit té materialeve mésimore né ményré Qé té
minimizohet mbingarkesa kognitive dhe té optimizohet té& nxénit. Prandaj
ChatGPT mund té ndihmojé né strukturimin e informacionit né ményré qé
ta lehtésojé pérpunimin dhe té kuptuarit e tij nga ana e nxénésve.

Megjithése ChatGPT ka pérfitime té shumta né arsim, ai ngre gjithashtu
céshtje etike dhe sfida praktike, pérfshiré varésiné nga teknologjia, ndikimin
né zvogélimin e aftésisé té mendimit kritik dhe rrezikun e pérhapjes sé
informacionit té pasakté. Prandaj, éshté e réndésishme gé pérdorimi i késaj
teknologjie té jeté i pérgjegjshém dhe i bazuar né praktika pedagogjike té
strukturuara miré.

Ky studim shgyrton mundésité se si ChatGPT ndikon né arsimin e sotém,
duke nxjerré né pah pérfitimet dhe véshtirésité. Gjithashtu, do té japé
késhilla pér mésimdhénés dhe rekomandime pér politikébérésit pér
pérdorimin mé té miré té késaj teknologjie né shkolla.

2. Shqyrtimi i literaturés

Pérdorimi e inteligjencés artificiale né mésimdhénie dhe né té nxéné, e
vecanérisht ChatGPT, ka nxitur interesim té madh jo vetém té shogérisé, por
edhe té hulumtuesve té shumté né gjithé botén. Ray (2023) ofron piképamjet
e tij mbi zhvillimin dhe pérdorimet e ChatGPT, duke theksuar sfidat etike,
paragjykimet e té dhénave dhe ¢éshtjet e sigurisé. Gjithashtu, Kohnke (2019)
shqyrton avantazhet dhe kufizimet e pérdorimit té ChatGPT né
mésimdhénien e gjuhéve, duke theksuar nevojén pér aftési digjitale té
mésimdhénésit dhe nxénésit.

Sahna Sreen & Majid (2024) analizuan mundésité e ChatGPT pér
personalizimin e té nxénit, vlerésimet formuese dhe feedback-un e
vazhdueshém, por paralajmérojné pér rreziget e informacionit té pasakté dhe
céshtjet e privatésisé. Dwivedi et al. (2023) trajtojné ndikimin e ChatGPT
né arsimin dhe shqetésimet mbi praktikat mésimore dhe privatésing, duke
kérkuar mé shumé kérkime pér pérdorim té sigurt dhe efektiv.
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Lo (2023) konstaton se performanca e ChatGPT ndryshon sipas Iéndéve dhe
detyrave, duke theksuar nevojén pér rishikim té politikave arsimore.
Gjithashtu, Sok & Heng (2023) identifikuan disa pérfitime nga pérdorimi i
ChatGPT, si vlerésimi i t& nxénit, pérmirésimi i praktikave pedagogjike dhe
mbéshtetja pér krijimin e ideve, por paralajmérojné pér rreziget né
integritetin akademik. Ndérsa, Kasneci et al. (2023) analizuan pérdorimin e
modeleve té médha té gjuhés né arsim, duke nénvizuar pérfitimet dhe sfidat
e tyre. Sallam (2023) shqyrton pérdorimin e ChatGPT né arsimin
shéndetésor, duke theksuar ndihmén né shkrimin shkencor dhe trajnimin
profesional, por paralajméron pér kufizimet e tij.

2.1. Historia dhe zhvillimi i inteligjencés artificiale

Inteligjenca artificiale (1A) ka filluar té zhvillohet seriozisht né vitet 1950,
me Alan Turing gé hapi rrugén pér krijimin e njé sistemi té bazuar né logjiké
dhe arsyetim, duke propozuar testin e njohur si "Testi i Turingut" (Turing,
1950). Ky test kishte pér géllim té vlerésonte aftésiné e makinave pér té
demonstruar inteligjencé té ngjashme me até njerézore. Kjo periudhé e
hershme e zhvillimit té 1A ishte e fokusuar né krijimin e sistemeve gqé mund
té imitonin njohurité dhe aftésité e mendimit logjik. Pérpjekjet e para u
pérgendruan né Krijimin e programeve gé mund té zgjidhnin detyra té
pérbéra nga llogaritje matematikore dhe probleme logjike. Gjaté dekadave
té mévonshme, fushat si mésimi i makinerisé dhe mésimi i thellé e béné 1A
mé té fugishme, duke mundésuar simulimin dhe pérpunimin e njé séré
aftésish gé pérpara ishin té lidhura ngushté me mendimin njerézor (Russell
& Norvig, 2016).

Nga viti 1990 IA filloi té pérdoré modele mé té sofistikuara gé¢ mund té
interpretonin té dhénat dhe té zgjidhnin probleme té natyrés mé komplekse,
duke pérfshiré kérkime mé té avancuara pér njohjen e té& dhénave dhe
zhvillimin e algoritmeve té mésimit té thellé. Ky zhvillim ka lejuar qé
teknologjité e 1A té aplikohen né njé gamé té gjeré fushash, pérfshiré
arsimin. Né vitet e fundit, teknologjité si modelet e gjuhés natyrore si GPT
(Generative Pretrained Transformer) té OpenAl kané Dbéré hapa té
jashtézakonshém pérpara, duke mundésuar simulimin e komunikimit té
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natyrshém midis makinave dhe njerézve (Vaswani et al., 2017). Kjo ka
mundésuar pérdorimin e ChatGPT, njé model i avancuar i IA, pér té
pérmirésuar ményrén se si mund té ndihmohet mésimi i nxénésve dhe pér té
mundésuar mundési té reja pér mésim té personalizuar.

Sipas Dida (2023), revolucioni i 1A filloi me ChatGPT-2, i prezantuar nga
OpenAl mé 30 néntor 2022. OpenAl, themeluar nga figura té njohura si
Elon Musk dhe Sam Altman, me Mira Muratin si CTO, njé inxhiniere
shqgiptare nga Vlora. ChatGPT arriti 100 milioné pérdorues né dy muaj dhe
kishte mbi 1.6 miliardé pérdorues né mars 2023. Vlera e OpenAl arriti né 29
miliardé dollaré pas njé financimi prej 10 miliardé dollarésh nga Microsoft
(Dida, 2023).

2.2. ChatGPT dhe teknologjité e 1A né arsimin e nxénésve

ChatGPT, njé nga modelet mé té avancuara té IA, pérdor mésimin e thellé
pér té analizuar dhe gjeneruar tekst né ményré natyrale, duke fituar
popullaritet né arsim. Sipas Micabalo et al. (2024), ai ndihmon nxénésit né
zhvillimin e aftésive té shkrimit dhe té leximit, duke ofruar mbéshtetje pér
krijimin dhe rishikimin e materialeve mésimore. Teknologjia e A mundéson
mésim té personalizuar, duke lehtésuar pérvetésimin e koncepteve
komplekse (Smith & Lee, 2022). Pérvec késaj, ChatGPT pérmiréson aftésité
e strukturimit dhe gartésisé né shkrim (Cattoni & Pasqualotto, 2024) dhe
ndihmon né zhvillimin e leximit pérmes materialeve té pérshtatura.

2.3. Sfidat e pérdorimit té 1A dhe ChatGPT né arsimin e nxénésve

Sipas Lawasi et al. (2024), njé nga sfidat kryesore té& pérdorimit t& 1A né
nxénie €shté varésia e nxénésve nga teknologjia, e cila mund t’1 démtojé
aftésité e tyre pér mendim kritik dhe zgjidhje té pavarur té problemeve. Po
ashtu, ChatGPT ngre shgetésime mbi integritetin akademik, duke lehtésuar
krijimin e pérmbajtjes pa pérpjekje personale dhe duke rritur rrezikun e
plagjiaturés (Miller et al., 2023). Pér té shmangur kéto sfida, éshté e
nevojshme vendosja e udhézimeve té garta dhe trajnimi pér pérdorimin etik
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té teknologjisé. Gjithashtu, politikat e mbrojtjes sé privatésisé duhet té
sigurojné siguriné e té dhénave té nxénésve (Miller et al., 2023).

2.4. Aspektet etike dhe mbikéqyrja e pérdorimit té 1A

Pérdorimi i Al né arsim duhet té jeté i kujdesshém dhe etik, duke siguruar
mbikéqyrje dhe mbrojtje té t€ dhénave té nxénésve (Miller et al., 2023).
Trajnimi i mésimdhénésve dhe nxénésve mbi pérdorimin e sigurt té kétyre
mjeteve éshté thelbésor pér njé mjedis té besueshém mésimor. Ndérsa
ChatGPT ofron mundési pér personalizimin e mésimit, ai gjithashtu paraget
sfida gé duhen menaxhuar me politika té forta etike dhe masa mbrojtése pér
té minimizuar rreziget dhe pér t€ maksimizuar pérfitimet.

3. Deklarimi i problemit té studimit

Ky studim fokusohet né ndikimin e inteligjencés artificiale, vecanérisht
ChatGPT, dhe né analizén e sfidave dhe mundésive gé sjell pérdorimi i saj
né procesin e mésimdhénies dhe té nxénit. Pérdorimi i 1A-sé né arsim ka
hapur mundési pér pérmirésimin e aftésive akademike dhe zhvillimin e
mendimit kritik té nxénésve, por njékohésisht ka ngritur shgetésime né lidhje
me autonominé e tyre, si dhe rreziget e plagjiaturés dhe varésisé nga
teknologjia.

3.1. Qéllimi i studimit, pyetjet kérkimore dhe hipotezat e
hulumtimit

Ky studim synon té thellojé té kuptuarit e ndikimit té pérdorimit té
aplikacionit ChatGPT te nxénésit, duke vlerésuar pérparésité dhe sfidat qé
kjo teknologji i paraget né procesin e té& nxénit. Studimi ka pér géllim té
shqyrtojé ndikimin e ChatGPT né zhvillimin e kétyre aftésive dhe té
identifikojé praktikat mé té mira pér pérdorimin e 1A-sé né mjedisin arsimor,
duke marré parasysh c¢éshtjet etike dhe siguriné e té dhénave. Rezultatet e
studimit do té ndihmojné né krijimin e politikave dhe praktikave té
géndrueshme pér integrimin e teknologjisé né arsim, mésimdhénie dhe té
NXEéne.
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Pyetjet e studimit:

H1:

H2:

H3:

H4:

1. Si ndikon pérdorimi i ChatGPT né pérmirésimin e aftésive té
nxénésve pér té shkruar dhe lexuar?

2. Sandihmon ChatGPT né personalizimin e procesit té té nxénit?

3. Cilat jané sfidat kryesore gé hasin nxénésit gjaté pérdorimit té
ChatGPT?

4. A ndikon pérdorimi i ChatGPT né zhvillimin e mendimit kritik dhe
autonomisé sé nxénésve?

3.2. Hipotezat e hulumtimit

Pérdorimi i ChatGPT ka njé ndikim pozitiv né zhvillimin e aftésive té
shkrimit dhe té leximit te nxénésit. (Nxénésit, té cilét e pérdorin kané
aftési mé té mira né shkrim-lexim sesa nxénésit e tjeré);

ChatGPT ndihmon né personalizimin e mésimit, duke lehtésuar
kuptimin e materialeve komplekse.

Pérdorimi i vazhdueshém i ChatGPT mund té reduktojé mendimin
kritik dhe aftésiné pér té zgjidhur probleme né ményré té pavarur.
Nxénésit gé e pérdorin né vazhdimési ChatGPT e kané té reduktuar
mendimin kritik dhe zgjidhjen e problemeve).

ChatGPT rrit rrezikun e plagjiaturés dhe té pérdorimit joetik té
informacionit né arsim.

4. Metodologjia e hulumtimit

Qasja e pérzier éshté zbatuar né realizimin e hulumtimit. Kjo gasje ishte e
pérshtatshme pér té ofruar njé vlerésim té ploté té pérparésive dhe sfidave

qe

sjell pérdorimi i teknologjisé sé inteligjencés artificiale né arsim

(Creswell, 2014). Pér grumbullimin e té dhénave jané pérdorur pyetésoré

me

nxénés dhe protokolli i intervistés me mésimdhénés.
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4.1. Popullata dhe mostra
Popullatén e hulumtimit e pérbéjné nxénésit dhe mésimdhénésit e komunés
sé Prishtinés. Mostra éshté pérzgjedhur né ményré rastésore dhe pérbéhet
nga 150 nxénés té ShML, té moshés 14-15 vjeg, dhe 34 mésimdhénés nga
niveli 6-9.

4.2. Instrumentet e hulumtimit

Instrumentet kryesore t& hulumtimit ishin pyetésorét dhe intervistat, té cilat
mundésuan mbledhjen e té dhénave nga nxénésit dnhe mésimdhénésit.

Pyetésorét u pérdorén pér t¢ mbledhur té dhéna sasiore mbi pérvojat dhe
perceptimet e tyre né lidhje me pérdorimin e ChatGPT né procesin mésimor
dhe pérbéheshin nga pyetje me deklarata té€ mbyllura, sipas shkallés Likert,
si dhe njé pyetje e hapur.

Intervistat u zhvilluan me 34 mésimdhénés té shkollave té komunés sé
Prishtinés, né nivelet 6-9. Ato ishin gjysmé té strukturuara dhe pérfshinin
pyetje té hapura, té cilat i lejuan mésimdhénésit té ndajné pérvojat dhe
opinionet e tyre né ményré mé té detajuar.

4.3. Procedura e mbledhjes sé té dhénave

Mbledhja e té dhénave u zhvillua né disa faza. Fillimisht, pyetésorét u
shpérndané te nxénésit, pastaj u realizuan intervista individuale me 34
mésimdhénés, duke pérdorur pyetje té hapura pér té mbledhur té dhéna mé
té detajuara.

4.4. Procedura e analizés sé té dhénave

Pér analizén e té dhénave, éshté béré njé kombinim i metodave té analizés
sasiore dhe cilésore. Té dhénat sasiore jané analizuar pérmes statistikave pér
té identifikuar pérgindjet, DS dhe M dhe trendet kryesore gé lidhen me
pérdorimin e ChatGPT nga nxénésit. Pérdorimi i software-it té analizés
statistike, si SPSS, ndihmoi né grumbullimin dhe analizimin e t& dhénave
(Field, 2013). Pér analizén cilésore, u pérdorén kodime dhe
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tematizime/shpjegime, pér té nxjerré né pah ¢éshtjet dhe perspektivat
kryesore gé dalin nga intervistat.

5. Rezultatet nga intervistat me mésimdhénés

Né kuadér té kétij hulumtimi, u realizuan intervista gjysmé té strukturuara
me 34 mésimdhénés nga shkollat e ciklit t&¢ mesém té ulét né komunén e
Prishtinés. Té dhénat e mbledhura u transkriptuan, u analizuan dhe u
interpretuan pérmes gasjes tematike, duke mundésuar identifikimin e
pérfitimeve, sfidave dhe nevojave té mésimdhénésve né raport me
pérdorimin e teknologjisé sé inteligjencés artificiale né procesin arsimor.

Tabela 1. Té dhénat demografike t&€ mésimdhénésve té pérfshiré né intervista (N = 34)

Variabla Kategoria Numri Pérgindja (%)
Gjinia Mashkull 9 26.5
Femér 25 73.5
Mosha Deri né 25 vjeg 1 2.9
26-35 vjeg 6 17.6
36-45 vjeg 17 50.0
46-55 vjec 8 23.5
Mbi 56 vjeg 2 5.9
Pérgatitja profesionale  Fakulteti — Bachelor 21 61.8
Master / Magjistér 13 38.2
Pérvoja né arsim Deri né 3 vjet 6 17.6
4-6 vjet 5 14.7
7-18 vjet 17 50.0
19-30 vjet 5 14.7
Mbi 31 vjet 1 2.9
Cikli i mésimdhénies (Ck'ﬂéétrgﬁm ulet 34 100.0
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Nga 34 mésimdhénésit e pérfshiré né studim, shumica dérrmuese (73.5%)
ishin femra, duke reflektuar pérbérjen gjinore tipike té arsimit
parauniversitar né Kosové. Mé shumé se gjysma (50%) i pérkisnin
grupmoshés 36-45 vjec, ndérsa grupmoshat 26-35 dhe 46-55 vje¢ ishin
gjithashtu té pérfagésuara né ményré té konsiderueshme.

Né aspektin e kualifikimit profesional, 61.8% e pjesémarrésve i kishin
pérfunduar studimet bacelor, ndérsa 38.2% kishin gradé master.

Sa i pérket pérvojés né arsim, gjysma e tyre (50%) kishin 7—18 vjet pérvojé
pune, ndérsa 32.3% ishin mésimdhénés me mé pak se 6 vjet pérvojé, cka
tregon pér njé grup té konsiderueshém té mésimdhénésve té rinj, gé mund té
kené nevojé pér mbéshtetje dhe mentorim profesional. Vetém njé
pjesémarrés Kishte mbi 31 vjet pérvojé.

6. Analiza tematike e pyetjeve té hapura me mésimdhénés

6.1. Aspektet pozitive dhe shgetésimet mbi pérdorimin e
ChatGPT

Né intervistat e zhvilluara me 34 mésimdhénés té ciklit t¢ mesém té ulét né
komunén e Prishtinés, u evidentuan géndrime té ndryshme lidhur me
pérdorimin e ChatGPT nga nxénésit né procesin mésimor. Analiza tematike
nxori né pah dy linja kryesore té perceptimeve: nga njéra ané ChatGPT
shihet si njé mjet gé mund té pérmirésojé procesin e té nxénit, ndérsa nga
ana tjetér si njé burim shgetésimi pér ndikimin né mendimin kritik dhe
autenticitetin e punés sé nxénésve.

Njé pjesé e mésimdhénésve e vlerésuan ChatGPT si njé mjet ndihmés pér
zhvillimin e kompetencave gjuhésore dhe té shkrimit, duke theksuar se
ndihmon né strukturimin mé té miré té ideve dhe né rritjen e cilésisé sé
punimeve. Disa mésimdhénés vérejtén se nxénésit paragesin detyra té
pérgatitura né ményré shumé profesionale: “Ese shumé té garta dhe té
mirépérpunuara pér moshén qé kané nxénésit” (N3), ndérsa té tjeré vuné re
se “pérgjigjet ishin té sakta, pa gabime, gé nuk éshté e zakonshme pér
nxénésit tané” (N8). Kéto pérvoja ilustrojné perceptimin se pérdorimi i
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ChatGPT mund té ndihmojé nxénésit té pérmirésojné koherencén, saktésiné
dhe pasuriné gjuhésore té punimeve té tyre.

Disa mésimdhénés pranuan se nxénésit e pérdorin hapur kété teknologji pér
té lehtésuar detyrat. Njéri prej tyre pérmendi: “Nxé&nési mé tha veté qé e
kishte pérdorur ChatGPT pér ta béré detyrén” (N11), ndérsa njé tjetér
theksoi: “E pashé qé pérdorte ChatGPT né telefon gjaté orés” (N14). Né
raste té tjera, mésimdhénésit vuné re ngjashméri té pazakonshme midis
punimeve té nxénésve: “Disa detyra té nxénésve ishin thuajse identike”
(N18). Po ashtu, jané pérmendur edhe vézhgime indirekte nga kolegé dhe
prindér, si¢ thekson njé mésimdhénés: “Njé koleg mé tha se nxénésit e
pérdorin ChatGPT né klasat e tyre dhe fshehurazi i sheh duke pérdorur dhe
pastaj pérgjigien” (N16), apo si¢ raportuan prindérit, “fémijét e tyre e
pérdorin IA pér sqarime, por edhe zgjidhje té detyrave si ndihmé” (N17).
Njé tjetér mésimdhénés shtoi: “Nxénési jepte pérgjigje té shpejta dhe té
detajuara, sikur t’i kishte marré nga njé program™ (N24).

Kéto komente pasqyrojné ndérthurjen e perceptimeve pozitive dhe kritike.
Nga njéra ané, ChatGPT shihet si njé mjet gé lehtéson té nxénit, pérmiréson
shprehjen dhe ofron mbéshtetje shtesé né kuptimin e materialeve mésimore;
nga ana tjetér, ekziston shqetésimi se pérdorimi i pakontrolluar mund té ulé
aftésiné e nxénésve pér té menduar né ményré kritike dhe pér té punuar né
menyreé té pavarur.

Mésimdhénésit theksojné se rreziku mé i madh lidhet me varésiné
teknologjike, humbjen e origjinalitetit né punime dhe zvogélimin e
pérgjegjésisé  personale té nxénésve. Prandaj, ata theksojné
domosdoshmériné e vendosjes sé udhézimeve té garta, masave monitoruese
dhe rregullave etike pér pérdorimin e ChatGPT né mjediset arsimore. Né
kété kuptim, disa mésimdhénés sugjerojné zhvillimin e bisedave té hapura
dhe trajnimeve ndérgjegjésuese pér ményrén e integrimit té inteligjencés
artificiale né mésimdhénie, duke synuar pérdorimin e saj me pérgjegjési dhe
géllime zhvillimore.

Rezultatet nga analiza tregojné se perceptimet e mésimdhénésve jané té
ndara midis atyre gé e konsiderojné ChatGPT si njé instrument mbéshtetés
dhe modernizues t& mésimdhénies dhe atyre gé e shohin si rrezik pér
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mendimin Kritik dhe autenticitetin e punés sé nxénésve. Megjithaté, ekziston
njé pajtueshméri e pérgjithshme se pérdorimi i késaj teknologjie kérkon
rregulla té garta, orientim pedagogjik dhe etik, né ményré gé té arrihet njé
balancim ndérmjet inovacionit teknologjik dhe integritetit akademik.

6.2. Niveli i informimit lidhur me inteligjencén artificiale

Rezultatet nga intervistat me mésimdhénésit e ciklit t¢ mesém té ulét (klasat
6-9) tregojné se rreth gjysma e tyre jané té vetédijshém se nxénésit e
pérdorin ChatGPT gjaté procesit té té nxénit, zakonisht pérmes vézhgimeve
té drejtpérdrejta né Kklasé ose bisedave té rastésishme me nxénésit.
Megjithaté, njohurité e tyre pér funksionimin teknik dhe ményrén e
pérdorimit té aplikacionit jané té kufizuara. Njé pjesé tjetér e
mésimdhénésve nuk kané informacion té garté mbi ményrén se si nxénésit e
pérdorin kété mjet, ndérsa disa shprehin hapur nevojén pér trajnim
profesional dhe udhézime institucionale mbi pérdorimin etik dhe efektiv té
inteligjencés artificiale né arsim.

Njé mésimdhénés shprehet: “Uné kam nevojé té mésoj veté si ta pérdor, gé
té mund té di nése nxénésit e pérdorin ose jo” (N2), duke theksuar mungesén
e pérgatitjes personale pér té kuptuar ndikimin real té teknologjisé. Njé tjetér
deklaron: “Nuk e di si funksionon dhe si duhet té pérdoret, por e kam paré
gé nxénésit e kané né telefona té instaluar” (N4), ¢ka tregon njé hendek mes
ndérgjegjésimit pér ekzistencén e kétij mjeti dhe kuptimit té mekanizmit té
tij. Nga ana tjetér, disa mésimdhénés kané marré informacion drejtpérdrejt
nga nxénésit, sic déshmon N3: “Nxénésit mé kané treguar veté gé e pérdorin
ChatGPT pér zgjidhje dhe sqarime lidhur me mésimet”.

Né disa raste, mésimdhénésit raportojné ngjashméri té pazakonta né detyrat
e nxénésve, si¢ vérehet nga N8: “Detyrat e nxénésve jané té njéjta aférisht
pa dallim né pérmbajtje”, ose N1: “Ese shumé té mira pér moshén qgé kané
dhe pa asnjé gabim gjuhésor”. Kéto vézhgime nga mésimdhénésit
sugjerojné se pérdorimi i ChatGPT ka ndikuar né cilésiné dhe stilin e
punimeve, por njékohésisht ka ngritur dyshime pér origjinalitetin dhe
reflektimin personal té& nxénésve. Njé tjetér mésimdhénés tregon: “Nxénési
jepte pérgjigje té shpejta, sikur t’i kishte marré nga njé program apo t’ia
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tregonte dikush” (N5), ndérsa njé pjesé e vogél kané tentuar té pérdorin
mjete ndihmése pér verifikim, si¢ shprehet N9: “Kam pérdorur aplikacione
qé ndihmojné té zbulohet pérmbajtja e krijuar nga IA ™.

Pérdorimi i ChatGPT ka edhe mangésité e veta. Njé pjesé e konsiderueshme
e mésimdhénésve theksojné se, ndonése ChatGPT mund té ofrojé lehtési
dhe saktési né pérgatitjen e detyrave, ai bart edhe mangési té dukshme gé
lidhen me varésiné teknologjike, uljen e mendimit kritik dhe rrezikun e
kopjimit. Sipas tyre, shumé nxénés e pérdorin ChatGPT pér té marré
pérgjigje té gatshme, pa reflektuar mbi pérmbajtjen. Si¢ thekson njéri prej
tyre: “Nxénésit shpesh e pérdorin ChatGPT pér té marré pérgjigje té
shpejta, pa reflektuar mbi konceptet, duke kufizuar zhvillimin e mendimit
kritik” (N7). Té tjeré shprehen se Ky mjet “mund té krijojé njé varési tek
nxénésit, té cilét shmangin punén individuale dhe aftésité e té shkruarit”
(N25).

Njé tjetér mésimdhénés véren se ‘“detyrat e dorézuara jané shumé té
ngjashme ose identike, gjé gé e véshtiréson vlerésimin e punés origjinale dhe
zhvillimin e aftésive analitike” (N19). Edhe pse disa nxénés e pérdorin
ChatGPT pér té pérpunuar ide, sipas N14, “kjo nuk garanton gé ata kuptojné
thelbin e pérmbajtjes”, duke treguar njé mospérputhje mes produktit final
dhe procesit té té nxénit”.

Megjithaté, njé pjesé e mésimdhénésve theksojné edhe pérfitimet potenciale
té ChatGPT, duke e konsideruar até si mjet gé mund té ndihmojé né
pérmirésimin e cilésisé sé shkrimit, né personalizimin e mésimit dhe né
nxitjen e té nxénit té pavarur. Pér ta, celési géndron né menaxhimin
pedagogjik dhe etik té pérdorimit té tij. Si rrjedhojé, shumé mésimdhénés
kérkojné trajnime profesionale, udhézues praktiké dhe mjete digjitale
mbéshtetése, qé do t’i ndihmonin t€ monitorojné dhe t€ menaxhojné
pérmbajtjet e krijuara nga inteligjenca artificiale, duke shmangur pérdorimet
jopérgjegjése.

Rezultatet tregojné se mésimdhénésit jané té vetédijshém pér praniné e 1A
né jetén shkollore, por niveli i tyre i informimit dhe pérgatitjes éshté ende i
kufizuar. Ata shfagin dyshime midis pérfitimeve pedagogjike dhe rrezigeve
etike, duke kérkuar gasje institucionale dhe formim té géndrueshém
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profesional gé t¢ mundésojé pérdorimin e vetédijshém, etik dhe efektiv té
ChatGPT né arsim.

6.3. Léndét né té cilat pérdoret mé shpesh ChatGPT

Rezultatet e intervistave me mésimdhénésit e shkollave té ciklit t&é mesém té
ulét né komunén e Prishtinés tregojné se nxénésit e pérdorin mé shpesh
ChatGPT né Iéndét gé kérkojné krijim té teksteve, analizé dhe pérpunim
informacioni, si gjuhét amtare dhe té huaja, si edhe léndét shogérore.
Pérkundrazi, pérdorimi éshté mé i kufizuar né Iéndét teknike dhe shkencore,
ku kérkohet saktési mé e madhe, logjiké matematikore dhe pyetje té garta e
té strukturuara.

Sipas njé numri té konsiderueshém té mésimdhénésve, ChatGPT pérdoret
vecanérisht pér detyra shkrimore dhe pérgatitje té eseve. Njé prej tyre
thekson: “Nxénésit e pérdorin kryesisht pér ese né gjuhén shqipe, por edhe
né gjuhé té huaja” (N3), ndérsa njé tjetér shton se “ChatGPT ndihmon né
organizimin e mendimeve pér ese argumentuese” (N14). Po ashtu, né l1éndét
e gjuhéve té huaja pérdorimi i tij lidhet me aftésité gjuhésore, si¢ véren njé
mésimdhénés: “Nxénésit e pérdorin pér shkrim dhe pérkthim” (N22). Kéto
komente tregojné se mjeti pérdoret gjerésisht né zhvillimin e aftésive té
komunikimit dhe té té shkruarit, duke ndihmuar nxénésit té pérpunojné ide
dhe té strukturojné argumente mé koherente.

Né té njéjtén linjé, disa mésimdhénés theksojné pérdorimin e ChatGPT né
Iéndét shoqérore, si Historia dhe Edukimi qytetar, e cila ndihmon pér
“shpjegime dhe pérmbledhje té garta” (N8). Njé tjetér véren se “nxénésit e
pérdorin pér organizimin e ideve dhe pérmbledhje” (N16), ndérsa disa té
tjeré (N19, N10, N23) theksojné se ChatGPT shérben si ndihmé e
pérgjithshme pér pérmbajtje dhe shkrim, por edhe pér pérgatitjen e
projekteve kur kérkohet detyré krijuese. Njé tjetér mésimdhénés (N28) véren
se “shumica e nxénésve e pérdorin né menyré gjithépérfshirése”, duke
treguar pér njé tendencé né rritje t€ pérdorimit té teknologjisé né fusha té
ndryshme té mésimdhénies.

Né anén tjetér, né Iéndét teknike dhe shkencore pérdorimi i ChatGPT mbetet
mé i kufizuar. Mésimdhénésit shpjegojné se kjo lidhet me natyrén e pyetjeve
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dhe kérkesén pér saktési né pérgjigje. Njé prej tyre deklaron: “Né
matematiké, pérdoret kryesisht pér shpjegime té koncepteve, jo pér zgjidhje
konkrete” (N12), ndérsa njé tjetér shton: “Né shkencat natyrore kérkohet
saktési e madhe, prandaj pérdorimi éshté mé i ulét” (N21). Po ashtu, né
l1éndét e kimisé dhe té fizikés pérdorimi kufizohet né aspektet teorike: “Né

kimi dhe fiziké, ChatGPT ndihmon vetém pér shpjegimin e teorive bazé”
(N29).

Megjithaté, disa mésimdhénés theksojné se edhe pse pérdoret mé shumé né
1€ndét e gjuhéve, “ChatGPT pérdoret né té gjitha léndét” (N5), duke treguar
pér njé pérhapje té gjeré té kétij mjeti né aktivitetet shkollore. Nga ana tjetér,
disa mésimdhénés (N7, N13, N26, N18, N20) vérejné se né Iéndét teknike
pérdorimi pengohet nga mungesa e aftésisé pér té formuluar pyetje té garta,
pasi “nxénésit shpesh nuk diné si t’i formulojné ato”, ¢ka kufizon ndihmén
gé ChatGPT mund té ofrojé né ményré efektive.

Rezultatet tregojné se ChatGPT pérdoret mé tepér né léndét qé kérkojné
mendim analitik dhe prodhim té tekstit, si gjuha shqipe, gjuhét e huaja,
historia dhe edukimi qytetar, ndérsa né léndét shkencore dhe teknike
pérdorimi mbetet sipérfagésor dhe teorik. Pavarésisht kétyre dallimeve,
mésimdhénésit theksojné se ChatGPT ka njé pérdorim gjithnjé e mé té gjeré
né procesin mésimor, megjithése efektiviteti i tij varet nga aftésia e nxénésve
pér té béré pyetje té sakta dhe nga ményra pedagogjike e integrimit té tij né
mésimdhénie.

6.4. Ndikimi negativ i pérdorimit t¢ ChatGPT né ményrén se
si nxénésit pérgatiten pér mésim

Rezultatet e intervistave tregojné se pérdorimi i ChatGPT ka ndikuar
dukshém né ményrén se si nxénésit pérgatiten pér mésim, duke sjellé njé
gamé té gjeré perceptimesh ndér mésimdhénésit. Njé pjesé e tyre e
konsiderojné kété ndryshim me pasoja negative, pér shkak té varésisé gé
krijon dhe dobésimit té aftésisé pér mendim kritik dhe kreativ, ndérsa té tjeré
e shohin si mundési pér modernizimin e procesit té té nxénit, nése pérdoret
me kujdes dhe udhézim pedagogjik.
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Njé pjesé e mésimdhénésve shprehen hapur se nxénésit po béhen té varur
nga ChatGPT, duke humbur aftésiné pér t& menduar né ményré té pavarur.
Si¢ thekson njéri prej tyre: “Nxénésit jané mésuar gé té kérkojné gjithcka né
ChatGPT dhe nuk pérpigen té mendojné veté” (N4). Njé tjetér shton: “Ka
nxénés qé i pérdorin pérgjigjet e ChatGPT pa i kuptuar, duke krijuar njé
varési gé ndihmon vetém pérkohésisht” (N15), ndérsa N9 thekson se “shpesh
nxénésit nuk e pérdorin si ndihmé, por si zévendésim té punés sé tyre”. K&to
géndrime tregojné njé tendencé né rritje té zévendésimit té pérpjekjes
individuale me pérgjigje té gatshme, gé cenon zhvillimin e aftésive analitike
dhe t& mendimit té thelluar.

Njé tjetér aspekt i pérmendur shpesh lidhet me rénien e aftésisé sé shprehjes
personale dhe origjinalitetit né punime. Njé mésimdhénés
thekson: “Nxénésit nuk mésojné té shprehin mendimet e tyre, por i kopjojné
komplet ato nga IA” (N22), duke véné né dukje se pérdorimi i pakontrolluar
i ChatGPT po ndikon negativisht né aftésiné e nxénésve pér té ndértuar
argumente dhe pér té reflektuar mbi pérmbajtjen.

Megjithaté, disa mésimdhénés paragesin njé gasje mé té balancuar, duke
pranuar se ndikimi i ChatGPT varet nga ményra e pérdorimit. Njéri prej tyre
thekson: “Disa nxénés e pérdorin ChatGPT pér té marré ide, por nuk e
pérdorin pér té zévendésuar mésimin dhe ata jané té rralle” (N17), duke
nénkuptuar se kur pérdoret me vetédije, ChatGPT mund té shérbejé si burim
idesh dhe mbéshtetje né procesin e té nxénit. Po ashtu, N30 shton: “ChatGPT
i ndihmon nxénésit né strukturimin e mendimeve, por duhet té keté kontroll
dhe udhézim pér té shmangur varésiné”, duke véné theksin né roli e
mésimdhénésit si udhéheqgés i pérdorimit té pérgjegjshém té teknologjiseé.

Né té njéjtén linjé, disa té tjeré kané vérejtur edhe aspekte pozitive, si rritjen
e shkathtésive kérkimore dhe aftésisé pér té pérpunuar informacionin mé
shpejt. Njé mésimdhénés thekson: “Nxénésit po mésojné té kérkojné
informacione mé shpejt dhe né ményré mé efektive falé 14" (N6), ndérsa njé
tjeté€r e quan k&€ “njé revolucion né pérgatitjen pér mésim, megjithése me
sfidat e veta” (N24). Kéto komente sugjerojné se ChatGPT mund té keté rol
transformues né ményrén se si nxénésit hulumtojné dhe i organizojné
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njohurité, nése pérdoret me géllim zhvillimor dhe brenda kornizés sé
mésimdhénies sé udhéhequr.

Né pérgjithési, mésimdhénésit pajtonen se pérdorimi i pakontrolluar i
ChatGPT rrezikon té ulé mendimin kritik, krijueshmériné dhe pérfshirjen
personale té nxénésve né procesin e té nxénit. Megjithaté, ata theksojné se
kur ky mjet pérdoret nén mbikéqyrje pedagogjike dhe me orientim té garté,
mund té pérmirésojé strukturimin e ideve, organizimin e mendimeve dhe
efektivitetin né kérkimin e informacionit.

6.5. Sfidat pér vlerésimin e njohurive té vérteta té nxénésve

Nga intervistat me mésimdhénésit e ciklit té mesém té ulét né komunén e
Prishtinés, del se njé nga sfidat mé té médha té pérdorimit t¢ ChatGPT né
procesin mésimor éshté véshtirésia né vlerésimin e njohurive té vérteta té
nxénésve. Mésimdhénésit shprehen se pérdorimi i inteligjencés artificiale
shpesh fsheh nivelin real té kuptimit, duke krijuar njé hendek midis produktit
té dorézuar dhe kompetencave aktuale té nxénésve.

Njé nga mésimdhénésit thekson: “Né teste, pérgjigjet e nxénésve duken
artificiale dhe nuk pérputhen me njohurité e tyre; ka terma té avancuara qé
né shkollé nuk i kemi pérmendur fare” (NI11). Ky vézhgim nga
mésimdhénési pasqyron véshtirésiné e identifikimit té kontributit real té
nxénésve né detyrat e pérgatitura me ndihmén e ChatGPT. Njé tjetér
mésimdhénés shton: “Mésojmé se sa larg arrijné nxénésit né nivelin e tyre
té vérteté, pasi shumé e pérdorin ChatGPT pa angazhim” (N33), duke
theksuar se pérdorimi i kétij mjeti shpesh zévendéson pérpjekjen personale
me rezultate té gatshme, ¢ka e bén mé té véshtiré vlerésimin e kompetencave
reale.

Edhe pse disa mésimdhénés pranojné se ChatGPT ndihmon né organizimin
dhe strukturimin e ideve, ata theksojné se sfida géndron né matjen e
njohurive autentike dhe té fituara pérmes té nxénit aktiv. Si¢ shprehet njéri
prej tyre: “ChatGPT i ndihmon nxénésit té pérgatitin ese té qarta dhe té
mirépérpunuara, por véshtirésia éshté si t’i vierésojmé njohurité reale té
tyre” (NI). Ky pohim thekson hezitimin/dyshimin e pérjetuar nga
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mésimdhénésit. Nga njéra ané ata vlerésojné pé&rmirésimin né cilésiné e
teksteve té dorézuara; nga ana tjetér, jané té shgetésuar pér mungesén e
autenticitetit dhe véshtirésiné e dallimit midis punés reale t& nxénésit dhe
produktit té krijuar nga IA.

Né kété kontekst, shumé mésimdhénés theksojné se pérdorimi i ChatGPT ka
ndikuar né besueshmériné e procesit té vlerésimit, duke e béré mé té véshtiré
pérshtatjen e mésimit me nevojat individuale té nxénésve. Pér shkak se
pérgjigjet e gjeneruara nga inteligjenca artificiale jané shpesh gramatikisht
té sakta, té pasura me terma tekniké dhe té formuluara né ményré té
sofistikuar, mésimdhénésit kané véshtirési té dallojné nivelin real t& kuptimit
dhe té aftésive té mendimit té nxénésve.

Megjithaté, njé pjesé e tyre theksojné se, nése pérdoret né ményré té
kontrolluar, ChatGPT mund té shérbejé si mjet ndihmés pér pérgatitjen e
strukturés sé eseve dhe organizimin e ideve, duke ndihmuar nxénésit né
zhvillimin e aftésive gjuhésore dhe té hulumtimit. Prandaj, shumica e
mésimdhénésve theksojné nevojén pér orientim etik, rregulla té garta dhe
udhézime profesionale, qé t¢ mundésojné pérdorimin e pérgjegjshém té
teknologjisé pa cenuar integritetin akademik.

Nga rezultatet vérejmé se pérdorimi i ChatGPT né mjedisin shkollor paraget
sfida serioze pér vlerésimin e njohurive autentike té nxénésve, duke ndikuar
né besueshmériné e rezultateve dhe né objektivitetin e procesit vlerésues.
Ndérkohé gé mjeti ofron mundési pér zhvillimin e shprehjes dhe té
strukturimit t¢ mendimeve, rreziku i mbivendosjes sé inteligjencés artificiale
mbi mendimin njerézor kérkon gasje té balancuar dhe strategji vlerésimi qé
mund té dallojné mes ndihmés teknologjike dhe pérvetésimit real té dijes.

6.6. Ndikimi i pérdorimit t¢ ChatGPT né aftésité e nxénésve pér

té shkruar, analizuar dhe zgjidhur probleme
Nga intervistat e zhvilluara me mésimdhénésit e ciklit t&¢ mesém té ulét né
komunén e Prishtinés, rezulton se pérdorimi i ChatGPT ka ndikuar né
ményra té ndryshme né zhvillimin e aftésive té nxénésve pér té shkruar ese,
pér té analizuar dhe pér té zgjidhur probleme. Opinione té ndryshme
reflektojné qgasje té dyfishté: disa mésimdhénés e vlerésojné ChatGPT si
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mjet gé ndihmon né pérmirésimin e strukturés, organizimit dhe t¢ mendimit
analitik, ndérsa té tjeré shprehin shqgetésime pér varésing, mospérfshirjen
aktive dhe dobésimin e mendimit kritik.

Njé pjesé e mésimdhénésve e konsiderojné ChatGPT si mbéshtetje té
dobishme pér pérgatitjen e eseve dhe zhvillimin e shkathtésive gjuhésore.
Sipas njérit prej tyre, “ChatGPT i ndihmon nxénésit té strukturojné ese dhe
t'i organizojné mendimet mé miré” (N2), ndérsa njé tjetér shton: “Nxénésit
mésojné té pérdorin gjuhé mé té pasur dhe té shkruajné mé rrjedhshém falé
IA” (N10). Té tjeré vérejné ndikim pozitiv né procesin e analizés dhe
argumentimit: “ChatGPT ndihmon pér zhvillimin e aftésive fillestare té
analizés dhe argumentimit” (N16) dhe “Nxénésit kérkojné mé shumé
informacion dhe reflektojné mbi temat” (N19). Po ashtu, mésimdhénésit
pérmendin se pérdorimi i kétij mjeti lehtéson edhe zgjidhjen e problemeve
mé komplekse, pasi “ChatGPT ofron shpjegime té shpejta dhe té qarta pér
zgjidhje problemesh komplekse” (N24).

Megjithaté, krahas kétyre pérfitimeve, njé pjesé tjetér e mésimdhénésve
theksojné rreziget gé lidhen me pérdorimin e pakontrolluar t¢ ChatGPT,
sidomos né aspektin e mendimit kritik dhe origjinalitetit té shkrimit. Njé
mésimdhénés véren: “Disa nxénés e pérdorin ChatGPT pér té shmangur
pérpjekjen, duke kopjuar pérmbajtie pa angazhim” (N4), ndérsa njé tjetér
shton se “pérgjigjet né testime shpesh nuk pasqyrojné njohurité reale”
(N11). Pér disa mésimdhénés, pérdorimi i tepért i inteligjencés artificiale
pengon zhvillimin e mendimit té pavarur dhe té veté-analizés: “Pérdorimi i
tepruar i 1A pengon zhvillimin e mendimit kritik dhe veté-analizés” (N15).
Kjo varési nga teknologjia mund té ¢ojé né humbjen e aftésive pér zgjidhje
té pavarur té problemeve (N21) dhe “afiésiné e shkrimit origjinal dhe
analizés personale” (N20).

Njé pjesé e mésimdhénésve e theksojné se ndikimi i ChatGPT varet nga
ményra e pérdorimit té tij. Si¢ shprehet njéri prej tyre: “Ndikimi varet nga
ményra sesi pérdoret — si ndihmé apo si zévendésim” (N7). Pér kété arsye,
disa mésimdhénés theksojné réndésiné e edukimit pér pérdorimin etik dhe
krijues té 1A-sé (N13) dhe se “vetém pérdorimi i drejté mund t€ pérmirésojé
aftésite” (N28). T¢ tjeré sugjerojné se “kérkohet monitorim dhe udhézime té
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qarta pér pérdorimin né klasé” (N26), ndérsa njé pjesé theksojné “nevojén
pér ndryshime né vlerésim qgé té pérshtaten me pérdorimin e 1A-sé” (N33).

Rezultatet tregojné se ChatGPT mund té pérmirésojé strukturimin e eseve,
pasurimin e gjuhés dhe zhvillimin e aftésive analitike, duke ofruar mundési
pér té rritur cilésiné e té nxénit. Megjithaté, pérdorimi i tepruar ose pa
udhézime pedagogjike té garta mund té ¢ojé né varési, humbje t& mendimit
kritik dhe zvogélim té aftésive krijuese origjinale.

6.7. Ndihma qgé u jep ChatGPT nxénésve pér té kuptuar
konceptet e véshtira
Nga intervistat me mésimdhénésit u pa se ChatGPT mund té ndihmojé
nxénésit té kuptojné mé miré temat e véshtira pérmes shpjegimeve té garta
dhe té strukturuara. Shumé mésimdhénés mendojné se ky mjet mund té jeté
i dobishém kur pérdoret me kujdes dhe nén drejtimin e mésuesit.

Njéri nga mésimdhénésit tha: “ChatGPT u jep nxénésve mundésiné té marrin
shpjegime té thjeshta dhe té strukturuara pér temat qé nuk i kuptojné lehté”
(N5). Njé tjetér shtoi: “Nése pérdoret si duhet, IA mund té ndihmojé né
zgjidhjen e dilemave dhe né shpjegimin e koncepteve shkencore” (N12). Té
tjeré theksuan se “mjetet 1A japin shpjegime té garta dhe mund té pérshtaten

me nivelin e nxénésve, duke ndihmuar né mésimin e personalizuar” (N20,
N27).

Megjithaté, disa mésimdhénés paralajméruan se pérdorimi i tepért i
ChatGPT mund té kufizojé mendimin e pavarur té nxénésve. Njéri prej tyre
tha: “Nése nxénésit marrin vetém pérgjigje té gatshme, kuptimi i thellé mund
té mungojé” (N16). Té tjeré shtuan se “pérdorimi i 14 nuk zévendéson punén
personale dhe reflektimin pér konceptet e véshtira” (N21). Sipas njé
mésimdhénési tjetér, “disa nxénés e pérdorin ChatGPT pér ndihmé, por té
tjeré marrin pérgjigje pa kuptuar” (N29).

Shgetésimi kryesor gé del nga intervistat &shté se, né disa raste, nxénésit
mund té duken sikur kané kuptuar mésimin, por né té vérteté vetém kané
kopjuar informacionin. Njé mésimdhénés tha: “Kur nxénésit mbéshteten
shumé né ChatGPT, éshté e véshtiré té kuptohet nése kané mésuar vértet”
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(N11). Po ashtu, N33 theksoi se “vierésimi i kuptimit béhet mé i véshtiré kur
1A pérdoret pér zgjidhjen e detyrave”.

Mésimdhénésit pajtohen se ChatGPT mund té ndihmojé nxénésit té kuptojné
mé miré temat e véshtira, por vetém nése pérdoret me udhézim, reflektim
dhe kontroll t& kujdesshém. Pérndryshe, mésimi béhet sipérfagésor dhe jo i
géndrueshém. Ata theksojné nevojén pér rregulla té garta dhe trajnime pér
pérdorim té drejté dhe té& matur té kétij mjeti né shkollé.

6.8. Punime té krijuara vetém nga ChatGPT, pa pérpunim
personal
Njé tjetér gjetje nga intervistat me mésimdhénésit lidhet me faktin se shumé
nxénés dorézojné punime té pérgatitura plotésisht nga ChatGPT, pa béré
asnjé pérpunim personal. Kjo e véshtiréson vlerésimin e njohurive reale té
nxénésve dhe ngre shgetésime pér mungesén e angazhimit né procesin e té
nxeénit.

Njé mésimdhénés tregoi: “Kam paré ese shumé té strukturuara dhe me fjalor
teknik q€ nxénési zakonisht nuk i pérdor” (N1). Njé tjetér shtoi: “Kam hasur
punime shumé té ngjashme né klasé, gé éshté pothuajse e pamundur té
ndodhé natyrshém” (N4). Njé tjetér mésimdhénés vuri re se “né pyetje té
drejtpérdrejta, nxénésit nuk diné té sqarojné apo té shpjegojné até qé kané
dorézuar” (N14).

Pér té verifikuar kéto raste, disa mésimdhénés pérdorin mjete digjitale pér
zbulimin e teksteve té krijuara nga IA. Njéri tha: “Kam pérdorur aplikacione
gé tregojné nése njé tekst éshté shkruar nga 1A dhe kjo mé ka ndihmuar té
kuptoj nése ka plagjiaturé” (N6). Té tjeré e vérejné nga stili i punimeve:
“Kur shkrimet jané shumé té njéjta, pa dallime né stil, dyshoj qé jané béré
me ChatGPT” (N9).

Kéto raste tregojné se nxénésit shpesh nuk pérfshihen aktivisht né procesin
e té nxénit, por vetém kopjojné pérmbajtjen gé u ofron mjeti. Si pasojé,
punimet nuk pasgyrojné mé nivelin real té tyre, gjé qé e démton procesin e
vlerésimit dhe zhvillimin e aftésive té tyre krijuese.
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Né térési mésimdhénésit pajtohen se dorézimi i punimeve té krijuara nga
ChatGPT, pa pérpunim personal, éshté njé nga sfidat mé serioze né arsim.
Ata propozojné pérdorimin e strategjive té reja vlerésimi, trajnime pér
pérdorim etik dhe pérdorimin e mjeteve verifikuese, né ményré qé té
sigurohet autenticiteti i punés sé nxénésve dhe ruajtja e integritetit akademik.

6.9. Ndikimi i ChatGPT né zhvillimin e mendimit kritik dhe
krijues té nxénésve

Mésimdhénésit shfagin géndrime té ndryshme pér ndikimin e ChatGPT né
zhvillimin e mendimit kritik dhe krijues té nxénésve. Disa e shohin si njé
mjet gé ndihmon né zgjerimin e ideve dhe né organizimin e mendimeve,
ndérsa té tjeré e konsiderojné si pengesé pér mendimin e pavarur dhe
Krijimtariné.
Njé mésimdhénés tha: “ChatGPT i ndihmon nxénésit té shohin argumente
té ndryshme qé ndoshta nuk do t’i kishin menduar veté” (N3). Njé tjetér
shtoi: “Pérdorimi i IA i bén nxénésit t¢ mendojné mé Kritikisht, sepse u jep
baza pér té krahasuar informacionet” (N15). Po ashtu, disa mésimdhénés
vlerésojné ndikimin pozitiv té tij né krijimtari: “ChatGPT i ndihmon té
organizojné mé miré mendimet dhe té krijojné ese mé kreative” (N20).

Megjithaté, shumé té tjeré paralajmérojné se pérdorimi i tepruar mund té
keté pasoja negative. Njéri prej tyre u shpreh: “Kur nxénésit mbéshteten
vetém né pérgjigjet e ChatGPT, ata nuk mésojné té zhvillojné ideté e tyre,
por vetém kopjojné” (N11). Njé tjetér tha se: “ChatGPT mund té japé
zgjidhje té gatshme gé i béjné nxénésit mé pak kreativé dhe mé pak té
gatshém té sfidojné informacionin” (N25). Pér disa nxénés, si¢ theksoi njé
mésimdhénés tjetér, “éshté njé zgjidhje e shpejté, por nuk nxit reflektim dhe
mendim té pavarur” (N30).

Megjithaté, njé grup mésimdhénésish mendojné se ndikimi varet nga
ményra e pérdorimit. “Nése pérdoret si njé mjet ndihmés dhe jo si
zévendésues i mendimit, ChatGPT mund té jeté shumé i dobishém pér
zhvillimin e kreativitetit” (N7).
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Mésimdhénésit pajtohen se ChatGPT mund té ndihmojé zhvillimin e
mendimit kritik dhe krijues, por vetém kur pérdoret me pérgjegjési dhe me
udhézim té mésuesit. Nése pérdoret pa kontroll, ai mund té zvogélojé
pérfshirjen aktive, mendimin e pavarur dhe aftésité krijuese té nxénésve.

6.10. Pérparésité e pérdorimit té¢ ChatGPT nga nxénésit

Nga intervistat me mésimdhénésit u identifikuan disa pérparési té dukshme
gé lidhen me pérdorimin e ChatGPT nga nxénésit. Kéto pérparési pérfshijné
rritjen e pavarésisé, organizimin mé té miré té ideve, pérmirésimin e shkrimit
dhe motivimin mé té madh pér té mésuar.

Disa mésimdhénés thané se “ChatGPT u jep nxénésve informacion dhe
shpjegime té menjéhershme, gé i ndihmojné té punojné edhe pa ndihmén e
mésimdhénésit” (N12, N30). Sipas tyre, kjo 1 bén nxénésit “mé t& pavarur
dhe me mé shumé vetébesim né procesin e t€ nxénit”. T¢ tjeré theksuan
ndikimin pozitiv né organizimin e mendimeve: “ChatGPT ndihmon nxénésit
té organizojné dhe strukturojné mé miré ideté dhe argumentet” (N21, N2§).
Kjo ka pérmirésuar cilésiné e detyrave dhe aftésiné pér t€ menduar né
ményreé té rregullt dhe logjike.

Njé tjetér grup mésimdhénésish vuri né dukje se ky mjet é&shté vecanérisht i
dobishém pér nxénésit me véshtirési gjuhésore. “ChatGPT u ofron
pérkthime, shpjegime dhe modele teksti gé u lehtésojné shprehjen dhe
kuptimin” (N25, N3).

Sipas disa té tjeréve, pérdorimi i kétij mjeti rrit motivimin pér té mésuar,
sidomos tek nxénésit gé zakonisht jané mé pasivé. “ChatGPT i motivon
nxénésit dhe i bén mé té angazhuar né mésim” (N17, N13).

Mésimdhénésit vlerésojné se ChatGPT ndihmon nxénésit té jené mé té
pavarur, mé té organizuar dhe mé té motivuar. Ai ofron mbéshtetje té
dobishme pér zhvillimin e aftésive té shkrimit, t&¢ mendimit analitik dhe té
shprehjes, vecanérisht pér nxénésit gé kané nevojé pér ndihmé shtesé né
gjuhé dhe komunikim.
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6.11. Sfidat kryesore gé lidhen me pérdorimin e ChatGPT né
shkolla
Pérdorimi i ChatGPT né shkolla sjell disa sfida serioze qé kérkojné
udhézime té garta dhe politika té pérgjegjshme pér ta pérdorur teknologjiné
né ményré té dobishme, pa e démtuar zhvillimin e nxénésve.

Njé problem i shpeshté gé e pérmendin mésimdhénésit éshté dorézimi i
punimeve té gatshme pa pérpunim personal. “Shumé nxénés dorézojné
punime qé i marrin direkt nga ChatGPT, pa shtuar asnjé fjalé té tyre” (N14,
N12). Kjo, sipas tyre, “ul mendimin kritik dhe aftésité personale té
nxénésve”.

Njé tjetér sfidé lidhet me mungesén e mjeteve pér té zbuluar tekstet e krijuara
nga inteligjenca artificiale. “Mungesa e mjeteve pér té identifikuar tekstet e
krijuara nga IA e véshtiréson mbajtjen e integritetit akademik” (N33, N23).
Po ashtu, disa mésimdhénés theksojné se ChatGPT mund té japé
informacione té pasakta, ndaj “nxénésit duhet té mésojné té kontrollojné
faktet dhe té mendojné kritikisht” (N11).

Njé pjesé e tyre pérmendin edhe mungesén e rregullave dhe udhézimeve té
qarta. “Kur mungojné rregullat, krijohet hapésiré pér pérdorim té gabuar té
IA-s¢” (N20). Ndérsa té tjeré vérejné se “pérdorimi i tepért i ChatGPT rrit
pasivitetin dhe ul pérpjekjet personale té nxénésve” (N5, N18).

Njé mésimdhénés theksoi nevojén pér ndérhyrje institucionale: “Duhet té
keté politika dhe trajneré gé mbéshtesin pérdorimin e drejté té ChatGPT,
duke nxitur mendimin kritik dhe kreativ” (N1).

Sfidat kryesore gé lidhen me pérdorimin e ChatGPT né shkolla sipas
mésimdhénésve pérfshijné:

pérdorimin e punimeve té gatshme, pa pérpunim;

véshtirésité né identifikimin e plagjiaturés;

rrezikun e keginformimit dhe

mungesén e rregullave té garta dhe mbikéqyrjes pedagogjike.
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Mésimdhénésit pajtohen se pér té shmangur kéto probleme, duhet té
hartohen politika té garta, trajnime pér mésues dhe nxénés, si dhe té pérdoren
mjete verifikuese e etike, qé sigurojné pérdorim té pérgjegjshém dhe
zhvillim té mendimit kritik e krijues né shkolla.

6.12. Trajnimet pér pérdorimin dhe menaxhimin pedagogjik té
mjeteve si ChatGPT

Té gjithé mésimdhénésit jané té njé mendjeje se trajnimet jané shumé té
réndésishme pér pérdorimin e sigurt, efektiv dhe té pérgjegjshém té
ChatGPT né shkolla. Ata theksojné se trajnimet duhet té pérfshijné si pjesén
teknike, ashtu edhe até pedagogjike dhe etike.

Njéri nga mésimdhénésit tha: “Trajnimet duhet té fokusohen jo vetém né
anén teknike, por edhe né ményrén pedagogjike té pérdorimit té ChatGPT
né mésim” (N4). Njé tjetér shtoi: “Pa trajnim, mésimdhénésit ndihen té
pasigurt dhe e kané té véshtiré té menaxhojné pérdorimin e IA nga nxénésit”
(N18).

Disa mésimdhénés theksuan réndésiné e aspektit etik: “Trajnimet duhet té
pérfshijné rregullat pér pérdorimin e drejté té ChatGPT dhe aspektin etik té
tij” (N25). Té tjeré shtuan se éshté e nevojshme té mésohen edhe “metoda
té reja vlerésimi qé pérshtaten me sfidat dhe mundésité e I1A-s¢” (N30).

Mésimdhénésit pajtohen se trajnimet duhet té kombinojné njohurité teknike
me aftésité pedagogjike dhe etike. Ké&to trajnime do t’i ndihmojné mésuesit
té menaxhojné mé miré pérdorimin e ChatGPT nga nxénésit dhe té
zhvillojné ményra té reja vlerésimi gé pasqyrojné realisht aftésité e tyre.
Késhtu mund té krijohet njé mjedis mésimor inovativ, i sigurt dhe i
géndrueshém.

6.13. Roli i ChatGPT né mésimdhénie

Sipas mésimdhénésve, roli i ChatGPT né mésimdhénie duhet té jeté ndihmés
dhe jo zévendésues. Ky mjet mund té ndihmojé nxénésit té kuptojné mé miré
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temat, té organizojné ideté dhe té zhvillojné mendimin kritik e krijues, por
nuk duhet té zévendésojé pérpjekjen dhe reflektimin personal.

Njé grup mésimdhénésish theksoi: “ChatGPT duhet té pérdoret pér
strukturimin e ideve dhe pér shpjegimin e koncepteve gé nxénésit nuk i
kuptojné lehté, por jo pér t 'u menduar né vend té tyre” (N3, N11). Té tjeré
shtuan se “mjeti mund t’i ndihmojé nxénésit té mendojné né ményré kritike
dhe krijuese, nése pérdoret me kujdes” (N19, N27).

Megjithaté, disa mésimdhénés paralajméruan: “Ka rrezik qé nxénésit té
varen shumé nga ChatGPT dhe té dobésojné mendimin e tyre personal” (N6,
N23). Pér kété arsye, mésuesit rekomandojné trajnime té strukturuara miré
me shembuj praktiké qé té fokusohen né pérdorimin etik dhe pedagogjik
(N12, N18).

Po ashtu, theksohet se “pérdorimi i ChatGPT duhet té béhet gradualisht dhe
té pérshtatet me léndén, moshén dhe nivelin e nxénésve” (N33, N15). Pér té
shmangur keqgpérdorimet, disa mésimdhénés kérkojné “rregulla dhe
protokolle té garta qé ndértojné njé kulturé pérgjegjésie digjitale” (N29,
N16).

Sipas té tjeréve, “bashképunimi mes mésimdhénésve té léndéve té ndryshme
dhe atyre té teknologjis€ mund té ndihmojé né krijimin e detyrave mé
kreative  dhe  reflektuese”  (N17, N22). Njé  mésimdhénés
pérmblodhi: “Trajnimi, udhézimet, rregullat dhe bashképunimi jané
thelbésore pér pérdorimin e suksesshém té ChatGPT né shkolla” (N1).

Né pérfundim, ChatGPT duhet té shihet si njé ndihmés gé forcon té nxénit
dhe mendimin kritik, por jo si zévendésues i pérpjekjes personale. Integrimi
i tij né mésimdhénie kérkon trajnime té miréstrukturuara, rregulla té garta
dhe bashképunim ndérdisiplinor pér té garantuar pérdorim té pérgjegjshém,
etik dhe krijues.

6.14. A do ta rekomandonin mésimdhénésit pérdorimin e
ChatGPT nga nxénésit

Mésimdhénésit kané mendime té ndryshme pér rekomandimin e ChatGPT
né punén e nxénésve. Disa e mbéshtesin pérdorimin e tij si mjet ndihmés,
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ndérsa té tjeré jané té kujdesshém pér rreziget gé lidhen me varésiné dhe
plagjiaturén.

Njé mésimdhénés tha: “ChatGPT éshté njé mjet i fugishém gé ndihmon
nxénésit t& marrin pérgjigje té shpejta dhe té sakta, nése pérdoret si
mbéshtetje dhe jo si zévendésim i dijes” (NI10). Njé tjetér shtoi: “E
rekomandoj si mjet ndihmés pér té zhvilluar vetémésimin dhe kreativitetin,
si dhe pér té marré ide té reja” (N17).

Megjithaté, disa té tjeré jané mé té rezervuar: “Nuk do ta rekomandoja pa
mbikéqyrje, sepse nxénésit mund té pérdorin tekst té gatshém pa pérpunuar
fare” (N24). Njé tjetér paralajméroi: “Pérdorimi i pakontrolluar mund té
démtojé procesin mésimor dhe té kufizojé pavarésiné e nxénésit” (N23).

Disa mésimdhénés e vlerésojné ChatGPT pér aspektin informues, por
shtojné se duhet pérdorur me kujdes: “Eshté i dobishém pér sqarime dhe
ide, por nxénésit duhet té mésojné té verifikojné burimet dhe té mendojné
kritikisht” (N§).

Né pérgjithési, shumica e mésimdhénésve e rekomandojné pérdorimin e
ChatGPT vetém né ményré té kontrolluar dhe té ndérgjegjshme. Ata
pajtohen se mjeti mund té nxisé vetémésimin, kreativitetin dhe mendimin
kritik, por vetém nése shogérohet me mbikéqyrje, udhézime té garta dhe
edukim etik.

Qéndrimi i pérgjithshém i mésimdhénésve éshté se ChatGPT duhet té jeté
ndihmés né té nxénit, por jo zévendésues i pérpjekjes personale dhe
mendimit té pavarur té nxénésve.

7. Rezultatet nga té dhénat e fituara me nxénés

Rezultatet tregojné réndésiné gé ka pérdorimi i 1A né jetén mésimore té
nxénésve. Njé ndér mjetet mé té njohura tani éshté ChatGPT, njé mjet
gjenerues, i cili po gjen pérdorim té gjeré né procesin e té nxénit nga nxénésit
né mbaré botén. Ky hulumtim ka pér géllim té vlerésojé ndikimin e ChatGPT
né procesin e té mésuarit, té shkruarit dhe té lexuarit nga perspektiva e veté

nxénésve. Studimi pérfshin njé mostér prej 150 (moshésS 14-15 vjeg) nxénés
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té arsimit té mesém té ulét, té cilét e kané plotésuar pyetésorin e strukturuar
dhe pyetjet té hapura, qé pérmbajné té dhéna sasiore dhe cilésore.

Tabela 1. Té dhénat demografike té nxénésve pjesémarrés né studim (N = 150)

Nr. Pérgjigje  Frekuenca (n) Pérgindja (%)
1 Kilasa - - -
14 vjec 117 78.0%
2 Mosha
15 vjeg 33 22.0%
L Mashkull 65 43.3%
3 Gjinia
Femér 85 56.7%
A ke pérdorur ndonjéheré Po 101 67.3%

4  ChatGPT ose ndonjé

aplikacion tjetér té IA? Jo 49 32.7%

Té dhénat tregojné se shumica e nxénésve né studim jané 14 vje¢ (78%),
ndérsa 22% jané 15 vjeg, gé do té thoté se ata zakonisht jané né klasén e
nénté. Sa i pérket gjinisé, né studim morén pjesé mé shumé vajza (57%) sesa
djem (43%), duke krijuar njé pérfagésim relativisht té barabarté gé
mundéson marrjen né konsideraté té pérdorimit té teknologjisé nga té dyja
gjinité.

Rreth 67% e nxénésve pérdorin aplikacione té inteligjencés artificiale si
ChatGPT né jetén dhe mésimin e tyre té pérditshém, ndérsa 33% nuk kané
pasur pérvojé me kéto mjete, duke treguar njé hendek té pérdorimit té
mjeteve teknologjike. Kjo tregon se IA po béhet njé pjesé e réndésishme e
arsimit né shkollat e mesme té uléta, vecanérisht pér nxénésit 14-15 vjeg.
Pér kété arsye, éshté e nevojshme té integrohen mjetet digjitale né kurrikula
dhe té ofrohet trajnim pér nxénésit dhe mésimdhénésit. Pérfagésimi i
barabarté gjinor kérkon gé pérdorimi i IA té trajtohet me kujdes, pér té
shmangur dallimet né akses dhe pérdorim mes vajzave dhe djemve. Kéto té
dhéna jané té réndésishme pér planifikimin e politikave dhe strategjive
arsimore pér pérdorimin efektiv té 1A-sé.
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7.1. Pjesa I1: Ndikimi i pérdorimit t¢ ChtGPT né aftésité e té
shkruarit dhe té lexuarit

Tabela 2. Perceptimet e nxénésve mbi ndikimin e ChatGPT né té shkruarit dhe
leximin (N = 150)

= — ~ ~ £
2 = = © 2
Nr. Deklarata 2~ B £ s| &= M DS
— Sg| 5 3 % 8% ——
ocl % zZ al ol
— X N o < N
Pérdorimi i ChatGPT mé ka
5  ndihmuar té pérmirésoj (4%) (8%) (20%) (40%) (28%) 3.80 1.03

aftésité e mia té té shkruarit.

Kam mésuar té pérdor fjalor
6 mété pasur dhe mé té sakté  (2.7%) (7.3%) (16.7%) (42.7%) (30.6%) 3.91 0.99

pérmes ChatGPT.

ChatGPT mé ndihmon té
7 kuptoj mé miré tekstet gé (3.3%) (8.7%) (18%) (39.3%) (30.7%) 3.85 1.03

lexoj.

Té dhénat nga tabela 2 tregojné se shumica e nxénésve e shohin pérdorimin
e ChatGPT si ndihmé pér pérmirésimin e aftésive té tyre né té shkruar.
Konkretisht, 68% jané dakord ose shumé dakord me kété, ndérsa vetém 12%
nuk pajtohen. Mesatarja e pérgjigjeve (3.80) dhe devijimi standard
(DS=1.03) tregojné njé géndrim kryesisht pozitiv. Kjo tregon se nxénésit e
konsiderojné ChatGPT-n si njé mjet gé i ndihmon né strukturimin dhe
shprehjen e ideve né shkrim.

Sa i pérket pyetjes ku shihet niveli mé i larté i dakordésisé nga nxénésit, rreth
73.3% prej tyre shprehen se pérdorimi i ChatGPT u ka ndihmuar té
pasurojné fjalorin e tyre. Mesatarja ishte 3.91 dhe devijimi standard 0.99, gé
tregon njé géndrim pozitiv dhe té géndrueshém. Kjo tregon se ChatGPT i
ndihmon nxénésit té pérdorin gjuhé mé té sakté dhe mé té pasur, duke
pérmirésuar aftésité e tyre gjuhésore.
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Sa i pérket pyetjes sé 3-té, rreth 70% e nxénésve thané se ChatGPT i
ndihmon té kuptojné mé miré tekstet gé lexojné. Mesatarja tejkalonte
(M=3.80), gé tregon njé ndikim pozitiv té kétij mjeti né pérpunimin dhe
kuptimin e pérmbajtjes. ChatGPT ndihmon né shpjegimin, pérmbledhjen
dhe analizén e teksteve, duke pérmirésuar aftésité e leximit dhe té shkruarit
te nxénésit 14-15 vjec. Kéto té dhéna mbéshtesin pérdorimin e teknologjive
IA né mésim pér té pérmirésuar kompetencat gjuhésore.

Tabela 3. Vlerésimi i ndikimit t¢ ChatGPT né personalizimin e té nxénit

(%]
—~| = T~ = ~
2 B S =8
S = EC] 5 &=
22|38 29| 5| 85
55| 5 55 % 5%
Nr. Deklarata T2 <2 22 8 =8 M DS
ChatGPT mé ndihmon té mésoj né
8  ményré té pérshtatur me nevojat dhe 2% 4% 14% 45% 35% 4.07 0.86

ritmin tim.

Mé pélgen gé mund té béj pyetje té
9  shumta dhe t& marr pérgjigje té 1% 3% 10% 42% 44% 4.24 0.78
menjéhershme nga IA.

IA mé motivon té mésoj mé shumé
10 sepse mé ofron ndihmé té 3% 5% 17% 40% 35% 3.99 0.93
personalizuar.

Té dhénat tregojné se pérdorimi i ChatGPT ka ndikuar pozitivisht né
personalizimin e té nxénit pér nxénésit (N = 150). Pér deklaratén "ChatGPT
mé ndihmon té mésoj né ményré té pérshtatur me nevojat dhe ritmin tim",
pjesa mé e madhe e nxénésve ishte dakord (45%) ose plotésisht dakord
(35%), me njé mesatare té pérgjithshme M = 4.07 dhe devijim standard DS
= 0.86, duke treguar njé nivel té larté té pérputhshmérisé sé ChatGPT me
ritmin individual té nxénésve.

Pér deklaratén gé vleréson ndérveprimin me 1A-né, "Mé pélgen gé mund té
béj pyetje t€ shumta dhe té marr pérgjigje té menjéhershme”, u arrit
mesatarja mé e larté M = 4.24 (DS = 0.78), ku 86% e pjesémarrésve ishin
dakord ose plotésisht dakord, duke reflektuar pérkrahje té forté pér aspektin
e ndérveprimit dhe gasjes sé shpejté ndaj informacionit.
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"IA mé motivon té mésoj mé shumé sepse mé ofron ndihmé té personalizuar™,
Kishte njé mesatare pak mé té ulét (M = 3.99, DS = 0.93), por gjithsesi tregoi
njé ndikim té dukshém pozitiv te shumica e nxénésve (75% té dakord ose
plotésisht dakord).

Tabela. 4. Sfidat gjaté pérdorimit t&é ChatGPT (N = 150)

Frekuenca Pérgindje Mesatarja SDteV'(Jj'm('j
) i %) (M)* andar

Sfidat e pérmendura () (% (DS)
Informacione jo gjithmoné té
sakta 102 68.0% 1.68 0.47
Ulje e aftésisé pér té menduar
né ményré té pavarur & 50.0% 1.50 0.50
Varési nga teknologjia 90 60.0% 1.60 0.49
Pasivitet né procesin e té nxénit 66 44.0% 1.44 0.50
Tjetér (t& pérmendura 18 12.0% o o

individualisht)

Rezultatet tregojné se sfida mé e zakonshme gjaté pérdorimit t¢ ChatGPT
éshté perceptimi se ofron informacione jo gjithmoné té sakta (68%), cka
sugjeron mungesén e besueshmérisé sé ploté te nxénésit. Po ashtu, 60% e
nxénésve kané raportuar ndjeshméri ndaj varésisé nga teknologjia, ndérsa
50% ndjejné se pérdorimi i ChatGPT ul aftésiné pér té menduar né ményré
té pavarur.

Tabela 5. A ndikon pérdorimi i ChatGPT né té menduarit e pavarur (N = 150)

Pérgjigjja Frekuenca (f) Pérgindje (%)
Po 84 56.0%
Jo 42 28.0%
Nuk jam i sigurt 24 16.0%
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Pér sa i pérket ndikimit té pérgjithshém né té menduarit e pavarur, 56% e
nxénésve besojné se pérdorimi i ChatGPT ndikon negativisht né kété aftési.
Kjo sugjeron nevojén pér ndérhyrje pedagogjike gé e promovojné
pérdorimin kritik dhe té vetédijshém té teknologjisé né procesin mésimor.

Tabela.6. Vlerésimi i véshtirésive teknike gjaté pérdorimit t&é ChatGPT

Nr. Deklarata Po(%) Jo(%) M DS

Kam hasur véshtirési teknike gjaté 38% 62% 1.38 0.49
13 pérdorimit t¢ ChatGPT ose
aplikacioneve té ngjashme.

Né pyetjen e drejtpérdrejté lidhur me véshtirésité teknike gjaté pérdorimit té
ChatGPT, 38% e nxénésve raportuan se kané hasur probleme, ndérsa 62%
nuk kané hasur véshtirési té tilla. Mesatarja (M = 1.38, DS = 0.49) tregon se
shumica e nxénésve nuk kané raportuar probleme teknike, por njé pjesé e
konsiderueshme (mbi njé e treta) kané pérjetuar véshtirési. Kéto té dhéna
sugjerojné se, pérkundér aksesit té miré té pérgjithshém né teknologji, disa
pengesa teknike vazhdojné té jené té pranishme, dhe mund té ndikojné né
pérvojén e té nxénit pér njé grup té caktuar té nxénésve.

Tabela7. Ndikimi i ChatGPT né mendimin kritik dhe autonominé

[72]
—~ T ~ = ~
- S =X X =X
Nr. Deklarata £ \:/ < g \:/ < = S M DS
28 3 38 5 3%
55 5 55 % 83
o ¥ <% O oo
Pérdorimi i ChatGPTméka 3% 7% 18% 44% 28% 3.87 0.97

14 ndihmuar t& mendoj mé
thellé rreth temave qé mésoj.

Al mé ka ndihmuar té 2% 6% 20% 43% 29% 3.91 0.93
15 zhvilloj aftésiné pér té

analizuar dhe krahasuar

informacione.
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[72]
~ @ —~ - —~~
=X X 538 X 2¥
Nr. Deklarata £ < g < ES M DS
e © o =S 509
DT O QLo S @© o
55 5 35 ® o%
s ¥ <% O oo
16 Pérdorimi i IA mé ka béré 4% 9% 22% 40% 25% 3.73 1.01

mé té pavarur né mésim.

Té dhénat e mbledhura nga 150 nxénésit pjesémarrés tregojné se pjesa mé e
madhe e tyre e percepton pérdorimin e ChatGPT si njé faktor pozitiv né
zhvillimin e mendimit kritik dhe autonomisé né procesin mésimor. Né lidhje
me deklaratén “Pérdorimi i ChatGPT mé ka ndihmuar té mendoj mé thellé
rreth temave qé mésoj”, shumica e nxénésve jané shprehur dakord (44%)
ose plotésisht dakord (28%). Mesatarja e vlerésimit (M = 3.87) dhe devijimi
standard (DS = 0.97) tregojné njé prirje té garté pozitive, duke sugjeruar se
nxénésit e shohin ChatGPT si njé mjet gé nxit reflektimin dhe mendimin e
thelluar.

Njé prirje e ngjashme vihet re edhe te deklarata “I4 mé ka ndihmuar té
zhvilloj aftésiné pér té analizuar dhe krahasuar informacione”, e cila ka
rezultuar me njé mesatare pak mé té larté (M = 3.91, DS = 0.93). Ky rezultat
tregon njé ndikim té konsiderueshém té inteligjencés artificiale né zhvillimin
e aftésive analitike dhe krahasuese, té cilat jané elemente thelbésore té
mendimit Kritik.

Ndérkohé, pér deklaratén “Pérdorimi i 1A mé ka béré mé té pavarur né
mésim”, mesatarja ishte pak mé e ulét (M = 3.73, DS = 1.01), por gjithsesi
pozitive, me 65% té nxénésve qé ishin dakord ose plotésisht dakord. Kjo
sugjeron se ChatGPT ndihmon né rritjen e autonomisé sé nxénésve,
megjithése né ményré té ndryshme sipas nivelit té pérgatitjes dhe
vetémenaxhimit té tyre.
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Tabela 8. Qéndrimet ndaj etikés dhe politikave pér pérdorimin e Al né arsim

Po Nuk jam i

0,
@ ° % sigurt (o) DS

Nr. Pyetje

A mendon se duhen rregullaté 82% 6% 12% 0.88 0.39
17 qarta pér pérdorimin e Al né
shkolla?

A mendon se mésuesit duhetté 86% 5% 9% 0.91 0.33
18 ofrojné udhézime pér
pérdorimin etik té 1A?

Rezultatet tregojné pér njé géndrim té forté né favor té vendosjes sé
rregullave dhe udhézimeve etike né lidhje me pérdorimin e inteligjencés
artificiale né arsimin parauniversitar.

Pér pyetjen “A mendon se duhen rregulla té garta pér pérdorimin e IA né
shkolla?”, 82% e nxénésve u pérgjigjén me "Po", vetém 6% me "Jo", ndérsa
12% ishin té pasigurt. Mesatarja e pérgjigjeve ishte M = 0.88 me DS = 0.39,
geé tregon njé konsensus té larté pér nevojén e kornizés rregullative.

Né pyetjen “A mendon se mésuesit duhet té ofrojné udhézime pér pérdorimin
etik té IA?”, mbéshtetja ishte edhe mé e larté, 86% e nxénésve ishin pro,
duke reflektuar njé pritshméri té garté pér pérfshirjen aktive té mésuesve né
edukimin etik rreth teknologjive té reja (M = 0.91, DS = 0.33).

Shumica e nxénésve theksojné réndésiné e udhézimit mé té miré té
pérdorimit dhe politikave té garta gé rregullojné pérdorimin e 1A né mjediset
arsimore.

7.2. Pérvoja e nxénésve me ChatGPT né pyetjen e hapur

Shumica e nxénésve e pérdorin ChatGPT si njé mjet ndihmés pér té kuptuar
mé miré materialin mésimor dhe pér té organizuar ideté, duke paré kété
teknologji jo thjesht si njé burim informacioni, por si njé bashkébisedues qé
ndihmon né procesin e té nxénit dhe zhvillimin e aftésive té tyre.
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e NI: “E pérdor kur nuk kuptoj njé temé dhe dua qé dikush ta
shpjegojé mé thjesht dhe mé jep shumé informacione dhe ide si t’i
béj dhe mé ndihmon shumé me informata.”

e NI8: “Mé ndihmon té organizoj ideté pér ese dhe projekte.”

e N36: “E pérdor mé sé shumti pér kérkim né histori dhe shkencat
shogérore.”

o N84: “Kur kam shumé detyra, si ese, por edhe projekte me ide, mé
ndihmon té nis drejtimin e pérgjigjeve.”

e NII: “Nuk mé duhet té pres gé dikush té mé ndihmojé, vetém e pyes
ChatGPT menjéheré.”

o N42: “Jam béré mé i/e sigurt né shkrim, sepse mé tregon si té
pérmirésoj fjalité.”

e N77: “Mé motivon té mésoj mé shumé, sepse mé bén kurioz té zbuloj

)

mé shumé.’

e NI103: “Kur lodhem nga librat, mé pélgen qé mund ta pyes 14-né si

2

mik ndihmés edhe pér gjéra private jo vetém té shkollés.

e NI14: “Nuk di gjithmoné si té formuloj pyetjen qé dua ta béj dhe Chat
mé ndihmon edhe né formulime.”

e N29: “Nganjéheré pérgjigjet duken té mira, por mé voné e kuptoj qé
nuk jané té sakta, e sidomos nése i verifikojmé dalin gabim.”

e N66.: “Kam friké se po mésohem shumé té mbéshtetem tek IA dhe po
krijoj varési shumé se nuk po mundem pa e pyetur pér ¢do gjé.”

e NI2I: “Mé shqgetéson nése pérdorimi i tepért mé ndikon né ményrén
si mendoj veté, sepse duke mos e lodhur veten mé lehté pyes.”

Nxénésit e pérdorin ChatGPT si njé ndihmés té vlefshém pér pérvetésimin
dhe organizimin e njohurive, duke rritur vetébesimin dhe motivimin pér
mésim. Ai shérben jo vetém si mjet teknik, por edhe si bashkébisedues gé
mbéshtet t€ nxénit emocional dhe intelektual. Megjithaté, ata
ndérgjegjésohen pér sfidat né formulimin e pyetjeve, rrezikun e
informacionit té pasakté dhe mundésiné e varésisé nga IA.
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8. DISKUTIMI | REZULTATEVE

Rezultatet e hulumtimit thuajse jané né njé linjé me studimet e méhershme
pér kété céshtje. Té dhénat tregojné se pérdorimi i ChatGPT nga nxénésit
14-15 vjeg éshté shumé i pérhapur dhe perceptohet si njé mjet efikas pér
pérmirésimin e aftésive té té shkruarit, zgjerimin e fjalorit dhe kuptimin mé
té miré té teksteve. P.sh, 68% e nxénésve kané raportuar pérmirésim né
shkrim dhe 73.3% pasurim té fjalorit, ndérsa 70% ndihen gé po u ndihmon
né kuptimin e pérmbajtjeve komplekse, duke e paré ChatGPT si njé "mik
digjital” gé i motivon té mésojné dhe i bén mé té pavarur.

Megjithaté, nxénésit jané té vetédijshém pér sfidat qé pérfshijné saktésiné e
informacionit (68% vlerésojné se ChatGPT nuk éshté gjithmoné i sakté),
rrezikun e varésisé nga teknologjia (60%) dhe ndikimin negativ né té
menduarin e pavarur (56%) (studimi). Kjo vetédije kritike nénvizon
réndésiné e edukimit digjital dhe etik né shkolla pér pérdorimin e
ndérgjegjshém.

Nga ana pedagogjike, mésimdhénésit shfaqin njé géndrim mé té rezervuar,
duke véné né dukje cilési mé té larté teknike dhe strukturore té detyrave té
dorézuara, por shgetésime mbi autenticitetin dhe mungesén e reflektimit
personal (p.sh., “Ese shumé té strukturuara pér moshén, gjuha teknike dicka
qé nuk pérputhet me nivelin real té nxénésit”) (studimi). Ata theksojné se
pérdorimi i tepruar i 1A mund té ¢ojé né ulje té mendimit kritik dhe varési
intelektuale.

Gjetjet pérputhen me rezultatet e studimeve té késaj fushe, si p.sh., Holmes
et al. (2023) evidentojné se IA rrit motivimin dhe personalizimin e té nxénit,
por ngre shgetésime mbi autenticitetin dhe uljen e mendimit Kkritik.
Gjithashtu, sipas OECD (2023) IA kérkon mbikéqyrje pedagogjike pér té
shmangur efektet negative. Ndérsa Schmid et al. (2023) thoné se ka
pérfitime né lehtésimin e té nxénit dhe pasurimin e fjalorit, ndérkaq
mésimdhénésit shgetésohen pér mbéshtetjen e tepért né teknologji dhe
mungesén e zhvillimit té shkathtésive analitike té nxénésve.

ChatGPT dhe mjetet e tjera A kané potencial t¢ madh pér té pérmirésuar té

nxénit dhe pér té motivuar nxénésit, por pérdorimi i tyre duhet té jeté i

balancuar dhe i shogéruar me edukim kritik digjital. Mésimdhénésit duhet té
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trajnohen pér té identifikuar pérdorimin joautentik té 1A sé dhe té zhvillojné
detyra gé nxisin mendimin kritik dhe pavarésiné, duke ruajtur késhtu njé
ekuilibér midis ndihmés teknologjike dhe aftésive autonome (Holmes et al.,
2023; OECD, 2023; Schmid et al., 2023).

Ky studim do té kontribuojé né pasurimin e literaturés té késaj fushe,
sidomos né tejkalimin e sfidave pér pérdorimin e A né mésimdhénie dhe né
nxénie. Gjithashtu, rezultatet e kétij studimi do té hapin perspektivé dhe ide
pér studime, kérkime té métejshme, sa u pérket mundésisé dhe sfidave té
pérdorimit dhe té zbatimit t¢ ChatGBT né mésimdhénie dhe nxénie.

9. Pérfundime

Ky studim shqyrtoi ¢éshtjen e pérdorimit t¢ ChatGPT nga nxénésit 14-15
vjec né shkollat e mesme té uléta né komunén e Prishtinés dhe gjeti se kjo
tanimé po béhet praktiké e pérhapur me ndikim té réndésishém né procesin
e té nxénit. Shumica e nxénésve e perceptojné ChatGPT si njé mjet ndihmés
gé i pérmiréson kuptimin e temave, aftésité e té shkruarit dhe zhvillimin e té
menduarit kritik, duke i mundésuar gé mésojné né ményré mé té pavarur dhe
né ritmin e tyre.

Megjithaté, nxénésit dhe mésimdhénésit jané té vetédijshém pér sfida, si
dyshimet mbi saktésiné e informacionit, véshtirésité né pérdorimin efektiv,
rrezikun pér varési ndaj teknologjisé dhe ndikimin né zhvillimin e té
menduarit t& pavarur. Mésimdhénésit raportojné pérmirésime né aspektin
teknik té punimeve, por kané shgetésime pér autenticitetin dhe reflektojné
shgetésime mbi humbjen e mendimit kritik dhe kreativitetit.

Nga té dyja palét del njé nevojé e qgarté pér udhézime dhe ndérhyrje
pedagogjike qé mundésojné pérdorimin etik, té ndérgjegjshém dhe efektiv
té inteligjencés artificiale né arsimin e mesém. Edukimi digjital dhe
zhvillimi i kompetencave né mendimin kritik dhe etik jané elemente kyce
pér té siguruar qé ChatGPT té pérdoret si njé mjet gé fugizon nxénésit, pa e
zBvendésuar procesin e té nxénit dhe aftésité intelektuale té tyre.

Céshtja e pérdorimit t¢ ChatGBT-sé nga nxénésit éshté béré realitet, por
krahas késaj jané shpérfaqur edhe sfida e dilema t¢ médha lidhur me
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ndikimin negativ/pozitiv gé do ta keté njé pérhapje e tillé teknologjike. Kjo
¢éshtje, ndikimi negativ ose pozitiv né zhvillimin e nxénésve, sidomos né
mendimin kritik, mbetet e hapur dhe e kérkimeve té vazhdueshme nga
ekspertét e teknologjisé dhe té pedagogjisé e psikologjisé.

10. Rekomandime

Rekomandohet gé institucionet arsimore té hartojné politika té garta pér
pérdorimin e 1A-sé, duke pérfshiré trajnim pér mésimdhénésit dhe nxénésit,
si dhe procese monitorimi pér té siguruar integritet dhe zhvillim té
géndrueshém té kompetencave. Kjo do té ndihmojé né shfrytézimin e
potencialit t¢ ChatGPT si njé mjet mbéshtetés né edukim, duke mbrojtur
njékohésisht cilésiné akademike dhe aftésité kritike t€ nxénésve. Pérveg
késaj, nga ky studim sugjerohen edhe rekomandime té tjera, si né vazhdim.

Integrimi i 1A né kurrikulé: Té pérfshihet pérdorimi i mjeteve si ChatGPT né
ményré té strukturuar né kurrikulé, duke siguruar gé nxénésit té pérfitojné
nga potenciali i tyre pér personalizim dhe motivim, por edhe t& mésojné
kufizimet dhe rreziget gé sjellin.

Promovimi i edukimi kritik dhe etik digjital: Té zhvillohen module té
posagme pér edukimin kritik dhe etik digjital, g€ t’'u mésojné nxénésve té
dallojné informacionin e sakté, té pérdorin 1A né ményré té ndérgjegjshme
dhe té ruajné mendimin e pavarur.

Trajnimi i mésimdhénésve: Té organizohen trajnime té vazhdueshme pér
mésimdhénésit, gé ata té jené té afté té identifikojné pérdorimin joautentik
té 1A-sé né detyrat e nxénésve dhe té krijojné detyra gé nxisin mendimin
kritik, analizén dhe kreativitetin.

Mbéshtetje pér nxénésit me mé pak gasje: Té sigurohet qé té gjithé nxénésit
té kené mundési té barabarta pér té pérdorur teknologjiné, duke adresuar
hendekun digjital dhe duke ofruar mbéshtetje té vecanté pér ata qé kané mé
pak pérvojé ose akses né IA.

Monitorimi i ndikimit té IA: Té vendosen mekanizma pér monitorimin e
ndikimit té pérdorimit té 1A né té nxénit, né ményré gé té identifikohen né
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kohé sfidat dhe té ndérmerren masa korrigjuese pér té ruajtur balancén mes
ndihmés teknologjike dhe zhvillimit té aftésive té pavarura.
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Abstrakt

Ndér problemet e ngritura vazhdimisht né fushén e arsimit dhe aftésimit profesional jané
pérdorimi dhe cilésia e teksteve dhe materialeve mésimore pér shumicén e profileve né
shkollat profesionale. Qéllimi i studimit ishte té analizojé gjendjen aktuale té shkollave
profesionale nga perspektiva e mésimdhénésve dhe nxénésve né lidhje me pajisjen,
pérdorimin dhe cilésiné e teksteve dhe materialeve mésimore aktuale té& Iéndéve
profesionale, si dhe té identifikojé kérkesat dhe sfidat i gé hasin mésimdhénésit dhe nxénésit

gjaté pérdorimit té teksteve dhe materialeve fizike dhe digjitale.

Né kété studim éshté pérdorur gasja hulumtuese e pérzier (sasiore dhe cilésore). Mostra
pérbéhet nga 18 mésimdhénés té profileve t&€ ndryshme té shkollave profesionale dhe 150
nxénés. Studimi éshté realizuar né té gjitha shkollat profesionale (tet&) té komunés sé
Prishtinés. Mostra éshté pérzgjedhur né ményré té géllimshme né shkollat profesionale,
pasi ky grup pérfagéson né ményré té drejtpérdrejté géllimin e hulumtimit. Mésimdhénésit
dhe nxénésit brenda kétyre shkollave jané pérzgjedhur rastésisht, pér té garantuar njé
mostér gé reflekton realisht situatén né kéto institucione.

Pér mbledhjen e té& dhénave sasiore nga nxénésit éshté pérdorur pyetésori, ndérsa pér
mbledhjen e té dhénave cilésore éshté pérdorur intervista gjysmé e strukturar me 18
mésimdhénés dhe pérmes késaj gasjeje jané identifikuar llojet e teksteve dhe materialeve
fizike dhe digjitale gé pérdorin mésimdhénésit dhe nxénésit e shkollave profesionale, si dhe
sfidat dhe kérkesat qé kané hasur mésimdhénésit dhe nxénésit gjaté pérdorimit té tyre.
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Rezultatet tregojné se ka shumé pak tekste dhe materiale mésimore pér l1éndét profesionale,
po ashtu cilésia e materialeve gé posedojné vlerésohet si ulét pér shkak té pérmbajtjes sé
vjetruar dhe mungesés sé pérshtatjes me planprogramin. Njé pjesé e konsiderueshme e
nxénésve dhe mésimdhénésve pérdorin materiale alternative digjitale nga interneti
(YouTube,ChatGPT), pér té kompensuar mungesén e literaturés adekuate.

Rekomandohet pérgatitja e teksteve shkollore té pérshtatura me realitetin lokal dhe
planprogramet e arsimit profesional, mbéshtetja e shkollave pér zhvillimin e materialeve
digjitale cilésore, trajnimi i mésimdhénésve pér hartimin e teksteve dhe materialeve
mésimore cilésore, si dhe aftésimi i tyre pér implementimin e teksteve mésimore né mésim.
Duke pasur parasysh mungesén e njé strategjie arsimore té krahasueshme me vendet e BE-
sé, rekomandohet gé institucionet pérgjegjése té miratojné njé strategji sektoriale gé do té
udhéhegé zhvillimin dhe pérmirésimin e arsimit profesional né nivel kombétar.

Fjalét kyce: arsimi profesional, cilésia e materialeve, materiale digjitale, materiale
mésimore, strategjia arsimore, tekstet mésimore
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Students’ and teachers' perceptions of textbooks and teaching
materials used in vocational schools

Abstract

Among the problems constantly raised in the field of vocational education and training is
the use and quality of textbooks and teaching materials for most profiles in vocational
schools. The purpose of the study was to analyze the current situation of vocational schools
from the perspective of teachers and students in relation to the provision, use and quality
of current textbooks and teaching materials for vocational subjects, as well as to identify
the demands and challenges that teachers and students face when using physical and digital
textbooks and materials.

This study used a mixed research approach (quantitative and qualitative). The sample
consists of 18 teachers of different profiles of vocational schools and 150 students. The
study was conducted in all (eight) vocational schools in the municipality of Prishtina. The
sample was deliberately selected in vocational schools as this group directly represents the
purpose of the research. Teachers and students within these schools were randomly selected
to guarantee a sample that truly reflects the situation in these institutions.

A questionnaire was used to collect quantitative data from students, while a semi-structured
interview with 18 teachers was used to collect qualitative data. Through this approach, the
types of textbooks and physical and digital materials used by teachers and students of
vocational schools were identified, as well as the challenges and requirements that teachers
and students encountered during their use.

The results show that there are very few textbooks and teaching materials for vocational
subjects, and the quality of the materials they possess is assessed as low due to outdated
content and lack of adaptation to the curriculum. A significant portion of students and
teachers use alternative digital materials from the internet (YouTube, ChatGPT) to
compensate for the lack of adequate literature.

It is recommended to prepare textbooks adapted to the local reality and vocational
education curricula, support schools in the development of quality digital materials, train
teachers in the design of quality textbooks and teaching materials, as well as train them in
the implementation of textbooks in teaching. Given the lack of an educational strategy
comparable to EU countries, it is recommended that the responsible institutions adopt a
sectoral strategy that will guide the development and improvement of vocational education
at the national level.

Keywords: vocational education, quality of materials, digital materials, teaching
materials, educational strategy, textbooks.
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1. Hyrje

Arsimi profesional ka njé rol té réndésishém né zhvillimin e aftésive dhe
kompetencave gé jané té nevojshme pér integrimin e té rinjve né tregun e
punés. Shkollat profesionale, si institucione gé ofrojné mundési arsimimi
pér nxénésit gé synojné té hyjné né profesione té caktuara, e kané
pérgjegjésing e krijimit té kushteve té nevojshme pér pérvetésimin e
njohurive dhe aftésive té specializuara.

Njé nga faktorét kryesor pér arritjen e kétij géllimi jané tekstet dhe
materialet mésimore té pérshtatshme dhe té pérditésuara, té cilat ndihmojné
né zhvillimin e procesit mésimor dhe né pérgatitjen e nxénésve pér detyrat
dhe sfidat e profesionit té tyre.

Né shkollat profesionale t& Kosovés, mésimdhénésit dhe nxénésit jané duke
u pérballur me mungesé té teksteve dhe materialeve mésimore pér léndét
profesionale. Eshté me réndési té theksohet se Ministria e Arsimit, e
Shkencés, e Teknologjisé dhe e Inovacionit pér shkollat profesionale ka
aprovuar tekstet shkollore pér 1éndét e pérgjithshme, té cilat mbéshteten né
kérkesat e kurrikulés, mirépo ka mungesé té teksteve dhe materialeve
mésimore pér 1éndét e praktikés profesionale, pér profile t& ndryshme.

Sipas Strategjisé sé Arsimit, aktualisht njé numér i konsiderueshém i
kualifikimeve gé ofrohen né shkollat profesionale nuk jané té bazuara mbi
nevojat e tregut té punés, standardet e profesionit mungojné pér shumé
profile, kurrikula pér Iéndét e pérgjithshme nuk éshté e pérditésuar, ndérsa
vendimet pér hapjen e profileve té caktuara merren pa ndonjé analizé té
miréfillté té nevojave té tregut té punés (MAShT, 2022). Miratimi dhe
fillimi i zbatimit té kurrikulave té reja éshté shtyré me idené gé fillimisht té
finalizohet dhe té miratohet Kurrikula Bérthamé pér Arsimin dhe Aftésimin
Profesional. Po ashtu, né Strategjiné e Arsimit 2022-2026 shtrohet nevoja
edhe pér zhvillimin e teksteve dhe materialeve fizike dhe digjitale, si njé
prej investimeve té domosdoshme gé duhen ndérmarré pér té pérmirésuar
pérshtatshmériné e programeve shkollore me nevojat e tregut té punés
(MAShT, 2022).

Duke u bazuar né kéto probleme dhe né kérkesat e Strategjisé sé Arsimit,
né kété hulumtim jané shqyrtuar aspekte té réndésishme gé lidhen me
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pajisjen, pérzgjedhjen, pérditésimin, pérshtatshmériné dhe pérdorimin e
teksteve dhe materialeve mésimore fizike dhe digjitale (aktuale) me nevojat
e nxénésve dhe me zhvillimet e fundit té teknologjisé. Pérdorimi i teksteve
dhe materialeve gé jané té vjetra, pérmbajtja e té cilave nuk pérputhet me
praktikat e tregut dhe mund té krijojé njé hendek midis asaj qé mésohet né
shkollé dhe asaj gé kérkohet né puné, duke rritur mundésité pér papunési
ose paaftési t€ nxénésve pér t’u integruar né treg.

Prandaj, ky studim ka pér géllim té ofrojé njé analizé té thelluar té pérdorimit
té teksteve dhe materialeve mésimore né shkollat profesionale dhe té
identifikojé praktikat mé t€ mira gé mund té kontribuojné né pérmirésimin
e procesit arsimor. Pérmes tij, synohet qé té ofrohen rekomandime pér
zhvillimin dhe pérdorimin e teksteve, materialeve dhe burimeve mésimore
gé jané té pérshtatshme, efikase dhe té orientuara nga nevojat e nxénésve
dhe té tregut té punés. Rezultatet e hulumtimit mund té ndikojné né
zhvillimin e politikave arsimore dhe pérmirésimin e Kkushteve pér
mésimdhénie dhe mésimnxénie té shkollave profesionale.

2. Shqyrtimi i literaturés

Shqyrtimi i literaturés pér tekstet dne materialet mésimore gé pérdoren né
shkollat profesionale synon té ofrojé njé pasqyré té gasjeve teorike dhe
praktike gé lidhen me zhvillimin, pérdorimin dhe cilésiné e veganté né
Iéndét profesionale té arsimit profesional.

Né studimin “Arsimi dhe aftésimi profesional né Kosové: sfidat dhe
mundésit€”, gjetjet kané treguar se shkollave profesionale u mungojné
materialet pér mésimdhénie dhe té nxénit, gjé gé pengon ofrimin e
mésimdhénies cilésore dhe efektive (Aliu, Rraci & Bajrami, 2019). Njé
sfidé tjetér e identifikuar nga i njéjti studim pér sektorin e AAP-sé éshté se
shumica e shkollave, me gjithé investimet e médha gé jané béré nga
donatorét, shumé pak jané té pajisura me materialet e kérkuara. Kéto
materiale nuk jané té strukturuara e as nuk i jané nénshtruar procesit té
verifikimit. Edhe pse kjo situaté po ndikon negativisht né cilésiné e arsimit
gé e ndjekin nxénésit e AAP, nuk é&shté ndérmarré asnjé iniciativé pér
adresimin e kétij problemi (Aliu, Rraci & Bajrami, 2019). Ndérsa, sipas

169



I K érkime Pedagogjike

Raportit t¢ Vlerésimit t¢ PSAK 2017-2021 nga KEC (2021), gjaté viteve
2017-2019 jané hartuar materiale mésimore pér disa profile, si Fisioterapi,
Mekatroniké, Teknologji ushgimore, Bujgési, Metalpunues, Mjekési,
Zhvillim i ndérmarrésisé, Instalues i ngrohjes, Dizajn mode dhe
konstruksion. Né& mungesé té materialeve mésimore pér profile té tjera,
mésimdhénésit jané detyruar té improvizojné, duke pérdorur kapituj nga
tekste té gjimnazeve/universiteteve, skripta ose pérmbledhje vetjake, dhe
materiale tashmé té vjetérsuara.

Sipas Bajrami (2018), zhvillimi i materialeve mésimore dhe rishikimi i
planeve dhe programeve té shkollave profesionale mbeten disa nga fushat
kryesore né té cilat duhet té intervenohet. Po ashtu, né Strategjiné e Arsimit,
respektivisht né planin e veprimit pér vitet 2022-26, theksohet nevoja pér
zhvillim té njé kurrikule bérthamé specifike t¢ AAP-s&, né pérputhshméri
me KKK, dhe kérkesa pér mbéshtetjen e mésimdhénésve dhe nxénésve
pérmes teksteve, materialeve mésimore (MAShT, 2022).

Sa i pérket réndésisé sé teksteve dhe materialeve mésimore, Garinger (2022)
thekson se né epokén e inteligjencés artificiale arsimi profesional ka shtruar
kérkesa té reja, cilésia e teksteve dhe materialeve mésimore e garanton
cilésiné e arsimit dhe ndikon drejtpérdrejt né procesin e mésimdhénies dhe
nxénies dhe né zhvillimin e shkathtésive té nxénésve.

Né studimin ,, The use of textbook in teaching and learning process” gjetjet
tregojné se mésimdhénésit tekstin shkollor e konsiderojné mjetin bazé né
procesin mésimor, pasi gqé ofron njohuri dhe njékohésisht mundéson
zhvillimin e kompetencave, aftésive dhe vlerave té nxénésve (Herlinda,
2014).

Sipas Tomlinson (2018), né gjithé procesin e pérzgjedhjes sé teksteve dhe
materialit mésimor, mésimdhénésit duhet té marrin njé rol kyc pér té
raportuar mbi nevojat dhe interesat e nxénésve, sepse ata i kuptojné mé sé
miri nxénésit e tyre dhe pér até arsye ata edhe jané mé té pérshtatshmit pér
té hartuar tekste dhe pér té zhvilluar materiale. Mirépo, pér fat té keq,
mésimdhénésit nuk jané ata gé po i hartojné tekstet dhe materialet mésimore
dhe, sipas tij, &shté e réndésishme gé pér nxénésit e shkollave profesionale
té keté libra dhe materiale mésimore vendase dhe té huaja.
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Studiuesit Thi & Le (2015) theksojné se nxénésit duhet té ekspozohen ndaj
materialeve gé fokusohen né kulturat e vendeve té ndryshme té botés, sepse
kjo u mundéson atyre té krahasojné kulturén e tyre me kulturat e tjera
globale, duke zgjeruar késhtu njohurité e tyre dhe duke zhvilluar identitetin
e tyre. Ndérsa, Kilickaya (2014) éshté i mendimit se nxénésit ndihen mé
miré me materiale autentike pér sa kohé gé ne, si mésues, u ofrojmé
mbéshtetje pedagogjike.

Gjetjet nga studimi "Materialet e teksteve shkollore dhe zbatimi i tyre i
suksesshém né klasé" tregojné se pér té siguruar mésimdhénie cilésore né
shkollat profesionale, éshté e réndésishme gé materialet e pérzgjedhura
fillimisht t¢ analizohen dhe té testohen paraprakisht, para se té pérdoren
(Dar, 2012).

Po ashtu né shkollat profesionale, megenése ushtrimet dhe praktikat
profesionale jané komponenté kryesoré té procesit t¢ mésimdhénies dhe
nxénies, atéheré edhe tekstet dhe materialet shkollore duhet té pérfshijé
puné praktike dhe ushtrime shtesé, té cilat i ndihmojné nxénésit té
praktikojné detyrat gé duhet té zotérojné (Mithans, 2020).

Sa i pérket pérdorimit t¢ materialeve digjitale, mésimdhénésit preferojné
vecanérisht materiale digjitale qé jané lehtésisht té arritshme (Wang, Tuma
& Kaufman, 2021).

Richards (2014) pérmend lloje té ndryshme materialesh bazuar né nevojat e
lexuesve, té cilat pérfshijné "tekste pér tregjet ndérkombétare, grupmosha
specifike, aftési specifike, géllime specifike, pérgatitje pér provime,
referencé, vetéstudim dhe lexues”. Sipas tij, té8 kesh njé gamé té gjeré
materialesh pér té zgjedhur rrit aftésiné pér té plotésuar nevojat dhe synimet
e nxénésve dhe mésuesve. Pérzgjedhja e pérmbajtjes sé teksteve té 1éndéve
profesionale né arsimin e larté profesional duhet té plotésojé nevojat e
mésimdhénies dhe té nxénies dhe té jeté né pérputhje me standardet
profesionale té mésimdhénies.

Sipas Andarkwah (2021), mésimdhénésit duhet té raportojné pér

pérmbajtjet e suksesshme, e po ashtu edhe pér pérmbajtjet joadekuate té

teksteve dhe me rekomandime konkrete pér rishikimin e tyre. Sistemi i

vazhdueshém i reagimeve nga mésuesit dhe nxénésit pér tekstet dhe
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materialet mésimore qé pérdoren né shkollat e tyre éshté njé burim kryesor
pér té siguruar cilésiné dhe géndrueshmériné e materialeve dhe teksteve.
Mésimdhénésit dhe nxénésit jané zédhénésit mé té miré pér cilésiné e
materialeve dhe opinioneve dhe gjykimeve té tyre duhet t'u jepet njé peshé
e mjaftueshme.

Sipas gjetjeve t€ studimit “Hulumtim mbi problemet ekzistuese né
pérzgjedhjen e teksteve profesionale né kolegjet e larta t& formimit
profesional”, cilésia thelbésore e materialeve mésimore pér Kkurset
profesionale té arsimit té larté profesional éshté cilésia e pérmbajtjes, e cila
mishérohet né pesé aspekte: pérshtatshméria e pérmbajtjes, aktualiteti i
pérmbajtjes, korrektésia e pérmbajtjes, sistemimi i pérmbajtjes, vecanérisht
korrektésia dhe profesionalizmi i pérmbajtjes. Ndérsa, problemet gé
shkaktohen né cilésiné e pérzgjedhjes sé pérmbajtjes sé materialeve dhe
teksteve shkollore ndikojné né praktikueshméri té dobét té materialeve dhe
teksteve mésimore (Zhang, 2024).

3. Deklarimi i problemit té studimit

Njé nga sfidat kryesore me té cilat pérballen shogérité moderne éshté
sigurimi i teksteve dhe materialeve mésimore té pérshtatshme me programet
e profileve ge iu referohen pérmbushjes sé kérkesave té tregut té punés. Né
kontekstin e Kosovés, kjo sfidé béhet mé e theksuar né nivelin e arsimit
profesional.

Mungesa e teksteve dhe materialeve mésimore zyrtare, vjetérsia e disa
maketeve (skriptave) aktuale dhe mospérputhshméria e tyre me zhvillimet
e fundit teknologjike dhe industriale ka ndikuar negativisht né zhvillimin e
kompetencave té nxénésve dhe pérgatitjen e tyre me tregun e punés. Né
shkollat profesionale né Kosové, pérve¢c mungesés sé teksteve shkollore,
po ashtu mungojné edhe kurrikulat, gjé qé materialet gé i pérdorin
mésimdhénésit dhe nxénésit e shkollave profesionale nuk jané tekste
zyrtare dhe nuk pasgyrojné nevojat aktuale té tregut té punés dhe
zhvillimeve teknologjike.
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Tekstet dhe materialet zyrtare té pérditésuara dhe té pérshtatura me kérkesat
e tregut dhe industrisé ndikojné fugishém né zhvillimin e aftésive praktike
té nxénésve, té cilat jané thelbésore pér performancén e tyre né profesion.
Kjo do té ndikonte né tejkalimin mé té lehté té hullisé (hendekut) té
pérdorimit té testeve dhe materialeve té tjera mésimore joadekuate, té
papérshtashme dhe jokomoatibile me profilet e shkollave t&€ mesme té larta
té arsimit profesional né Kosoveé.

4. Qéllimi i hulumtimit dhe pyetjet kérkimore

Qéllimi i studimit ishte té analizojé gjendjen aktuale té shkollave
profesionale nga perspektiva e mésimdhénésve dhe nxénésve né lidhje me
pajisjen, pérdorimin dhe cilésiné e teksteve dhe materialeve mésimore
aktuale té l1éndéve profesionale, si dhe té identifikojé kérkesat dhe sfidat qé
hasin mésimdhénésit dhe nxénésit gjaté pérdorimit té teksteve dhe
materialeve fizike dhe digjitale.

Pyetja kryesore e hulumtimit

Cfaré jané perceptimet e mésimdhénésve dhe nxénésve pér tekstet dhe
materialet mésimore qé pérdoren né shkollat profesionale?

Pyetjet ndihmése té hulumtimit

1. Cilat tekste dhe materiale mésimore i pérdorin mésimdhénésit dhe
nxénésit e shkollave profesionale pér Iéndét profesionale?

2. Cfaré éshté cilésia e teksteve dhe materialeve mésimore qé pérdoren
né léndét profesionale?

3. Sa jané efektive platformat online, burimet dhe materialet digjitale
pér mésimdhénien e 18ndés tuaj?

4. Cilat jané sfidat dhe kérkesat gé hasin mésimdhénésit dhe nxénésit
né pérdorimin e teksteve dhe materialeve mésimore?
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5. Metodologjia

Pér t& marré njé pasqyré té pérgjithshme rreth studimit, kemi pérdorur
gasjen hulumtuese té pérzier (kualitative dhe kuantitative). Sipas Jamshed
(2014), hulumtimi me metodé té pérzier éshté formé kérkimi, sipas sé cilés
studiuesi pérzien ose kombinon teknikat, metodat dhe gasjet sasiore dhe
cilésore té kérkimit né njé studim té vetém. Pér té pasur opinione dhe
piképamje té ndryshme, gjetjet cilésore duhet té plotésohen me rezultate
sasiore. Prandaj, kéto ecuri metodologjike kérkimore konsiderohen té jené
plotésuese me njéra-tjetrén dhe jo té papajtueshme me njéra-tjetrén. Né kété
hulumtim éshté pérdorur metoda deskriptive, e cila na ka mundésuar gé té
pérshkruajmé situatén ashtu si¢ éshté né shkollat profesionale né lidhje me
pajisjen, pérdorimin dhe cilésiné e teksteve dhe materialave mésimore.

5.1. Popullacioni dhe mostra

Popullacionin e kétij studimi e pérbéjné nxénésit dhe mésimdhénésit e
shkollave té mesme profesionale té komunés sé Prishtinés. Nga ky
popullacion éshté zgjedhur mostra e hulumtimit prej 150 nxénésve té 8
shkollave t& mesme profesionale dhe 18 mésimdhénésve té profileve té
ndryshme, pra njé mostér prej gjithsej 168 respondentésh. Nxénésit e
pérzgjedhur pér kété hulumtim jané nga klasat e 10-ta, té 11-ta dhe té 12-ta.
Mostra éshté pérzgjedhur né ményré té géllimshme né shkollat profesionale,
pasi ky grup pérfagéson né ményreé té drejtpérdrejté géllimin e hulumtimit,
ndérsa nxénésit dne mésimdhénésit e profileve té ndryshme brenda kétyre
shkollave jané pérzgjedhur rastésisht pér té garantuar njé mostér qgé
reflekton realisht situatén né kéto institucione.

5.2.Instrumentet e hulumtimit.

Studimi éshté realizuar pérmes pyetésoréve pér nxénés dhe protokollit té
intervistimit me mésimdhénés. Pyetésori pér nxénésit pérmban pyetje té
tipit t¢ mbyllur dhe pyetje me shumé pérgjigje, té ndara né pesé néndarje gé
mbulojné: té dhénat demografike, pérdorimin dhe cilésiné e teksteve
mésimore, efektivitetin e materialeve digjitale dhe sfidat né pérdorimin e
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tyre. Ndérsa pér mésimdhénés éshté pérdorur protokolli i intervistés qé
pérmban 10 pyetje té hapura, gé kané té b&jné me pajisjen e mésimdhénésve
me tekste dhe materiale mésimore pér Iéndét qé ligjérojné, cilésiné e
teksteve dhe materialeve mésimore aktuale, pérdorimin e materialeve
digjitale, pérmirésimin dhe hartimin e materialeve dhe teksteve shkollore
pér léndét profesionale, ndikimin e teksteve dhe materialeve mésimore
aktuale né pérformancén e nxénésve né testin e maturés, nevojén e
mésimdhénésve pér zhvillim profesional, dhe sfidat e mésimdhénésve gjaté
pérdorimit té teksteve dhe materialeve mésimore.

5.3. Procedura e mbledhjes sé té dhénave

Pér mbledhjen (grumbullimin) e té dhénave, né fazén e paré éshté shqyrtuar
literatura pér praktikat e ndryshme pér pérdorimin e teksteve dhe
materialeve mésimore gé i pérdorin shkollat profesionale té vendeve té
ndryshme rajonale dhe té Evropés.

Hapi i radhés ishte pérgatitja e instrumenteve té hulumtimit (pyetésoréve),
té cilat, sé pari, jané pilotuar né njé shkollé profesionale. Pas pilotimit té
pyetésorit, pérmes adresés elektronike, jané informuar drejtorét e shkollave
pér géllimin e hulumtimit dhe datat e realizimit té studimit né shkolla. Pastaj
né koordinim me drejtorét, jané caktuar koha dhe data e shpérndarjes dhe
plotésimit té pyetésoréve nga nxénésit dhe realizimi i intervistave me
mésimdhénésit. Administrimi 1 pyetésoréve né shkolla éshté béré nga
hulumtuesit e IPK-sé. Po ashtu, gjaté késaj kohe jemi takuar me drejtorét e
shkollave dhe kemi kérkuar nga ata listat e profileve /Iéndéve gé nuk kané
tekste shkollore formale. Té dhénat sasiore jané mbledhur pérmes
pyetésoréve gé jané realizuar me nxénés dhe pérmes listave qé na kané
ofruar drejtorét e shkollave, me emrat e profileve /Iéndéve gé nuk kané
tekste shkollore pér léndét profesionale. Té dhénat cilésore i
kemi mbledhur pérmes intervistave gé jané realizuar me 18 mésimdhénés.
Jané pérzgjedhur mésimdhénésit, té cilét i ligjérojné 1éndét profesionale.
Pérmes késaj gasjeje jané identifikuar llojet e teksteve gé i pérdorin
mésimdhénésit dhe nxénésit e shkollave profesionale dhe sfidat gé i hasin
mésimdhénésit dhe nxénésit né pérdorimin e teksteve dhe materialeve fizike
dhe digjitale.
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5.4. Procedura e analizés sé té dhénave

Pas mbledhjes sé té dhénave pérmes pyetésoréve, té dhénat sasiore i kemi
analizuar dhe pérpunuar pérmes programit SPSS (2021) dhe i kemi
prezantuar né formé pérgindjesh, duke siguruar njé pérpunim té strukturuar
dhe objektiv té informacionit pér perceptimet e nxénésve lidhur me pajisjen
e tyre me tekste shkollore, cilésiné dhe sfidat. Nga ana tjetér, pérmes
intervistave me mésimdhénés, kemi marré njé pasqyré mé té thelluar dhe
cilésore pér cilésiné e teksteve shkollore, materialeve digjitale, sfidat,
kérkesat dhe sugjerimet e tyre pér tekstet dhe materialet mésimore qé i
pérdorin né shkollat profesionale. Gjetjet nga instrumentet e hulumtimit
jané analizuar dhe interpretuar né bazé té temave, pér secilén temé jané
paragitur dhe diskutuar rezultatet pérkatése. Intervistat me mésimdhénés
jané koduar me shifra dhe shkronja, si M1, M2 etj.

5.5. Aspekte etike té hulumtimit

Gjaté realizimit jané ndjekur parimet etike duke informuar pjesémarrésit me
géllimin e studimit dhe duke u garantuar se té dhénat personale do té€ mbeten
konfidenciale dhe té sigurta. Po ashtu, i kemi siguruar se do té respektohet
dinjiteti i pjesémarrésve, té dhénat do té interpretohen né ményré té
paanshme dhe objektive, si dhe do té shérbejné vetém pér géllimin e kétij
hulumtimi.

6. REZULTATET E STUDIMIT ME NXENES DHE
MESIMDHENES

6.1. Rezultatet e studimit me nxénés

Né vazhdim, pasgyrohen rezultatet e dala nga pérpunimi i dhénave té
siguruara nga hulumtimi me nxénés, mbi perceptimin e tyre pér pajisjen,
pérdorimin dhe cilésiné e teksteve dhe materialeve mésimore aktuale,
pérdorimin e materialeve digjitale dhe sfidat dhe kérkesat gé hasin
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mésimdhénésit dhe nxénésit né pérdorimin e teksteve dhe materialeve
mésimore.

Pajisja e nxénésve me tekste dhe materiale mésimore

Né pyetjen e parashtruar nxénésve: A keni tekste shkollore pér léndét
profesionale?, 64.7% e nxénésve deklarojné se kané tekste dhe materiale
mésimore pér léndét profesionale. Pérgindjen mé té madhe té kétij
deklarimi e pérbéjné nxénésit e shkollés sé mjekésisé, té cilét posedojné
tekste né kéto profile: Asistent i Fizioterapisé, Teknik dentar, Mikrobiologji
me imunologji, Bashk&punétor profesional i infermierisé, Shéndeti dhe
sémundjet te njeriu, Kujdesi shéndetésor, Obstetiké, Operacionet
teknologjike farmaceutike dhe Kimi Ushgimore (shih listén me numér 6 né
fund té punimit). Ndérsa, 35.3% deklarojné se mungojné tekstet shkollore
pér léndét profesionale. Né rastet gé nuk kané tekste shkollore, nxénésit
pérdorin burime té ndryshme té informacioneve, si: shénime gé marrin nga
mésimdhénésit gjaté orés mésimore, skripta té pérgatitura paraprakisht nga
mésimdhénésit, hulumtime né internet. Njé nxénés (n. 3) ka deklaruar se
kemi edhe raste kur profesorét na sigurojné tekstin pastaj e fotokopjojmé,
marrim shénime qé profesorét i pérgatisin, po ashtu edhe tekste nga burime
té huaja gé i pérkthen profesoresha. Zakonisht, né disa Iéndé marrim
shénime pér shkak se disa tekste - fragmente né libra nuk jané shpjeguar
miré, jané botime shumé té vjetra, dhe ne detyrohemi té mésojmé prej 2, 3
librave né njé Iéndé (n. 25).

Cilésia e teksteve — maketeve (skriptave) dhe materialeve mésimore dhe
pérditésimi i tyre me zhvillimet e fundit té teknologjisé

Nxénésit qé kané deklaruar se posedojné tekste, skripta dhe materiale
mésimore, né pyetjen e parashtruar: Cfaré cilésie kané tekstet — maketet dhe
materialet mésimore qé posedoni dhe a jané té pérditésuara me zhvillimet e
fundit té teknologjisé?, ata jané pérgjigjur né kété ményré: 10.7% e tyre kané
deklaruar se cilésia e tyre éshté shumé e miré dhe jané té pérditésuara me
zhvillimet e fundit té teknologjisé, 36.0% kané deklaruar se éshté e miré,
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40.0% mesatare, kurse sipas 13.3% té nxénésve cilésia e teksteve dhe
materialeve éshté e dobét. Sipas tyre, tekstet kané informatat e pakta, forma
e paragqitjes sé materialit éshté e parregullt, materiali dhe struktura e tij
jané té pakuptueshme. Gjuha e pérdorur éshté qé nga vitet e 70-ta, ndoshta
dhe mé herét, dhe shpjegimi i temés nuk éshté cilésor (n. 18). Literatura
éshté vjetérsuar, me koncepte gé nuk shfrytézohen mé (n. 13).

Sa i pérket pérditésimit té materialeve mésimore me zhvillimet e fundit
teknologjike, 25.3% e nxénésve shprehen se materialet jané té pérditésuara
me teknologjiné dhe zhvillimet e fundit, 36.7% pérgjigjen negativisht, kurse
38% mendojné se kéto tekste dhe materiale jané pérditésuar pjesérisht.

Pérshtatshméria e teksteve dhe materialeve mésimore me planet dhe
programet e léndéve profesionale

Né pyetjen e parashtruar nxénésve: Tekstet — skriptat dhe materialet aktuale
gé i pérdorni a jané té pérshtatshme me kérkesat e léndés/profilet
profesionale?, nxénésit qé kané deklaruar se posedojné tekste dne materiale
mésimore, 65.5% e tyre jané pérgjigjur se ato jané té pérshtatshme, kurse
18.2% kané deklaruar se kéto tekste dhe materiale nuk jané té pérshtatshme.
26.2% prej tyre mendojné se jané pjesérisht té pérshtatshme. Sipas
nxénésve, jané disa arsye pse ato nuk jané plotésisht té pérshtatshme. Né
disa léndé éshté e nevojshme té punohet me nga dy, tri materiale pér shkak
se informatat jané jo té plota dhe nevojitet hulumtim mé i thellé, kurse né
disa raste ato jané hartuar pér nivele mé té larta, pér fakultet, e kjo na
detyron neve apo profesoréve ti thjeshtojmé ato (n. 34). Kemi tekste
shkollore té shumé viteve mé paré, qé nuk pérshtaten me informacionet qé
jané konstatuar tani, né vitet e fundit (n. 27).

Pérfshirja e ushtrimeve dhe detyrave praktike né materialet mésimore

Sa i pérket pérfshirjes sé ushtrimeve dhe detyrave praktike né materialet
mésimore, rreth 30% e nxénésve qé kané deklaruar se posedojné tekste dhe
materiale mésimore shprehen se ushtrimet dhe detyrat praktike jané shumé
té pérfshira, 54.7% mesatarisht, kurse 13.5% e nxénésve deklarojné se ato
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jané pak té pérfshira né materialet mésimore. 2% nga té gjithé té anketuarit
pérgjigjen me “aspak’.

60.0% 54.7%

50.0%

40.0%
29.7%

30.0%

20.0% 13.5%

10.0%

’ . 2.0%
0.0% —

Shumé Mesatarisht Pak Aspak

Grafiku 1. Pérfshirja e ushtrimeve dhe detyrave né materialet mésimore

Kriteret gé u mungojné materialeve dhe teksteve mésimore aktuale

Né mundésiné e pérgjigjeve pér té gjitha alternativat e kritereve gé u
mungojné materialeve dhe teksteve mésimore aktuale, mé shumé se gjysma
e nxénésve té anketuar (53.8%) deklarojné se materialeve ekzistuese/aktuale
u mungojné udhézimet praktike, 35.0% shembujt konkreté, kurse 28.0 %
shprehen se mungojné ilustrimet. Vetém 13.3% prej tyre mendojné se
teksteve dhe materialeve mésimore u mungon teoria.
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Grafiku 2. Kriteret gé u mungojné materialeve dhe teksteve mésimore aktuale

Mungesa e materialeve pér l1éndé té ndryshme profesionale

Né pyetjen e parashtruar nxénésve: Né cilat 1éndé dhe né cfaré tema ka
mungesé mé té madhe té materialeve mésimore?, sipas tyre mungesa e
materialeve pér tema té caktuara éshté e lidhur me profesionet dhe profilet
e caktuara. Né 1éndét mjekésore, nxénésit theksojné mungesén e materialeve
pér Iéndén e Anatomisé, Neuropsikiatrisé, Kirurgjisé dhe Gjinekologjisé.
Temat e Gjinekologjisé, Internos dhe Neuros, kané material jo té
pérshtatshém. Ato jané té vjetra, kurse gjérat ndryshojné gjaté viteve e,
pérvec késaj, edhe jané té mangéta né informacione (n. 2). Né muziké
mungojné temat pér kompozitoré shqiptaré, forma dhe libra té ndryshme té
Harmonisé, pér harmoni instrumentale, njohuri instrumentesh etj. Po ashtu,
edhe né profilet ekonomike dhe juridike ka mungesé. Te Iénda profesionale
Baza teknologjike ushgimore me prejardhje bimore dhe shtazore kemi
materiale, por né disa tema na mungojné ato (n.113).

Né pyetjen nése tekstet dhe materialet jané té ndara miré né pjesé teorike
dhe praktike ose jo, rreth 2/3 e nxénésve pérgjigien me “po”. Ata e
specifikojné pastaj kété ndarje né pjesén teorike dhe até praktike. Fillimisht
jané paragitur teoria dhe udhézimet dhe pastaj shembuj konkreté bashké me
praktikén. Librat gé i kemi, p.sh. né Harmoni dhe Solfegjo, e shpjegojné
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njéheré temén pastaj e praktikojmé ne. Béhet shpjegim i detajuar i temés me
shembuj dhe pastaj paragiten ushtrimet (n.117). Sipas nxénésve té tjeré, nuk
ka nj€ ndarje t€ miré né mes té pjesés teorike dhe asaj praktike ose edhe
mungon pjesa praktike. Né disa raste, ka mé shumé teori dhe thuajse aspak
praktiké, ose nuk jané té shpjeguara miré (n.2). Ka mungesé té udhézimeve
praktike dhe detyrave praktike (n. 33). Nuk kemi pjesé praktike té
mjaftueshme. Mendoj gé jané mé shumé teorike (n. 64). Nuk pérputhen mes
veti p.sh. te Harmonia, programi éshté mé mbrapa se forma ose teoria ka
informacione gé nuk na duhen shumé (n. 113). Shpeshheré kemi probleme
né koordinimin e temave teorike dhe mésimet praktike (n. 4).

Ndihma qgé ofrojné tekstet dhe materialet mésimore né motivimin e
nxénésve pér mésim, pér pérgatitjen pér tregun e punés dhe pér testin
e matures

Né pyetjen e parashtruar nxénésve Sa ndihmojné tekstet dhe materialet
mésimore né pérgatitjen pér testin e maturés?, 22% prej tyre thoné se tekstet
dhe materialet mésimore aktuale ndihmojné shumé né pérgatitjen pér testin
e maturés, kurse 27.3% thoné ndihmojné mesatarisht, ndérsa 24% e
nxénésve deklarojné se aspak nuk ndihmojné. Madje, disa nga ta kané
kérkuar gé pér shkollat profesionale mos té keté fare test té maturés, kurse
disa te tjeré sugjerojné gé testet e maturés pér kéto shkolla té jené ndryshe
dhe shkollat profesionale duhet té kené vlerésim ndryshe nga shkollat e tjera
pér shkak se kané shumé dallim né 1éndé dhe né bazé té oréve (n. 24).

Né pyetjen e nxénésve se sa ndihmojné tekstet dhe materialet mésimore gé i
posedojné nxénésit né pérvetésimin e shkathtésive t& nevojshme pér tregun
e punés dhe né motivimin e tyre pér té mésuar profesionin, 21.3% prej tyre
shprehen se motivohen shumé. Pothuajse me té njéjtén pérgindje, 20.7%,
pérfagésohen nxénésit gé mendojné se tekstet dhe materialet mésimore i
motivojné pak. 10% prej tyre jan€ pércaktuar pér opsionin “aspak”. Edhe te
ndihma e teksteve dhe materialeve mésimore né pérvetésimin e aftésive té
nevojshme pér tregun e punés pérgjigjet jané pothuajse té njéjta. Vetém 4%
prej tyre pérgjigjen se ato nuk ndihmojné fare né pérvetésimin e kétyre
aftésive.
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Grafikoni né vazhdim paraget pérgindjet né ndihmén e teksteve dhe
materialeve mésimore né motivimin pér té mésuar mé shumé pér
profesionin, né pérvetésimin e aftésive té nevojshme pér tregun e punés dhe
né pérgatitjen e nxénésve pér testin e maturés? Né kété pyetje nxénésit kané
pasur mundési té japin mé shumé se njé pérgjigje.

S 01.3%
Motivimi pér t& mésuar pér - IR 48.0%

profesionin 20.7%
10.0%
. _______________________________________________________________________________________|]
25.9%
51.0%
Pérgatitja pér tregun e punés
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4.1%

B 22.0%
0,
Pérgatitja pér testin e maturés _ 27.3%

26.7%
24.0%

B Shumé M Mesatarisht Pak Aspak

Grafikoni 3. Tekstet dhe materialet mésimore gé ndihmojné né motivimin e
nxénésve pér té mésuar pér profesionin, pér pérgatitjen pér tregun
e punés dhe pér pér testin e maturés

Pérdorimi i platformave dhe materialeve digjitale

Pérdorimi i materialeve digjitale né mésim dhe pérgatitje ka sjellé
ndryshime té€ médha pozitive né ményrén se si mésohet, sidomos pér té rinjté
qé pérgatiten pér profesion, pér tregun e punés dhe pér testin e maturés.

Gjetjet e studimit nga nxénésit tregojné se 65.1% prej tyre kané gasje té
rregullt né internet pér géllime mésimore, kurse 34.9% nuk a kané kété
mundési.

Né pyetjen e parashtruar nxénésve Sa jané efektive platformat digjitale né
procesin e mésimnxénies?, 29.7% prej tyre pohojné se ato jané shumé
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efektive, 56.6% deklarojné se jané mesatarisht efektive, kurse pér 13.8% té
nxénésve jané pak efektive.

Pér té marré informata mé té thelluara pér pérdorimin e materialeve
digjitale, nxénésve i kemi parashtruar pyetjen: Sa pérdorni materiale
digjitale pér té plotésuar mésimet? 24.8% e nxénésve pérdorin shumé
shpesh materiale digjitale nga interneti, 47.7% pérdorin ndonjéheré, 18.5%
pérdorin rrallé, ndérsa 8.7% e nxénésve nuk pérdorin asnjéhere.

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0%

Shumé shpesh 24.8%

Ndonjéheré 47.7%

Rrallé

18.8%

Asnjéheré 8.7%

Grafikoni 4. Frekuenca e pérdorimit t¢ materialeve digjitale nga interneti pér té
plotésuar mésimet

Sa i pérket pérdorimit té platformave dhe materialeve digjitale, nxénésit
kané deklaruar se platformat dhe faget e internetit gé i pérdorin mé sé shumti
jané: You Tub 44.0%, Wikipedia 39.7%, platforma kombétare/mésimore
(Shkollat.org.) 8.5%, platforma Coursera/Khan Academy 4.3%, ndérsa
42.6% hyjné platformat e tjera, ndér té cilat dominon inteligjenca artificiale
Chatgpt dhe Pinterest. Grafikoni numér 5 paraget llojin e fageve dhe
platformave gé i pérdorin nxénésit. Né kété pyetje nxénésit kané pasur
mundési té japin mé shumé se njé pérgjigje.
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YouTube
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Wikipedia
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Coursera/Khan Academy - 4.3%
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Tjera 42.6%

Grafikoni 5. Faget dhe platformat gé i pérdorin nxénésit

Efektiviteti i materialeve digjitale pér plotésimin e mésimit pér tregun
e punés

Materialet digjitale, sipas 34.0% té nxénésve, jané shumé efektive, kurse pér
46.3% té tyre ato jané mesatarisht efektive. Njé pjesé e nxénésve, apo mé
saktésisht 15.6%, konsiderojné se jané pak efektive. 4.1% shprehen se kéto
materiale nuk jané aspak efektive. Né gjetjen e kétyre materialeve, 36.7% e
nxénésve pérgjigjen se kané hasur né véshtirési, kurse pér 63.3% té tyre
gjetja nuk ka paraqitur problem, por ata mendojné se duhet té keté mé shumé
materiale digjitale dhe interaktive pér mésimet profesionale. 78.4% e
nxénésve kané kérkuar krijimin e njé biblioteke online me materiale té
dedikuara pér profesionin e nxénésve.

Sfidat, kérkesat dhe sugjerimet e nxénésve pér pérmirésimin e teksteve
dhe materialeve mésimore né té dy format: fizike dhe digjitale

Pér té kuptuar mé miré pérvojén e nxénésve me tekstet dhe materialet
mésimore, jané pérdorur pyetje té hapura pér sfidat, kérkesat dhe sugjerimet
e tyre. Né vijim kemi paraqitur sfidat, me té cilat ata pérballen, kérkesat gé
shprehin, si dhe sugjerimet e tyre pér pérmirésimin e cilésisé sé teksteve
ekzistuese dhe materialeve mésimore né formatin fizik dhe digjital.
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Mungesa e teksteve dhe materialeve mésimore adekuate pér 1éndét —
profilet profesionale

Sfida kryesore gé shumica e nxénésve e kané theksuar éshté mungesa e
teksteve adekuate pér 1éndét profesionale, tekstet dhe materialet mésimore
gé jané duke i pérdorur jané té pérkthyera né ményré joprofesionale. Teksti
joadekuat pér klasén pérkatése, gé d.m.th. se pér njé temé té caktuar
pérdoren tekste té vitit tjetér. Pastaj gjuha né tekste shpeshheré éshté e
pakuptueshme, pérdorimi i termave té ndryshme, duke mos i specifikuar se
jané té njéjté, pérkthimi i emrave latiné né shqip (terme shqipe shumé té
vjetra) etj. (n.3). Gjaté kohés sa jemi duke mésuar, hasim né informacione
té vjetram, pasi gé materialet me té cilat mésojmeé ne jané té botuara né vitet
e méparshme. (n.27). Tekstet jané shumé té gjata dhe té ngarkuara me teori.
Ato duhet té jené mé té shkurtra dhe té pérmbajné vetém informacionin e
nevojshém. Duhet me i thjeshtu gjérat pér secilin nivel. Njé nxénés i shkollés
sé mesme nuk duhet té mésojé si ai né vitin e fundit té Fakultetit té Mjekésisé
(n. 23). Té jené mé té garta dhe té fokusohen te temat mé té réndésishme (n.
51).

Nxénésit e ndjejné mungesé té materialeve gé ndihmojné né pérvetésimin
vizual dhe praktik té njohurive. Do té ndryshoja, se né shumicén e rasteve
mos té jeté vetém pjesa teorike shumé e zgjeruar, por té kemi edhe pjesén
ku mund té mésojmé mé shumé, sepse ne si shkollé kemi edhe pjesén praktike
(n. 3) Thjeshtimin e teksteve gé té keté mé pak teori dhe mé shumé praktiké
(n. 37). Té shtohen mé shumé shembuj té ndérlidhjes sé teorisé me praktikén
e po ashtu tekstet t& pérmbajné mé shumé ilustrime dhe fotografi (n. 12).
Teksti mé i kompletuar. Mé shumé ilustrime qé tregojné pjesét profesionale
dhe qé pérdoren né shtetin toné (n. 17). Uné mendoj gé duhet té keté mé
shumé ilustrime, fotografi dhe besoj se nése ka mé shumé fotografi né tekste,
mésimi do té jeté mé i garté (132).

Sa i pérket pérdorimit té teksteve té pérkthyera, nxénésit deklarojné se
tekstet qé posedojné nuk jané té pérkthyera qarté dhe né ményré adekuate.
Gjuha éshté shumé e komplikuar dhe nuk éshté e garté, informacionet jané
té mangéta. Do té doja té kemi mé shumé informacione, sepse éshté pér té
mirén toné (n. 108). Tekstet do t’i béja té plota, jo té mangéta, me mé shumé
informacione té pérkthyera né ményré té thjeshté e té garté (n.12).
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Mungesa e materialeve dhe burimeve online

Sfidé tjetér, sipas deklarimit té nxénésve, éshté edhe mungesa e materialeve
digjitale dhe gjetja e burimeve online, pér shkak se shumica e fageve dhe
platformave jané me pagesé, dhe pér shkak té mungesés sé internetit apo
rrjetit té dobét. Gjysma e kérkimeve né internet pér materiale jané platforma
gé duhet me u ble (me para), abonimin pér disa muaj té caktuar. Po té ishte
pa pagesé, do té ishte shumé mé miré (n. 116).

Moszbatimi né praktiké i pjesés teorike

Sfidg, sipas nxénésve té anketuar, &shté edhe moszbatimi né praktikeé i pjesés
teorike. Shumé informacione teorike, s'ka hapésira me i shfaq né praktike,
si dhe nuk pérputhen shumé me kérkesat e tregut kéto informacione (n, 113).
Nuk kemi praktiké gjaté mésimit dhe kemi nevojé té dalim né terren, t’i
shohim objektet nga afér (n.33).

Kérkesat e nxénésve
Pérditésimi i teksteve dhe materialeve ekzistuese

Kérkesa e nxénésve gé ata kané theksuar né pérgjigjet e tyre éshté pérdorimi
i botimeve té reja, tekstet ekzistuese té pérditésohen, té higen informacionet
e vjetra (shpesh t€ viteve *70-’80), pérmbajtjet t€ jené mé bashkékohore dhe
né hap me zhvillimet profesionale. Do té kérkoja pérdorimin e botimeve sa
mé té reja. Ne pérdorim botime gé jané béré para ca vitesh dhe jané disa
gjéra gé kané ndryshuar me kalimin e kohés, por né ata libra nuk i gjejmé
(n. 14). Do té ishte miré pérditésimi i informacioneve, sepse fusha joné e
kérkon até. Mjekésia po ecén shumé shpejt, ndérsa ne jemi me njohurité e
viteve 70-80. Duhet té pértérihet informacioni pasi qé ndér vite kané
ndryshuar disa statistika nga ana e sémundjeve ose niveleve té& ndonjé
analize (n. 27).
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Organizimi i testit té maturés

Njé& numér i konsiderueshém i nxénésve kané kérkuar gé organizimi i testit
té maturés té jeté ndryshe nga ai i gjimnazeve. Shkollat profesionale duhet
té kené vlerésim ndryshe nga shkollat e tjera, pér shkak se kané shumé
dallim né 1éndé dhe né numrin e oréve (n. 24). Disa nga nxénésit e anketuar
kérkojné gé pér shkollat profesionale t&é mos keté fare test té maturés.

Sugjerimet e nxénésve

Nxénésit i kané dhéné disa sugjerime se si mund té pérmirésohet cilésia e
teksteve dhe materialeve mésimore, si: pérmbajtja e teksteve té pérditésohet
dhe té& pérshtatet me nivelin dhe profilin e nxénésve, pérdorimi i
teknologjisé gjaté orés mésimore, bashképunimi me mésimdhénésit, lidhja
me praktikén profesionale, si dhe cilésia mé e miré né pérkthim.

Sipas tyre, tekstet duhet té rishikohen pér té reflektuar zhvillimet mé té
fundit né teknologji, shkencé dhe praktikat profesionale. Té béhet botimi i
librave té rinj, rishikimi i botimeve té vjetra dhe pérmirésimi i librave té
tanishém, duke pérfshiré mé shumé nga avancimi i teknologjisé dhe duke
shtuar shembuj dhe figura sipas pérditésimit té informacioneve (n. 18).
Teksti té jeté pérmbledhje e materialit té nevojitur dhe té pérshtatur pér té
mésuar dhe jo pjesérisht, qé té lexosh pjesé-pjesé prej burimeve té ndryshme
(n. 10). Teksti duhet té keté mé shumé udhézime praktike, meqé pér
profesionin toné duhet praktiké pér té mésuar, kurse shkolla joné nuk ofron
praktiké né 1éndé (n. 32). Cilésia e teksteve mund té pérmirésohet nése ato
kané mé shumé ilustrime té kuptueshme, teori té kuptueshme dhe shpjegim
mé té miré nga mésimdhénésit (n.13).

6.2. REZULTATET E STUDIMIT ME MESIMDHENES

Né vazhdim, pasqyrohen rezultatet e dala nga pérpunimi i té dhénave té
siguruara nga hulumtimi me mésimdhénés mbi perceptimin e tyre pér
cilésiné e teksteve dhe materialeve mésimore aktuale, pérdorimin e
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materialeve digjitale, si dhe pér sfidat gé kané hasur gjaté pérdorimit té tyre.
Rezultatet pasgyrohen sipas fushave tematike té protokollit té intervistés pér
mésimdhénés.

Tekstet dhe materialet mésimore qé i posedojné mésimdhénésit e
shkollave profesionale pér Iéndét gé ligjérojné

Né pyetjen A posedoni tekste dhe materiale mésimore pér léndét qé
ligjéroni?, mésimdhénésit raportojné mungesé té teksteve shkollore té
pérditésuara dhe té aprovuara zyrtarisht pér [éndét gé i ligjérojné. M1, M12,
M13 dhe M18 deklarojné se pérdorin kryesisht skripta té punuara veté dhe
materiale shumé té vjetruara, shpesh nga vitet 70, pa tekste né gjuhén
shqipe. M18 deklaron: Po, pérdorim skripta, té cilat i kemi té trashéguara
gé nga vitet e 70-ta, d.m.th. nuk e kemi asnjé tekst né gjuhén shqipe.

M2, M3, M9, M10 dhe M17 disponojné materiale té pérkthyera nga gjuhé
té huaja (anglisht, gjermanisht, serbokroatisht). M17 deklaron se nuk kané
tekste zyrtare té miratuara nga MAShTI dhe pér Iéndét e muzikés (p.sh.
Format muzikore) e bén veté pérkthimin e teksteve té nevojshme dhe ua
siguron nxénésve materialin gé u pérshtatet.

Pér léndé té reja, si “Hyrje né siguri dhe ruajtjen e ushqgimeve”,
mésimdhénési M4 deklaron se mungojné plotésisht tekstet dhe materialet .
M5 dhe M14 pérdorin tekste té huazuara nga gendra té kompetencés, ndérsa
M6, M7 dhe M16 posedojné tekste adekuate pér disa Iéndé profesionale.
M8 pérmend mungesén e teksteve pér léndét praktike jashté ambientit
shkollor, ndérsa M11 pérdor platformén digjitale BIT-Kosova. M15
mbéshtetet né materiale nga interneti dhe burime té tjera jozyrtare.

Cilésia e teksteve dhe materialeve mésimore gé i pérdorin
mésimdhénésit e shkollave profesionale

Né lidhje me cilésiné e materialeve mésimore ekzistuese, M1 dhe M6
theksojné se skriptat e pérgatitura nga veté mésimdhénésit kané gabime
gjuhésore dhe pérmbajtje jashté planprogramit. M8, M9, M10, M11 dhe
M14 vlerésojné se materialet jané té vjetruara, té papérditésuara dhe jo té
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hartuara nga eksperté kompetenté, ndérsa M10 shton se pérzgjedhja e
literaturés té re kérkon hulumtime té vazhdueshme né internet.

M2 thekson se materialet bazohen né planprogramet nga MAShTI, por nuk
ka tekste zyrtare té miratuara pér profilet e shkollés. M3, M4, M7, M13 dhe
M16 vlerésojné se materialet gé pérdorin jané me cilési té miré, bazohen né
rezultate shkencore dhe jané hartuar nga profesoré dhe gendra kompetence.
M5 deklaron se pérdorin skripta té pérgatitura me mbéshtetjen e LUX-
development gé prej vitit 2017, té cilat jané té kufizuara né pérmbajtje dhe
volum. M12 deklaron se cilésia e materialeve varet nga mésimdhénésit, se
sa kané pérgatitie dhe njohuri pér t’i pérzgjedhur materialet e duhura.
Ndérsa M15 e sheh materialin té pérshtatshém pér ligjérim, por me
probleme né harmonizim me planprogramin.

M16 dhe M17 i vlerésojné materialet si cilésore dhe me nivel té larté
akademik, M17 deklaron se tekstet gé posedon kané cilési té larté
akademike. Kéto tekste pérdoren edhe né shkollat evropiane dhe amerikane,
prandaj ekziston nevoja pér pérkthimin e tyre. Ndérsa M18 i konsideron
pérmbajtjet si shumé té mira, ndérsa cilésia fizike e materialeve mbetet e
dobét pér shkak té riprodhimeve fotokopjuese.

Ndikimi i1 teksteve dhe materialeve mésimore aktuale né
performancén e nxénésve né testin e maturés

Né pyetjen e parashtruar mésimdhénésve: Sa ndihmojné tekstet dhe
materialet mésimore aktuale né pérformancén e nxénésve né testin e
maturés?, té gjithé mésimdhénésit e intervistuar deklarojné se né testin e
maturés nuk pérfshihet I&nda té cilén ata e ligjérojné. Sipas tyre, pérfshihen
pothuajse vetém Iéndét e pérgjithshme. Sipas M4, té gjitha kéto 1éndé gé i
ligjérojmé nuk bien né test t& maturés. Kéto 1éndé mund té bien né testin gé
e harton Fakulteti i Bujgésisé (né gofté se aplikojné). M5 deklaron se, sipas
raportit té vetévlerésimit té shkollés, kalueshméria e nxénésve né testin e
matures éshté e larté, mirépo pikét e kalueshmérisé jané mesatare, sepse
fondi i vogél i oréve nuk e mundéson analizimin e secilit kapitull dhe kérkon
reduktim informatash. Vlen té ceket se mésimdhénésit e léndéve té pérfshira
né testin e maturés deklarojné diskrepancé té planprogrameve né raport me
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format e pyetjeve né testin e maturés. M9 deklaron se se duhet té hartohen
tekste té vecanta pér shkollat profesionale pér arsye se nxénésit mésojné
Iéndé tjera, e né testin e maturés nuk i pérfshijné kéto 1éndé. M10 deklaron
se nxénésit nuk i kané kéto 1&ndé né testin e maturés. Kéta shumé shpesh
nuk e kalojné testin e maturés, sepse nuk vlerésohen pér kéto 1éndé p.sh. né
(Hotileri dhe né Turizém), kéta vlerésohen mé shumé né Iéndét e
pérgjithshme. Eshté miré gé Iéndét Turizmi dhe Hotileria té béhen bashké
dhe té keté pyetje né testin e maturés edhe pér kéto 1éndé, se ata i mésojné
tri vjet kéto 1éndé. M11 deklaron se kéto tekste dhe materiale shumé pak
ndihmojné, sepse nuk jané té harmonizuara me planprograme té teksteve
shkollore.

Mesimdhésnési M18 deklaron se Iéndén té cilén e ligjeron nuk ka té béjé
fare me testin e maturés dhe éshté Iéndé e domosdoshme né zhvillimin e
talentit t& nxénésve.

Lénda e solfegjos nuk éshté fare né testin e maturés. Né maturé nxénésit
kané vetém léndén e harmonisé dhe tri 1éndé té pérgjithshme si: Gjuhé
shqgipe, Matematiké, dhe Gjuhé angleze. Sa i pérket 1éndés sé Matematikeés,
shkolla joné méson vetém dy vjet dhe nxénésit nuk po arrijné té pérgatiten
mjaftueshém pér test té matures, kur e diné qé testet i kané té njéjta si me
gjimnazet, ku Matematika mésohet tri vjet. Ndérsa vetém mésimdhénési
M17 deklaron se kéto tekste ofrojné njé bazé té sigurt, por edhe té sakté né
performancén e tyre.

Pérditésimi i teksteve dhe materialeve mésimore me zhvillimet e
fundit teknologjike

Né pyetjen e parashtruar mésimdhénésve: A jané té pérditésuar tekstet dhe
materialet mésimore me zhvillimet e fundit né shkollat profesionale?,
shumica (M1, M3, M4, M5, M6, M7, M8, M9, M11, M14) deklarojné se
tekstet dhe materialet mésimore nuk jané té pérditésuara dhe pérdorin
literaturé té njéjté gé nga fillimi. M3 i pérshtat materialet veté, pasi literatura
zyrtare nuk éshté pérditésuar. M5 deklaron se nuk ka pérditésim té
literaturés, ende tregohen metoda dhe teknika té cilat né praktikén klinike
jané jashté pérdorimit, si pasojé e evidencés klinike gé nuk jep rezultate,
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mungon literatura pér metoda té reja, ndérsa M14 shprehet se materialet jané
shumé té vjetra dhe nuk pérputhen me planet dhe programet.

Né anén tjetér, disa mésimdhénés (M2, M10, M12, M15, M16, M17, M18)
shprehen se materialet jané té pérditésuara. M2 thoté se skriptat né
ndértimtari dhe arkitekturé jané pérditésuar, por jo botimet zyrtare. M10
dhe M12 theksojné se materialet jané té pérditésuara dhe u pérkasin
zhvillimeve té fundit, megjithése M12 véren se né fushén e I1T-sé pérditésimi
éshté i shpejté dhe njohurité shpejt béhen té vjetruara. M15 pérdor materiale
té pérditésuara nga interneti, por jo tekstet shkollore. M16 bén pérditésime
vjetore né literaturén gé pérdor, duke u bazuar né zhvillimet teknologjike.
M17 deklaron se té gjitha materialet jané té pérditésuara, ndérsa M18
thekson se lénda qgé ligjéron (solfegjo) nuk lidhet me zhvillimet
teknologjike.

Plotésimi i procesit mésimor me materiale degjitale

Né pyetjen e parashtruar: A pérdorni materiale digjitale nga interneti pér té
plotésuar mésimet?, té gjithé mésimdhénésit, pérve¢ M18, kané théné se
pérdorin materiale digjitale pér té plotésuar mésimin, duke gené se
mungojné tekstet shkollore dhe materialet mésimore té pérshtatshme pér
Iéndét profesionale. Megjithaté, kéto materiale nuk jané hartuar specifikisht
pér shkollat profesionale té Kosovés. M18 nuk pérdor materiale digjitale pér
shkak té specifikave té 1éndés gé ligjéron. M3 pérdor materiale digjitale dhe
platformén Google Scholar, ndérsa M5 deklaron se materialin ua
shpérnadan nxénésve pérmes platformés classroom. Sipas tij, tekstet qé
pérdoren pér léndét profesionale pér nga volumi nuk korrespodojné me
fondin e oréve, prandaj duhet plotésuar me materiale shtesé. M6 pérdor
kryesisht materiale digjitale pér shkak té diskrepancés mes kurrikulés dhe
literaturés, si dhe pérditésimeve shkencore.

M8 dhe M9 e konsiderojné internetin burim kryesor dhe pérdorin

platformén Elektude.DE, gé pérdoret edhe nga Fakulteti i Inxhinierisé,

ndérsa M9 gjithashtu pérdor materiale nga YouTube dhe rrjetet sociale.

M10 nuk ka literaturé digjitale té hartuar veté, por pérdor video, prezantime

PowerPoint dhe hulumtime gjaté oréve. M17 pérdor materiale digjitale
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vetém kur é&shté e nevojshme, duke i pasur si bazé librat e botuar nga
studiues té njohur ndérkombétaré.

Tekstet dhe materialet mésimore gé duhen ndryshuar sipas
mésimdhénésve

Né pyetjen e parashtruar mésimdhénésve: Cfaré do té ndryshonit né tekstet
dhe materialet mésimore gé jeni duke i pérdorur?, M1 deklaron: Tekste
shkollore nuk kemi, por kemi disa skripta qé do té ishte miré t'i ndryshojmé.
Njésité gé jané té parapara me planprogram té pérfshihen né skripta dhe té
rishikohen sa u pérket gabimeve gjuhésore. Mésimdhénésit né pérgjigjet e
tyre theksojné nevojén pér ndryshime né tekstet dhe materialet mésimore.
Po ashtu, edhe M2 kérkon rishikim dhe pérditésim té skriptave, duke
eliminuar pérmbajtjet jashté planprogramit dhe Kkorrigjuar gabimet
gjuhésore. M3 véren nevojén pér pérshtatje té materialeve me profilet
specifike. M3 deklaron se né materiale mésimore do té ndryshonte
pérmbajtjen, sepse né pérmbajtje mé shumé ka pérmbajtje nga mjekésia,
ndérsa uné duhet ta pérshtat me profilin e teknologjisé ushgimore. M4 dhe
M5 theksojné harmonizimin e pérmbajtjes me planprogramin dhe saktésiné
e informacionit. M6, M9 dhe M10 kérkojné rishikim rrénjésor dhe
pérditésim té rrequllt t€ materialeve, ndérsa M7 dhe M8 sugjerojné
pérfshirjen e pérmbajtjeve praktike dhe materialeve té lidhura me jetén e
pérditshme té nxénésve. M11 propozon digitalizimin e ploté té materialeve
dhe krijimin e platformave online. M12 dhe M13 kérkojné udhézime té
garta pér puné dhe orientim nga profesionistét. M14 dhe M15 theksojné
nevojén pér materiale té reja, té zyrtarizuara dhe té pérshtatura me planin
dhe programin. M16 shtron nevojén pér azhurnim sipas ndryshimeve
teknologjike né fushat pérkatése. M17 i konsideron materialet aktuale té
pérshtatshme dhe ndjek risité né fushén e tij, ndérsa M18 kérkon rishikim
estetik dhe pérmbajtjesor té teksteve.

Pérmirésimi dhe cilésia e materialeve mésimore

Né pyetjen e shtruar mésimdhénésve: Si mund té pérmirésohet cilésia e
materialeve mésimore?, M1 deklaron se pér kété duhet té angazhohet
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MAShTI, por nése nuk merr masa, atéheré duhet té mblidhet aktivi i shkollés
dhe t’i hartojné veté. Ndérsa, M2 deklaron se skriptat duhet té pérditésohen
dhe duhet té zyrtarizohen. Pérditésimi dhe zyrtarizimi i skriptave éshté i
nevojshém si dhe botimi i dy-tre varianteve té pérshtatura pér ¢do profil
(M3). Materialet duhet t¢ harmonizohen me kurrikulat dhe té pérfshijné
modulet e nevojshme (M4).

Disa mésimdhénés té tjeré deklarojné se pérfshirja aktive e mésimdhénésve
né hartimin e teksteve rrit cilésiné e teksteve mésimore dhe té mésimdhénies
né térési (M5, M12). Mésimdhénésit rekomandojné minimizimin e
iniciativave té autoréve pa pérvojé dhe pérkthimin e literaturés mé té fundit
ndérkombétare, sidomos nga anglishtja, duke zhvilluar tekste té
specializuara pér profilet e shkollés (M6, M9).

Integrimi i teknologjive té reja né prodhim dhe tekstil njihet si i réndésishém
(M7, M16), ndérsa rishikimi vjetor i materialeve éshté thelbésor (M8, M10).
Bashképunimi i ngushté mes profesionistéve té fushave té ndryshme,
mésimdhénésve dhe ekspertéve té kurrikulave, ndihmon pér njé pérmirésim
afatgjaté té librave dhe rishikimin e materialeve ekzistuese (M11, M13,
M14, M15, M17). Gjithashtu, tekstet duhet té jené té pérshtatura me moshén
dhe nevojat e nxénésve (M18).

Hartimi i teksteve pér Iéndét e shkollave profesionale

Né pyetjen e parashtruar mésimdhénésve: A keni provuar ndonjéheré té
hartoni tekste pér 1éndét gé ligjérojné?, pérvojat e tyre jané té ndryhme:
Disa prej tyre (M1, M2, M3, M5, M13) kané pérgatitur veté tekste dhe
skripta, megjithése nuk jané botuar nga ndonjé shtépi botuese. M4 ka gené
bashkéautore né hartimin e moduleve té organizatés ALED. Njé grup tjetér
(M6, M8, M11, M12, M14, M15) shprehen se déshirojné té hartojné
materiale, por nuk kané arritur ta béjné ende. M7 ka ndihmuar né hartimin
dhe rishikimin e teksteve profesionale, ndérsa M9 dhe M10 kané shkruar
dhe pérgatitur skripta, por kané hasur pengesa financiare. E kam hartuar njé
skripté pér léndén Bazat e gastroomisé 2 dhe disa materiale pér 1éndén
Bazat e afarizmit né miképritjen hoteliere dhe Bazat e marketingut né
turizém (M10).
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M13 nuk ka provuar pér shkak t& mungesés sé kompetencés, ndérsa M16 ka
shkruar tekste dhe materiale pér té gjitha 1éndét gé ligjéron. M17 dhe M18
theksojné nevojén pér mbéshtetje financiare dhe pérkrahje institucionale pér
botimin dhe aprovimin ligjor té teksteve.

M17 deklaron: ky éshté njé plan imi pér té ardhmen. Tani pér tani jam e
angazhuar né pérkthime té materialeve ekzistuese. Nevojitet mbéshtetje
financiare pér botimin e teksteve, prandaj duhet té jeté njé iniciativé e
komunave dhe MAShTI-¢ gé t’i angazhojé individét e duhur pér kété. M18
deklaron se ka hartuar tekstin e solfegjos pér klasén e pare té shkollés
fillore, mirépo nuk mund té hyjé né sistem, sepse nuk po pérkrahet botimi
nga institucionet dhe ende nuk éshté shpallur konkursi pér tekste té
shkollave profesionale, né ményré qé té aprovohet ligjérisht.

Trajnimet pér zhvillimin profesional t&¢ mésimdhénésve pér té
rishikuar dhe pér té hartuar tekste shkollore

Né pyetjen e parashtruar mésimdhénésve: A keni nevojé gé té trajnoheni pér
té analizuar, rishikuar dhe hartuar tekstet dhe materialet mésimore?, té
gjithé mésimdhénésit e intervistuar, pérve¢ M3 i cili éshté trajnuar pér
rishikimin e teksteve shkollore, kané deklaruar se kané nevojé té
domosdoshme pér trajnim, qé té aftésohen pér analizén dhe hartimin e
teksteve shkollore. Ata theksojné se kjo éshté njé detyré gé kérkon
profesionalizém, pérkushtim dhe njohuri té specializuara, si dhe theksojné
mungesén aktuale té teksteve, ¢cka do t'u mundésoj€ atyre né t€ ardhmen té
shkruajné materiale pér I&ndét gé i ligjérojné.

Sfidat e mésimdhénésve né pérdorimin e teksteve dhe materialeve
mésimore

Pér té kuptuar mé miré pérvojén e mésimdhénésve me tekstet dhe materialet
mésimore, kemi parashtruar pyetje té hapura dhe gé né vijim té punimit
kemi paraqitur sfidat me té cilat ata pérballen gjaté procesit mésimor.
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Mungesa e teksteve mésimore dhe pérditésimi i materialeve mésimore
ekzistuese

Pér sfidat e mésimdhénésve né pérdorimin e teksteve dhe materialeve
mésimore, M1 deklaron se materialet duhet té pérditésohen dhe té
recensohen, sepse gabimet jané té shumta. M2 deklaron se sfidat jané té
shumta, sidomos mungesa e teksteve adekuate pér 1éndét profesionale. M3
deklaron se sfidat jané te pérkthimi. Pérkthimi nuk éshté i duhur, ka gabime,
gj€ q¢€ gjithmoné duhet t’1 pérmirésojé dhe t’1 gjejé fjalét q€ pérshtaten.

M4 dhe M14 deklarojné se sfidat jané té shumta, ka mungesé té teksteve,
pérkthimi i skriptave éshté i dobét, pastaj te Iénda Prodhimtari bimore jané
té integruara edhe tri module t€ tjera, gjé q€ nxénésit duhet t’1 blejné tri ose
katér module, té cilét nuk i blejné (kéto shiten né fotokopje, né formé té
skriptave).

M5 deklaron se sfidat jané té shumta, njé ndér to jané informatat e cekéta
heré pas here, té cilat i kontradikotojné tekstet nga léndét e tjera
profesionale. Informacione jo miré té verifikuara dhe shumé gabime
gjuhésore. M6 thoté mungesa e literaturés sa mé bashkékohore. M7
deklaron se sfidé jané tekstet gé jané té sterngarkuara me teori dhe nuk
stimulojné mendimin kritik, po ashtu mungojné materialet dhe burimet
digjitale. M8 deklaron se nxénésit kérkojné tekste mé adekuate dhe
bashkékohore, sepse e kané véshtiré té pérdorin literaturé té adaptuar. Ne
shumé e pérdorim literaturén e fakulteteve, gé nuk pérshtatet me moshén e
tyre. M12 deklaron se njé ndér sfidat éshté gé kemi shumé pak udhézime né
literature pér puné praktike. Né tekstet gé uné i pérdor mungon aparatura
didaktike. M17 deklaron se sfidat kryesore jané disa libra me gabime
gjuhésore, té cilat mé shumé mund té kené efektin e gorientimit té nxénésve,
éshté miré g€ t’u ofrohen libra t&é specializuar pér 1€ndét profesionale né
gjuhén e tyre amtare.

M18 deklaron se sfida ka té ndryshme, nga niveli i talentit té nxénésve,
aftésité perceptuese, perjetuese dhe shkathtésité né kéndim. Pastaj éshté
nxitja e nxénésve pér té nxéné. Po ashtu, kané nevojé shumé qgé tekstet té
rishikohen dhe té& pérmirésohen né shumé aspkte.
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Mospérshtatja e teksteve ekzistuese dhe materialeve gé hulumtojné né
internet me planprogramin mésimor dhe mungesa e pajisjeve
teknologjike mésimore né klasa

M9 dhe M13 deklarojné se sfidat jané kur tekstet dhe materialet qé
hulumtojmé nuk pérkojné me planin dhe programin mésimor dhe me
kurrikulén. M10 deklaron se mésimdhénésit detyrohen gé materialet e tyre
t’ua japin nxénésve t€ tyre pér t’i printuar, por shumica prej tyre nuk i
printojné dhe vijné né oré té mésimit pa materiale mésimore. Kemi materiale
té mira té punuara nga Qendra e Kompetencés e Prizrenit. Kemi raste qé
planet dhe programet mésimore pérshtaten shumé pak me tekstet shkollore
(té hartuara nga Qendra e Kompetencés né Prizren). Po ashtu, pér njé léndé
mésimore nevojiten tre deri né katér libra shkolloré (qé kané gené mé herét)
pér té pérmbushur planprgramin, gjé gé pér nxénés éshté sfiduese dhe e
papérballueshme. M11 deklaron se sfidé éshté materiali i vjetruar.

M15 deklaron se sfidat jané pérdorimi i teknlogjisé né klasé, pasi kérkohen
mjete shtesé, projektor, llaptop dhe internet. M16 deklaron se, edhe pse e
kané literaturén e pergatitur, nxénésit nuk e fotokopjojné dhe kjo éshté sfidé.

M18 deklaron se sfida ka t& ndryshme, nga niveli i talentit t& nxénésve,
aftésité perceptuese, pérjetuese, dhe shkathtésité né kéndim. Pastaj éshté
nxitja e nxénésve pér té nxéné dhe kané nevojé shumé gé tekstet té
rishikohen dhe té pérmirésohen né shumé aspekte.

Pérfundime

Nga studimi i realizuar me nxénésit, 64.7% deklarojné se ka tekste dhe
materiale shkollore pér léndét profesionale. Né kété pérgindje hyjné
nxénésit e shkollés sé mjekésisé, té cilét posedojné tekste pér disa Iéndé
(Mikrobiologji me imunologji, Gjinekologji, Shéndeti dhe sémundjet te
njeriu, Kujdes shéndetésor), si dhe nxénésit gé pérdorin burime té ndryshme
té informacioneve, si shénimet gé ata i marrin nga mésimdhénésit gjaté orés
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mésimore, skriptat e pérgatitura paraprakisht nga mésimdhénésit, apo
studimet té cilat i marrin né internet.

Ndérsa, 35.3% e nxénésve deklarojné se mungojné tekstet shkollore pér
Iéndét profesionale dhe té gjitha kéto materiale té lartcekura i quajné si té
vjetruara, jozyrtare dhe j adekuate pér Iéndét profesionale.

Mésimdhénésit kané deklaruar mungesé té madhe té teksteve shkollore pér
Iéndét profesionale. Né mungesé té teksteve shkollore zyrtare, ata pérdorin
skripta té vjetra, té punuara veté apo té trashéguara, shpesh né gjuhé té huaja.
Disa pérdorin materiale nga organizata té jashtme apo fakultete. Vetém njé
pjesé e vogél posedojné tekste adekuate pér Iéndét gé ligjérojné, ndérsa
shumica e Iéndéve profesionale zhvillohen pa tekste formale. Pér mungesé
té teksteve né profile t& ndryshme déshmojné edhe listat, té cilat i kemi
marré nga drejtorét e teté shkollave profesionale té Prishtinés (shih listat
prej fages 25 deri né fagen 32).

Sa i pérket cilésisé sé teksteve dhe materialeve ekzistuese gé i posedojné
mésimdhénésit, ajo vlerésohet e ulét pér shkak té pérmbajtjes sé vjetruar,
jopérditésimit té tyre, gabimeve gjuhésore, dhe mungesés sé pérshtatjes me
planprogramet. Vetém disa mésimdhénés i konsiderojné materialet té
pérshtatshme dhe shkencore, vecanérisht kur ato jané pérgatitur nga veté ata
apo nga profesionistét. Disa theksojné se tekste me cilési té larté ekzistojné,
por jané té papérkthyera dhe té papérshtatura pér realitetin kosovar.

Ndérsa, sa i pérket motivimit té€ nxénésve pér té mésuar pérmes kétyre
teksteve dhe materialeve ekzistuese, gati gjysma e nxénésve té anketuar
pohojné se tekstet dhe materialet mésimore i motivojné ata mesatarisht pér
té mésuar mé shumé profesionin e tyre. Rreth 20% prej tyre shprehen se
motivohen shumé. Me té njéjtén pérqgindje pérfagésohen nxénésit gé
mendojné se tekstet dhe materialet mésimore i motivojné pak.

Sa i pérket pérdorimit té platformave/fageve té internetit, gé pérdoren mé sé
shumti nga nxénésit, jané You Tube me 44.0% dhe Wikipedia me 39.7%,
kurse Platforma kombétare/mésimore dhe platformat Coursera/Khan
Academy pérdoren nga 8.5%, pérkatésisht 4.3% té nxénésve. Ndérsa
platformén ChatGPT nxénésit e pérdorin mé sé tepérmi, 73.6%.
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Shumica e mésimdhénésve pérdorin materiale digjitale pér té plotésuar
mungesén e teksteve shkollore. Kéto materiale mésimdhénésit i marrin
kryesisht nga interneti (YouTube, platforma si Elektude. DE, Google
Scholar, Classroom etj.). Megjithaté, ato nuk jané té hartuara specifikisht
pér shkollat profesionale né Kosové dhe shpesh nuk pérputhen plotésisht me
kurrikulén.

Sfida kryesore gé shumica e nxénésve e kané theksuar éshté mungesa e
teksteve adekuate pér léndét profesionale, tekstet me informacione té
panevojshme dhe me informata gé tani kané ndryshuar, pérkthime jo
profesionale té disa materialeve mésimore me terme té pérkthyera jo drejt.
Ndérsa, sipas mésimdhénésve, sfidat kryesore né pérdorimin e teksteve dhe
materialeve mésimore jané: mungesa e literaturés adekuate dhe
bashkékohore; gabimet né pérkthim dhe pérmbajtje; mospérputhja e
teksteve dhe materialeve me planprogramin dhe kurrikulén, dhe mungesa e
mjeteve teknologjike dhe didaktike. Po ashtu, té gjithé mésimdhénésit
raportojné se sfidé e madhe pér nxénésit dhe pér ta éshté gé léndét té cilat
ata i ligjérojné zakonisht nuk pérfshihen né testin e maturés. Pér rrjedhojé,
tekstet aktuale nuk ndikojné drejtpérdrejt né pérgatitjen e nxénésve pér
maturé. Disa theksojné mungesén e harmonizimit té planprogrameve me
formatin e testit. Disa Iéndé praktike dhe profesionale nuk vlerésohen fare
né kété test, ¢cka demotivon nxénésit dhe ndikon negativisht né rezultatet e
tyre.

Sa i pérket nevojés sé mésimdhénésve pér trajnim pér analizé, rishikim dhe
hartim té teksteve dhe materialeve shkollore, pothuajse té gjithé
mésimdhénésit deklarojné se kané nevojé pér trajnim profesional pér té
analizuar dhe hartuar tekste shkollore, pasi kjo kérkon njohuri dhe
pérkushtim dhe aktualisht mungojné tekstet bazé, gjé gé u mundésojné té
shkruajné veté tekste.
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Rekomandime

Duke pasur parasysh mungesén e njé strategjie arsimore pér arsimin
profesional, rekomandohet gé institucionet pérgjegjése té hartojné dhe
miratojné njé strategji sektoriale, e cila do t& udhéhegé zhvillimin dhe
pérmirésimin e arsimit profesional né nivel kombétar.

Rekomandohet gé institucionet pérkatése té ndérmarrin hapa pér
pérmirésimin e cilésisé sé teksteve dhe materialeve mésimore aktuale,
pérputhshmériné me planprograme, dhe té sigurojné mé shumé mbéshtetje
pér punén praktike, digjitale, dhe pérgatitje pér teste té maturés.

Né bashképunim me profesionisté té fushés dhe mésimdhénés, té hartohen
tekste shkollore té thjeshtuara dhe té pérshtatura me realitetin lokal dhe
planprogramet e arsimit profesional né Kosové, pér té zévendésuar
materialet e vjetruara aktuale.

Rishikimi dhe pérditésimi i materialave dhe teksteve shkollore né shkollat
profesionale té béhet ¢cdo vit dhe té pérfshihet edhe né planin zhvillimor té
shkollave profesionale, duke bashképunuar mésimdhénés té fushave,
profesionisté té fushave, pérkthyes, autoré me pérvojé, né mbéshtetje té
MAShTI-t dhe DKA-sé.

Materialet té jené digjitale dhe té kené akses pérmes platformave
elektronike. Materialet digjitale dhe platformat online duhet té pérzgjidhen
dhe pérshtaten né ményré specifike pér kontekstin dhe nevojat e arsimit
profesional né Kosové, duke siguruar njé pérputhshméri mé té madhe me
planprogramet dhe realitetin lokal.

Té krijohet njé biblioteké fizike dhe online enkas pér shkollat profesionale,
me tekste dhe materiale mésimore té pérkthyera né ményré profesionale, té
pérditésuara dhe té aprovuara, té cilat duhet té jené té aksesueshme pér
mésimdhénés dhe nxénés né ményré té barabarté.

Léndét profesionale dhe praktike té integrohen né testin e maturés, ose té
pérshtaten me planet dhe programet pér té rritur motivimin e nxénésve dhe
pér té pérmirésuar performanceén e tyre.

199



I K érkime Pedagogjike

Té trajnohen mésimdhénésit pér té hartuar dhe analizuar tekste shkollore,
pér t’i fuqizuar ata né krijimin e materialeve cilésore dhe pér t’iu pérgjigjur
mé miré nevojave té nxénésve.
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Shtojca:
Listat e Iéndéve té shkollave profesionale té cilat nuk kané tekste shkollore

Lista 1.

SHMLP " 28 Néntori " Prishtiné

Lista e Iéndéve té cilat nuk kané tekste mésimore

Profili: Ndértimtari

N | Klas Emri i Iéndés Nuk ka
1 X | Vizatim Teknik N
2 X | Gjeometri deskriptive N
3 X Konstruksione ndértimore N
4 X | Materiale ndértimore N
5 X | Mekaniké teknike N
6 X | Auto CAD N
7 X Bazat e ndértimtarisé N
8 | XI | Konstruksione ndértimore N
9 | XI | Materiale ndértimore N
10 | XI | Mekanikeé teknike N
11 | XI | Teknologjia e betonit N
12 | XI | Konstruksionet e betonit N
13 | XI | Auto CAD N
14 | XIl | Konstruksione ndértimore N
15 | XIl | Teknologjia e ndértimit N
16 | Xil Konstruksionet metalike dhe drurit N
17 | Xl Instalimet e ujésjellésit dhe kanalizimit N
18 | X1 | Auto CAD N
Profili: Arkitekturé

N | Klas Emri i Iéndés Nuk ka
1 X | Vizatim i Liré N
2 X | Gjeometri dhe Perspektivé N
3 X Kompozicionet Arkitektonike N
4 X Zhvillimi i Arkitekturés dhe Njohuri mbi Restaurimin
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5 X | Bazat e Projektimit \/
6 X | Materialet Ndértimore N
7 X | Konstruksionet Arkitektonike N
8 X Cad 2D dhe 3D -Disenjimi me ané té Kompjuterit N
9 | XI |Vizatimi Liré N
10 | XI | Gjeometri dhe Perspektivé N
11 | XI | Konstruksionet Arkitektonike N
12 | XI | Cad 2D dhe 3D -Disenjimi me ané té Kompjuterit N
13 | XI | Elementet e Projektimit I dhe II N
14 | XII | Vizatimi Liré \
15 | XIl | Konstruksionet Arkitektonike N
16 | XIlI | Elementet e Projektimit I dhe II N
17 | XIl | Instalimet ne objekte N
18 | XII | Konstruktimi i Peisazheve te thjeshta Arkitektonike N
19 | XII | Projektimi dhe Rregullimi i Interierit N
20 | XII | Perceptimi i Hapsires N
21 | XIl | Punimii Modeleve té thjeshta Arkitektonike N
Profili: Gjeodezi
N | Klas Emri i 1éndés Nuk ka
1| X |Gjeodezi N
2 X Llogaritjet e matjeve gjeodezike N
3| X | Gjeometri deskriptive N
4 | X | Vizatim dhe shkrim gjeodezik N
5 | X | Praktike profesionale N
6 | Xl |Gjeodezi N
7 Xl Llogaritjet e matjeve gjeodezike N
8 | XI | Gjeometri deskriptive N
9 | XI | Fotogrametri N
10 | XI | Praktike profesionale N
11 | XII | Gjeodezi N
12 | XII | Gjeodezi inxhinierike N
13 | XII | Kadastri dhe operacionet agrare N
14 | XII | Gjeoinformatiké N
15 | XII | Praktike profesionale N
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Profili: PT
N | Klas Emri i 1éndés Nuk ka
1| X |TeknikaePT-se; N
2 X Sherbime express dhe curiere N
3 | X | Komunikacion Postar N
4 | X | Gjeografi e trafikut te PT-se N
5 X Arkitekture e kompjutereve N
6 | X | Bazate Ekonomise N
7 | XI | Telekomunikacion N
8 | XI | Komunikacion telefonik N
9 | XI | Komunikacion Postar N
10 | XI | Bazate Menaxhmentit N
11 | XI | Menaxhim i projekteve N
12 | XI | Afarizem financiar N
13 | Xl Organizimi i punes ne ndermarrje N
14 | XII | Telekomunikacion N
15 | XII | Komunikacion Postar N
16 | XIl | Sherbime dhe produkte ne Pt N
17 | Xl | Automatizim dhe Mekanizim ne PT N
18 | XIlI | Marketing N
19 | XIl | Menaxhim i projekteve N
20 | Xl | Organizimi i punes ne ndermarrje N
Profili: Grafiké
N | Klas Emri i léndés Nuk ka
1|X Bazat e teknologjisé grafike
2 | X Formésim grafik dhe shkrim N
3 | X Photoshop N
4 | X Shtyp N
5 | X Grafiké X
6 | X Vizatim N
7 | XI Teknologjia e proceseve grafike N
8 | XI Teknologjia e perpunimve grafike N
9 | XI Pérgatitja grafike N
10 | XI Materialet grafike N
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11 | XI Formésim grafik dhe shkrim \
12 [ XI Grafiké v
13 | XI Dizajn grafik N
14 | XI Vizatim | liré v
15 | XII Teknologjia e proceseve grafike N
16 | Xl Makinat grafike N
17 | X1l | Vizatim dhe pikturé N
18 | Xl Teori e formés N
19 | Xl Teknologjia e perpunimve grafike N
20 | X1 Pérgatitja grafike N
21 | XII Materialet grafike N
22 | Xl Formésim grafik dhe shkrim N
Lista 2.

Literatura e nevojshme pér mésimdhénie per profilet e shkolles Abdyl
Frasheri

A. | Léndét e pérgjithshme Klasa 10 | Klasa 11 Klasa 12
1 | Matematiké 2(70) 2(70) 2(64)
2 | Teknologji e informacionit 2(70) 2(70) 2(70)
3 | Ekonomia dhe ndérmarrésia -70 2(70) 2(64)

B. | Modulet teorike profesionale
1 | Kimi aplikative 2(70) - -

2 | Biologji aplikative 2 (70) - -
3 | Prodhimtari bimore 2(70) 2(70) -
4 | Prodhimtari blegtorale - 2(70) -
5 | Mbrojtje e biméve - 2(70) -
6 | Marketingu dhe shitja e - 1(35) -
7 | Kontabiliteti né agrobiznes - - 2(64)
8 | Financat né agrobiznes - - 1(32)
9 | Organizimi i prodhimtarisé - - 2(64)

10 | Menaxhimi i fermés - - 132

11 | Mbrojtje e ambientit jetésor - - 132

12 | Botaniké - 2 (70) -

13 | Prodhimi i fidanéve - 2 (70) -

206




I K érkime Pedagogjike

14 | Kultivimi i luleve njévjecare dhe - 1(35) -

15 | Kultivimi i luleve shumévjecare - 2 (70) -

16 | Lulet e saksive - 1(35) -

17 | Rregullimi i kopshteve - - 2 (64)

18 | Dekorimi i ambienteve té - - 3(96)

19 | Dendrologji - - 2 (64)

20 | Meterologji 2 (70)

21 | Fitopatologji 3 (105)

22 | Mikrobilogji 1(35)

23 | Makina dhe aparate 1(35)

24 | Entomologji - - 2 (64)

25 | Organizimi i prodhimtarisé - - 1(32)

26 | Prodhimtari organike - 1(32)

27 | Barérat e kéqija dhe luftimi i - 1(32)

28 | Blegtoria (Veterinari) - 2 (70) -

29 | Biokimi 2(70) -

30 | Té ushqyerit e kafshéve - 2 (70) -

31 | Sémundjet e brendshme té - - 2 (64)

32 | Sémundjet invazive - - 2 (64)

33 | Riprodhimi dhe mbarsimi - - 1(32)

34 | Ndérmarrési 1.75 (35) 1.6 (32)

35 | Kimi analitike (Tek. Ushgimore) | 3.5(70) - -

36 | Mikrobiologji ushgimore 3.5 (70) - -

37 | Proceset themelore né industriné - 7 (140) -

38 | Kontrollimi dhe siguria e - - 3.2 (64)

39 | Teknologjia e pérpunimit té - 9.6 (192)

40 | Teknologjia e prodhimit té - - 8 (160)
Lista 3.

SHML "Prenk Jakova™ - Léndé qgé kérkojné pérmirésim apo
mungojné tekste

Nr. | Profili/ Instrumenti Lénda Klasa Literatura
Muziké Solfegjo 10-12 Jo
Muziké Teori (ribotim) 10 Jo
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3 Muziké Kontrapunkt 11-12 Jo
4 Muziké Forma muzikore 11-12 Jo
5 Muziké Folklor muzikor 11 Jo
6 Muziké Harmoni (nevojé pér 11-12 Jo
7 Muziké Solfegjo (1-8) 1-8 Jo
8 Piano Piano 1-8 Jo
9 Violing Violing 1-8 Jo
10 | Kitare Kitare 1-8 Jo
11 | Klarineté Klarineté 1-6 Jo
12 | Flauté Flauté 1-6 Jo
13 | Fizarmoniké Fizarmoniké 1-8 Jo
14 | Violongelo Violongelo 1-8 Jo
15 | Balet Historia e baletit 10-12 Jo
16 | Balet Balet klasik 1-6, 10-12 Jo
17 | Boboa Boboa 1-6 Jo
18 | Saksofon Saksofon 1-6 Jo
19 | Trombon Trombon 1-6 Jo
Lista 4.
SHML "7 Shtatori** — Léndé pa literaturé mésimore
Nr. | Profili Lénda Klasa Literatura
1 Hoteleri Bazat e turizmit dhe udhétimeve X Jo
2 Hoteleri Organizimi i ndérmarrjes hoteliere XI-X11 Jo
3 Hoteleri Bazat e afarizmit né mikpritje hoteliere X-XI Jo
4 Hoteleri Bazat e llogaritjes né mikpritje X Jo
5 Hoteleri Bazat e teknologjisé ushgimore Xl Jo
6 Hoteleri Gjellétari XI-X11 Jo
7 Hoteleri Kodeksi i mirésjelljes dhe mikpritjes X Jo
8 Hoteleri Organizimi i punés né gastronomi XI-XII Jo
9 Hoteleri Biologji me higjiené X Jo
10 | Hoteleri Njohje malli X-XII Jo
11 | Hoteleri Bazat e shérbimit hotelier Xl Jo
12 | Turizém | Marketing né turizém Xl Jo
13 | Turizém | Komunikimi né turizém dhe udhétime X Jo
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14 | Turizém | Bazat e planifikimit né turizém X-XI Jo
15 | Turizém | Gjeografi turistike X Jo
16 | Turizém | Resurset natyrore dhe kulturore Xl Jo
17 | Tregti Bazat e marketingut Xl Jo
18 | Tregti Financé X-XII Jo
19 | Tregti Statistiké X-XI Jo
20 | Tregti Ekonomi dhe ndérmarrési X-XII Jo
21 | Tregti Komunikim biznesi Xl Jo
22 | Tregti Menaxhim i projekteve Xl Jo
23 | Tregti Bazat e transportit dhe bartjes Xl Jo
24 | Tregti Depo afariste Xl Jo
25 | Tregti Kontabilitet X Jo
26 | Tregti Gjeografi X-XI Jo
27 | Tregti Njohje malli dhe inventari X Jo
Lista 5.
SHML “Gjin Gazuli” — Léndé pa tekste mésimore
Nr. | Profili Lénda Klasa Literatura
1 Teknologji | Bazat e Telekomunikacionit - Jo
2 Teknologji | Vizatim teknik me dokumentacion - Jo
3 Teknologji | Sisteme operative - Jo
4 Teknologji | Instalime elektrike - Jo
5 Teknologji | Instalime elektrike dhe ndrigimi - Jo
6 Teknologji | Bazat e té dhénave - Jo
7 Teknologji | Sisteme transmetuese - Jo
8 Teknologji | Sisteme komutuese - Jo
9 Teknologji | Makina elektrike - Jo
10 | Teknologji | Rrjetet elektrike dhe lartpérguesit - Jo
11 | Teknologji | Automatik - Jo
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Léndét me mungesé tekstesh ne shkollén ,, Ali Sokoli**

Nr. Lénda Profili Veérejtje
1 Rehabilitim | Asistent i Pér té gjitha 1éndét profesionale té
bazuar né fizioterapisé - 1éndé | drejtimit Asistent i Fizioterapisé
komunitet zgjedhore shfrytézohen tekstet e Qendrés sé
Kompetencés né Ferizaj, pérvec
Iéndéve zgjedhore.
2 Terapia e Punés Asistent i
fizioterapisé - I&ndé
zgjedhore
3 Ortoprotetiké Asistent i
fizioterapisé - 1&ndé
zgjedhore
4 Protetika mobile Teknik Dentar Pér [&ndét e cekura té drejtimit
laboratorike teknik dentar mésimdhénési ka
pérkthyer dhe pérshtatur manualet
mésimore dhe materialin
mbéshtetés sipas pérmbajtjes
programore.
5 Protetika fikse Teknik Dentar
laboratorike
6 Teknologji e Teknik Dentar
materialeve
tekniko dentare
7 Aparate Teknik Dentar
Ortodontike
8 Mikrobiologji me | Ligjerohet né disa Libri éshté i vitit 2001 dhe duhet
imunologji profile nga mjeku pérshtatur me kurrikulén
9 Gjinekologji Bashképuntor Libri éshté i viteve 90 té shekullit t&
profesional i kaluar dhe duhet pérshtatur
infermierisé
10 | Shéndeti dhe Bashképuntor Libri i vitit 1999/2000 duhet
sémundjet te profesional i pérshtatur me kohén dhe
njeriu infermierisé ndryshimet
11 | Kujdes Bashképuntor Libri duhet té rishi dhe pérshtatet
Shéndetésoré profesional i me kurrikulé si dhe ndryshimet
infermierisé
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12 | Obstetriké Bashképuntor Libri éshté i viteve 90 té shekullit t&
profesional i kaluar dhe duhet pérshtatur
infermierisé

13 | Shéndeti dhe Bashképuntor Mungon teksti (skripté)

sémundjet te profesional i
fémijét (Pediatri) | infermierisé
14 | Edukim Bashképuntor Mungon teksti (skripté)
shéndetésor dhe profesional i
parandalimi i infermierisé
infeksionit

15 | Parandalimi i Mjeku e ligjeron né | Mungon teksti (skripté&)

infeksionit dy profile

16 | Sémundje Mijeku e ligjeron né | Mungon teksti (skripté)

ngjitése dy profile
(infektivé)
17 | Biokimi Kklinike Mijeku e ligjeron né | Mungon teksti i pérshtatshém me
dhe diagnostiké dy profile kurrikulén
laboratorike

18 | Patologji dhe Ligjeron mjeku né Mungon teksti (skripté)

patofiziologji dy profile

19 | Etiké Mijeku e ligjeron né | Mungon teksti (skripté)

shéndétesore té gjitha profilet

20 | Njohurité dhe Teknik I laboratorit | Mungon teksti dhe literatura

procedurat e
punés né
laborator

21 | Hyrje né punét e Teknik i farmacisé Mungon teksti dhe literatura

teknikut té
farmacisé

22 | Operacionet Teknik i farmacisé Libér universitar gé éshté nevoja té

teknologjike pérshtatet pér SHML
farmaceutike

23 | Drogat Bimore Teknik i farmacisé Mungon Teksti (material i nxjerrur

nga Profesorét e l1éndés)

24 | Klasifikimi i Teknik i farmacisé Mungon teksti dhe literatura

formave
farmaceutike
25 | Kimi Ushgimore | Teknik i farmacisé Libér i teknologjisé ushgimore por

gé duhet pérshtatur me kurrikulé
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26 | Kimi Teknik i farmacisé Mungon Teksti (material i nxjerrur
Farmaceutike nga Profesorét e 1éndés)

27 | Farmakologji Teknik i farmacisé Mungon teksti (skripté)
speciale

28 | Receptura Teknik i farmacisé Libér universitar gé éshté nevoja té
magjistrale e pérshtatet pér SHML
galenike

29 | Farmakologji me | Né dy profile Mungon teksti (skripté)
dozologji ligjeron mjeku dhe

farmacisti
Lista7.

SHML ""Hoxhé Kadri Prishtina" ka kéto drejtime dhe profile:
Drejtimi ekonomik me profilet:

Té gjitha kéto profile té drejtimit ekonomik dhe juridik né asnjé léndé
profesionale nuk kemi teskte shkollore.

Kontabilitet dhe Tatime;

Marketing dhe Shitje;

Banka Financa dhe Sigurime;

Shpedicion dhe Logjistiké.

Drejtimi juridik me profilet:

Administraté Juridik dhe Shérbime té zyres.

Lista 8.

Qendra e kompetencés Profilet gé nuk kané tekste shkollore né
shkollén profesionale **Shtjefén Gjecovi®

Nr. | Profili

1 Automekanik

2 Drejtim kompjuterik i makinave
3 Instalues ujésjells e kanalizim
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Metalpunues

Mekatronik

Trafik rrugor

Transport rrugor

Operator hekurudhor

Ol 0| N o g &

Konfeksioner

Rrobagepés

11

Floktari

12

Estetik

! Listat jané marré né ményré zyrtare. Listat pér shkollén profesionale ,,Abdyl Frahéri’’,

,,7 Shtatori’’, Gjin Gazuli’’, ,,Ali Sokoli’’ dhe ,,Prenk Jakova’’ jané marré nga drejtori i
,,Ali Sokoli”’té cilat i ka perpiluar né vitin 2022, me ndihmen e aktiveve
profesionale té shkollés dhe raportimin nga shkollat tjera. Ndérsa listat pér shkollat:
,,Hoxhé Kadri Prishtina’’, ,,28 Néntori’’ dhe Shtjefén Gjecovi’’ i kemi kérkuar nga

shkollés

drejtorét e kétyre shkollave.
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KUD: 37(496.51)(05)

FORMAT E BASHKEPUNIMIT EFEKTIV MESIMDHENES -
NXENES NE ARSIMIN E MESEM TE LARTE NE KOSOVE

Prof. dr. Safete Statovci-Shala
Instituti Pedagogjik i Kosovés
E-mail: Safete_shala2@hotmail.com

Abstrakt

Format e bashképunimit efektiv ndérmjet mésimdhénésve dhe nxénésve pérbéjné
komponenté thelbésoré né zhvillimin individual dhe ndértimin e marrédhénieve né
kontekstin arsimor. Format e bashképunimit pérfagésojné njé proces ndérpersonal
kompleks, duke krijuar mundési té shumta pér shprehjen e aftésive komunikuese dhe
interpretative. Kéto forma luajné rol shumé té réndésishém né strukturimin e
marrédhénieve, gofté né nivel individual apo institucional, duke mundésuar ndértimin e tyre
né ményré té strukturuar, té pérshtatshme, dhe reciprokisht t& pranueshme.

Qéllimi i kétij hulumtimi éshté t& analizojé dhe té identifikojé format e bashképunimit
ndérmjet mésimdhénésve dhe nxénésve, duke u bazuar né pérvojat praktike té shkollave né
kété drejtim. P&r realizimin e studimit, éshté aplikuar njé gasje e kombinuar metodologjike,
duke integruar metoda sasiore dhe cilésore. Té dhénat sasiore jané mbledhur pérmes
pyetésoréve té administruar me nxénés, ndérsa té dhénat cilésore jané siguruar pérmes
pyetjeve té hapura dhe intervistave té strukturuara me mésimdhénés. Mostra e pérzgjedhur
pérbéhet nga nxénés té klasave té dhjeta, té njémbédhjeta dhe té dymbédhjeta, si dhe nga
mésimdhénésit gé punojné me ta, duke pérfshiré komunén e Prishtinés. Analiza e té dhénave
empirike dhe intervistave me palét e interesit kané mundésuar nxjerrjen e pérfundimeve dhe
rekomandimeve té bazuara pér institucionet arsimore dhe aktorét relevanteé.

Rezultatet tregojné se 27.5% (n=56) e nxénésve raportojné se pérfshihen né format e
bashképunimit efektiv ndérmjet mésimdhénésve dhe nxénésve, cka sugjeron njé kulturé té
hapur dhe nxénés mé té motivuar dhe aktivé. Ndérkohé, 41.2% (n=84) e nxénésve
angazhohen né bashképunim té tillé "ndonjéheré”, gé¢ mund té lidhen me faktoré té
ndryshém, si temat e mésimit, stilet e mésimdhénésve, ose tiparet individuale té nxénésve.

Né pérfundim té studimit, duke integruar gjetjet nga analiza e rezultateve empirike dhe
shqyrtimi i literaturés shkencore bashkékohore mbi kété temé, ofrohet njé pasqyré e
detajuar mbi organizimin e aktiviteteve dhe formave efektive té bashképunimit ndérmjet
mésimdhénésve dhe nxénésve né arsimin e mesém té larté né Kosové. Bazuar né kéto gjetje,
propozohen njé séré rekomandimesh pér institucionet arsimore dhe politikébérésit, me
géllim té pérmirésimit té praktikave bashképunuese né mjedisin arsimor.

Fjalét kyce: format e bashképunimit, komunikimi, mésimdhénésit, nxénésit, shkollat
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Effective collaboration formats between teachers and students in
higher secondary education in Kosovo

Abstract

Effective collaboration formats between teachers and students are essential components in
individual development and the establishment of relationships within the educational
context. These formats represent a complex interpersonal process, creating numerous
opportunities for the expression of communicative and interpretative skills. They play a
significant role in structuring relationships, whether on an individual or institutional level,
allowing them to be developed in a structured, appropriate, and mutually acceptable
manner.

The aim of this research is to analyze and identify the formats of collaboration between
teachers and students, based on practical experiences from schools in this regard. For the
realization of the study, a combined methodological approach was applied, integrating both
quantitative and qualitative methods. Quantitative data were collected through surveys
administered to students, while qualitative data were obtained through open-ended
questions and structured interviews with teachers. The selected sample consists of 10th,
11th, and 12th-grade students, as well as the teachers working with them, including the
municipality of Prishtina. The analysis of empirical data and interviews with stakeholders
has led to the formulation of conclusions and recommendations for educational institutions
and relevant actors.

The results show that 27.5% (n=56) of students’ report being involved in effective
collaboration formats with teachers, suggesting an open culture and more motivated and
active students. Meanwhile, 41.2% (n=84) of students engage in such collaboration
"sometimes,” which may be linked to various factors such as teaching topics, teaching
styles, or individual student characteristics.

In conclusion, by integrating findings from the analysis of empirical results and examining
contemporary scientific literature on this topic, a detailed overview is provided regarding
the organization of activities and effective collaboration formats between teachers and
students in higher secondary education in Kosovo. Based on these findings, a series of
recommendations are proposed for educational institutions and policymakers to improve
collaborative practices in the educational environment.

Keywords: Collaboration formats, communication, teachers, students, school
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1. Hyrje
Format e bashképunimit né institucionet arsimore, sidomos ndérmjet
mésimdhénésve dhe nxénésve, kané njé réndési té vecanté, pasi nga kultura
e kétij bashképunimi varet performanca e pérgjithshme né shkollé. Format e
bashképunimit efektiv jané faktorét kryesoré né procesin e mésimdhénies
dhe né vlerésimin e njohurive té nxénésve.

Né kontekstin aktual, disa faktoré té jashtém ndikojné negativisht né sjelljen
e nxénésve, pérfshiré pérdorimin e tepért té teknologjive moderne, si:
telefonat celularé, interneti dhe rrjetet sociale. Kjo ka shkaktuar njé reduktim
té vémendjes sé nxénésve ndaj shkollés, arsimit, dhe bashképunimit me
mésimdhénésit. Niveli i bashképunimit ndérmjet mésimdhénésve dhe
nxénésve éshté i lidhur ngushté me vlerat dhe praktikat e bashképunimit gé
ndértohen né shkollg, si dhe marrédhéniet e Kkrijuara ndérmjet
mésimdhénésve, nxénésve dhe prindérve.

Né mésimdhénien bashkékohore mund té pérdoren njé séré formash té
bashképunimit ndérmjet mésimdhénésve dhe nxénésve. Disa nga format mé
té pérdorura té punés mésimore jané:

* Puna né grupe: Nxénésit punojné sé bashku pér té realizuar detyra apo pér
té diskutuar tema té caktuara;

* Puna n€ dyshe: Nxé&nésit punojné né dy grupe té vogla pér té nxjerré
pérfundime ose pér té diskutuar ide;

* Puna individuale: Nxénésit kryejné detyra dhe aktivitete t& pércaktuara nga
mésimdhénésit, duke u fokusuar né zhvillimin e aftésive té tyre individuale.

* Forma frontale e punés: Mé&suesi udhézon nxénésit né klasé n€ ményré mé
tradicionale, duke ofruar informacion dhe udhézime pér nxénésit né ményré
té drejtpérdrejté.

Format e punés mésimore jané té varura nga aftésité e nxénésve, materialet
mésimore dhe objektivat e pércaktuara pér ¢do 1éndé. Pavarésisht pérdorimit
té kétyre formave, bashképunimi ndérmjet nxénésve dhe mésimdhénésve
mbetet shpesh njé aspekt jo i adresuar mjaftueshém né kérkimet dhe analizat
aktuale.
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Bashképunimi efektiv éshté njé faktor me réndési pér realizimin e
partneriteteve brenda shkollés, si me partnerét e jashtém, ashtu edhe me
aktorét e tjeré té interesuar. Ky partneritet éshté thelbésor pér krijimin e njé
mjedisi arsimor gjithépérfshirés dhe pér pérmirésimin e bashképunimit
ndérmjet mésimdhénésve dhe nxénésve.

Mésimdhénésit, nxénésit dhe Késhilli i Shkollés, si organe kompetente,
kané njé rol domethénés né pércaktimin e strategjive pér realizimin e
objektivave té garta, komunikimin e géllimeve dhe kérkesave, si dhe
zhvillimin e njé klime pozitive té pérshtatshme pér mésimdhénie dhe
bashképunim efektiv. Bashk&punimi i garté dhe i hapur ndihmon pér té
krijuar njé partneritet t& forté me organet e tjera té réndésishme, duke
siguruar gé té gjitha palét té jené té informuara dhe té angazhuara né
procesin arsimor.

Pér té krijuar njé bashképunim efektiv dhe té suksesshém né shkolla, éshté
e domosdoshme qgé té planifikohet dhe té strukturohet garté ményra e
bashképunimit. Ky plan duhet t& marré parasysh nevojat dhe karakteristikat
e mjedisit shkollor, duke pérfshiré format dhe metodat e bashképunimit qé
duhet té pérdoren, si dhe sfidat gé lidhen me pérdorimin e teknologjisé dhe
ndikimet e saj né sjelljen e nxénésve. Ményra se si zhvillohen format e
bashképunimit né shkollé ka ndikim té drejtpérdrejté né procesin arsimor
dhe né ndértimin e njé klime pozitive né klasé, té shéndetshme dhe
produktive pér té gjithé mésimdhénésit dhe nxénésit.

Ky studim do té kontribuojé né kuptimin e ményrave té ndryshme té
bashképunimit efektiv né shkolla dhe do t& ndihmojé né zhvillimin e
strategjive té reja pér pérmirésimin e bashképunimit ndérmjet
mésimdhénésve dhe nxénésve. Ky studim do té ofrojé udhézime konkrete
dhe rekomandime pér pérdorimin e metodave té mésimdhénies dhe
komunikimit, té cilat do té ndihmojné né krijimin e njé mjedisi mé produktiv
dhe gjithépérfshirés. Né nivel politik, ky studim mund té kontribuojé né
zhvillimin e politikave té arsimit gé mbéshtesin pérdorimin e teknologjisé
né ményré té géndrueshme dhe efikase, duke siguruar gé ky zhvillim té mos
e démtojé performancén e nxénésve.
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2. SHQYRTIMI | LITERATURES

Format mé té pérshtatshme té ndérveprimit mésimdhénés-nxénés jané
mbledhjet e prindérve, té nxénésve, té arsimtaréve; takimet me grupet e
interesit; takimet individuale, takimet né cifte, vizitat né shkollg, né familje,
né komunitet; takimet né seminare, konferenca, pérvjetoré etj. Kéto forma
té  komunikimit quhen té drejtpérdrejta, sepse komunikohet pa
ndérmjetésimin e mjeteve ose personave té tjeré. (Deva, Zuna et al., 2024,
£.149).

Edhe mbledhjet e prindérve dhe té shkollés organizohen pér géllime té
ndryshme dhe me karakter té ndryshém, si: informimi i prindérve né fillim
té vitit shkollor pér jetén dhe punén né klasé dhe ndérmjet mésimdhénésve
dhe nxénésve. Ekzistojné format e bashképunimit dhe komunikimit, pastaj
mbledhjet e prindérve né nivel shkolle, né té cilat marrin informata té
pérgjithshme pér shkollén, informohen pér rregulloren e shkollés, tekstet,
donacionet e komunitetit, detyrat dhe pérgjegjésité e secilés palg,
paralajmérimet nga rreziget e caktuara, informimi pér drejtimet né ShML,
pritjet nga nxénésit, mésimdhénésit, prindérit dhe komuniteti etj. (Muzlijaj,
2014, 1. 146). Sé bashku me stafin mésimor té shkollave, duhet té pérpigemi
té ruajmé traditat e mira té shkollave duke krijuar njé imazh pozitiv té
bashképunimit té efektshém dhe komunikimit ndérmjet mésimdhénésve
dhe té nxénésve. Ky bashképunim i miré ndikon pozitivisht né procesin
mésimor duke Kkrijuar njé mjedis respekti pér nxénésit, mésuesit, prindérit
etj. Objektivat nuk mund té arrihen pa njé bashképunim efektiv ndérmjet
mésuesve, nxénésve dhe prindérve (Dreshaj et al., 2013, £.59). Efektiviteti
i procesit té mésimdhénies dhe nxénies pércaktohet nga njé gamé e gjeré e
kushteve né té cilat ai realizohet. Ndérthurja e drejté ose jo e kétyre kushteve
gjaté procesit mésimor ¢on né plotésimin e objektivave dhe lehtésimin e
procesit té nxénies ose né mosrealizimin e tyre.

Sipas Gixharit (2019), ndér faktorét qé pérbéjné procesin mésimdhénie—
nxénie jané: nxénési me nivelin dhe nevojat e tij, Iénda, mésuesi me nivelin
e pérgatitjes, organizimin e pyetjeve dhe aftésiné né pércjelljen e mesazheve
té mésimdhénies, ményrén e organizimit t¢ mésimdhénies, format e té
nxénit, kushtet mjedisore té nxénies, problemet gqé has nxénési, aftésia dhe
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niveli i pérgatitjes sé nxénésit né pérballimin e problemeve, mbéshtetja ose
ndihma gé jep mésuesi né pérballimin e tyre, metodat dhe ményrat e
komunikimit dhe e bashkéveprimit mésues - nxénés - prind (Gixhari, 2019,
f. 17). Pér shkak té ndryshimeve né rezultatet dhe masat e rezultateve, nuk
ishte e mundur té pérdorej meta-analiza pér té vlerésuar se si cilésia e
ndérveprimeve té matura né klasé lidhet me rezultatet e nxénésve.

Deri mé tani kemi pérshkruar disa teknika diskutimi, té provuara si té
suksesshme nga pérvoja e zbatimit. Qéllimi i té gjitha kétyre teknikave éshté
té pérfshihen nxénésit, né bashképunim me mésimdhénésit, né ményré
aktive, né komunikime gojore té menduara. Té nxénit né bashképunim ka
shumé gjéra té pérbashkéta me diskutimin né grupe té vogla (Musai, 2003,
f. 180).

Mésimdhénésit duhet té negociojné pérmbajtén dhe metodologjiné me
nxénésit e tyre. Nevojat themelore té nxénésve ndihmojné né formésimin e
ményrés dhe pérmbajtjes sé asaj qé do té mésohet. Mésimdhénésit aplikojné
teknika bashképunuese dhe aktive té té nxénit gé i fugizojné nxénésit, duke
ua pérshtatur detyrat nevojave zhvillimore té nxénésve té ndértuara mbi
nevojat primare (Rexha, 2019, f.55). Megenése né kuadrin e faktoréve
subjektivé merr pjesé edhe familja gé luan njé rol té réndésishém né edukim
dhe arsimimin e fémijéve, rol i cili né té kaluarén nuk ka pasur asnjé lloj
efekti apo kooperimi té ndérsjellé me institucionin e shkollés dhe mé gjeré.
Familja ishte njé lloj shtylle jofrytdhénése, gé nuk i lejohej partneriteti né
shkollé, sepse mendoj se kjo parimisht do té véshtirésonte bashképunimin
e ndérsjellé té tre faktoréve té partneritetit (Rexhepi &Veseli, 2020 f.45).

Fakti gé kéto efekte te format e bashképunimit mésimdhénés-nxénés barten
edhe né vitin e ardhshém, edhe te nxénésit e rinj, dhe kur nuk kishte mé
mentorim 30% e mésimdhénésve po e jepnin té paktén pak mé ndryshe
pérmbajtjen mésimore krahasuar me vitin e paré. Sugjeron se efektet u
shkaktuan nga ndryshime té géndrueshme te mésimdhénési né klasé, si njé
mjedis sjelljeje, dhe jo nga efektet e kufizuara té nxénésve vetém né vitin e
ndérhyrjes dhe klasén pérkatése (Allen et al., 2013, f. 62). Mésimdhénésit
shprehén disa perceptime lidhur me bashképunimin efektiv me nxénésit.
Tema e paré, gé doli nga analizat, ishte se mésimdhénésit e kuptonin garté
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lidhjen midis arsimimit dhe edukimit. Gjaté intervistés sé paré, respondenti
2 deklaroi se parimet psikologjike té gamifikimit tashmé ekzistojné né
arsimin e mesém té larté. Nga ana tjetér, respondenti 1 theksoi se ajo e
kuptonte lidhjen midis edukimit dhe gamifikimit, por theksoi se kjo lidhje
nuk ishte gjithmoné e garté pér nxénésit. Ndérkohé, respondenti 3 vuri né
dukje se koncepti i lojérave mund té integrohej né njé kontekst shkollor
(Jedel, 2021, f. 62).

Nivelet e kodimit u pércaktuan gjaté studimit té méparshém, bazuar né
treguesit kryesoré qé dolén né pah pér dialogun (pjesémarrja e
mésimdhénésve dhe nxénésve, elaborimi dhe shtrimi i pyetjeve, té
pérkufizuara). Klasat u grupuan duke marré parasysh frekuencat mesatare té
kétyre variablave né dy orét e regjistruara té mésimit. Né kété analizé iu
kushtua vémendje e vecanté kuadrove dhe ekspertéve me vlera té larta dhe
té uléta (Hennessy et al., 2021, f. 186 - 211).

Mésimdhénésit pérshkruan se kur punonin sé bashku dhe ndanin
pérgjegjésité dhe detyrat, pritej gé kontributi i secilit té conte né sukses.
Sipas pjesémarrésve, kjo conte né njé ngarkesé mé té vogél pune (Saks et
al., 2025, f. 9).

Me q@éllim té kompletimit t& informacioneve pérkitazi me tiparet e
mésimdhénésit, do té prezantojmé disa nga klasifikimet e autoréve té
ndryshém pérkitazi me kété céshtje. Do t'i inkorporojmé natyrshém né
substancén e trajtesés soné.

Tiparet psikologjike té mésimdhénésit té theksuara jané determinuese té
punés pedagogjike me nxénésit né shkollé, por edhe pér partneritetin
pérbrenda shkollés dhe me faktorét e jashtém - familjen dhe komunitetin. Té
njé réndésie té vegante pér jetén e gjithmbarshme shkollore dalin edhe tiparet
e tjera, gé diktohen té evidentuara né tekstet e ndryshme dhe qé
manifestohen né praktikén pedagogjike (Deva, Zuna et al., 2024, f. 85).
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3. Deklarimi i problemit té studimit

Problemi kryesor gé trajtohet né kété hulumtim konsiston né barrierat gé e
pengojné realizimin e bashképunimit efektiv dhe komunikimit té
géndrueshém ndérmjet mésimdhénésve dhe nxénésve. Né vecanti, sfidat
pérfshijné mungesén e informacionit té€ mjaftueshém. Shpeshheré nxénésit
dhe mésimdhénésit nuk disponojné mbi té dhéna té pérditésuara dhe té
strukturuara, té cilat jané t& domosdoshme pér zhvillimin e njé komunikimi
té qarté dhe efektiv.

Qasjet e ndryshme institucionale: Shkollat praktikojné metodologji té
ndryshme né proceset e bashképunimit dhe komunikimit, gjé qé mund té
rezultojé né mungesé koherence dhe integriteti né praktikén arsimore.

Késhtu, pérkufizimi i problemit thekson nevojén pér té identifikuar dhe
adresuar kéto pengesa, né ményré qé té krijohet njé gasje té strukturuar dhe
gjithépérfshirése né promovimin e bashképunimit efektiv dhe komunikimit
té vazhdueshém ndérmjet mésimdhénésve dhe nxénésve. Ky studim synon
té analizojé thellésisht pérvojat e shkollave, té identifikojé sfidat kryesore
dhe té ofrojé rekomandime té bazuara né analiza empirike pér pérmirésimin
e praktikave aktuale né mjedisin arsimor.

4. Qéllimi i studimit, pyetjet kérkimore

Qéllimi i kétij hulumtimi éshté té analizojmé dhe té identifikojmé format e
bashképunimit ndérmjet mésimdhénésve dhe nxénésve, duke u bazuar né
pérvojat praktike té shkollave né kété drejtim.

Pyetjet hulumtimit:

1. Cilat jané format e bashképunimit mésimdhénés-nxénés, sipas
pérvojave tuaja si mésimdhénés?

2. Sa jané té& informuar nxénésit pér format e bashképunimit
mésimdhénés-nxénés pér njé mésim mée efektiv?
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3. Cfaré éshté mbéshtetja e mésimdhénésve pér bashké&punimin me
nxénés pér njé mésim té efektshém?

4. Si ndikojné format e bashképunimit ndérmjet mésimdhénésve dhe
nxénésve né procesin mésimor?

5. Cilat jané pengesat (barrierat) kryesore g€ e véshtirésojné
bashképunimin efektiv ndérmjet mésimdhénésve dhe nxénésve?

5. METODOLOGJIA

Modeli i hulumtimit éshté pérshkrues, me qasje té pérzier - cilésore dhe
sasiore. Pér té arritur géllimin dhe objektivat e hulumtimit, jané pérdorur
metoda dhe instrumente gé mundésojné té sigurohen té dhéna sasiore dhe
cilésore, né ndérlidhje me pyetjet mbi bashképunimin efektiv né mes té
mésimdhénéseve dhe nxénésve dhe intervistat e strukturuara.

5.1. Popullata dhe mostra

Popullata e kétij hulumtimi jané mésimdhénésit dhe nxénésit e shkollave té
mesme té larta té komunés sé Prishtinés. Nga ky popullacion kemi zgjedhur
mostrén prej 8 mésimdhénésve dhe 204 nxénésve té shkollave t& mesme té
larta né Prishting, pra njé mostér prej gjithsej 212 respondentésh.

5.2. Instrumentet e hulumtimit

Né studim si instrument kryesor kemi pérdorur pyetésorin pér mésimdhénés
dhe pyetésorin pér nxénés. Pyetésori éshté pérdorur pér mbledhjen e té
dhénave sasiore dhe cilésore, sepse ka pérmbajtur edhe pyetje té hapura dhe
intervisté té strukturuar me mésimdhénés, té cilat mundésojné marrjen e té
dhénave cilésore. Pér realizimin e studimit kemi pérdorur metoda
statistikore dhe pérshkruese, me ané té sé cilave kemi paraqitur rezultatet
nga hulumtimi i realizuar né terren.
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5.3. Procedura e mbledhjes sé té dhénave

Né fazén e paré jané mbledhur té dhénat pérmes hulumtimit kabinetik, té
cilat jané shqyrtuar, analizuar dhe sistemuar. Né fazén e dyté kemi pérgatitur
instrumentet e hulumtimit, i kemi pilotuar pyetésorét dhe, pas ndryshimeve
dhe plotésimeve té nevojshme, hulumtimi éshté realizuar né terren me
mbledhjen e té dhénave pérmes pyetésoréve dhe intervistave té strukturuara
me mésimdhénés.

5.4. Procedura e analizés sé té dhénave

Té dhénat sasiore i kemi analizuar pérmes metodés statistikore, pérmes
SPSS-it, dhe i kemi paragitur né ményré grafike e tabelare. Pérpunimi i té
dhénave cilésore, té mbledhura nga pyetjet e intervistés sé strukturuar, né
bazé té sé cilave pastaj kemi nxjerré edhe konkluzione nga hulumtimi dhe
rekomandimet se si té veprohet né té ardhmen.

5.5. Aspekte etike té hulumtimit

Né kété hulumtim respektohen me pérpikéri té gjitha parimet etike gé lidhen
me procesin e kérkimit shkencor. Pérpara se té fillojé realizimi i studimit,
éshté marré leja pérkatése nga Drejtoria Komunale e Arsimit dhe mé pas nga
drejtori i shkollés, né té cilén éshté zhvilluar hulumtimi. Pjesémarrésit u
informuan né ményré té qarté dhe té kuptueshme pér géllimin e studimit.

Té dhénat u trajtuan me kujdes té vecanté dhe ruhen né pérputhje me
rregulloret e mbrojtjes sé té dhénave personale, duke siguruar plotésisht
konfidencialitetin dhe anonimitetin e pjesémarrésve.

6. REZULTATET E HULUMTIMIT
6.1.Hulumtimi me nxénés

Ky hulumtim éshté fokusuar né analizimin e formave té bashképunimit
ndérmjet mésimdhénésve dhe nxénésve né arsimin e mesém té larté né
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Kosové, duke synuar té evidentojé praktikat mé efektive gé ndikojné né
cilésiné e procesit mésimor dhe pérvojén e nxénésve. Rezultatet e
hulumtimit tregojné se marrédhénia mésimdhénés—nxénés nuk éshté vetém
njé element shpjegues, por njé faktor i réndésishém social dhe psikologjik
gé ndikon drejtpérdrejt né motivimin, pérfshirjen dhe suksesin e nxénésve.
Analiza e té dhénave ka treguar garté se format e bashképunimit té bazuara
né komunikim té hapur, respekt reciprok dhe metodologji aktive té té nxénit
kané sjellé rezultate pozitive né zhvillimin e aftésive dhe arritjeve té
NXénésve.

= Mashkull = Femer

Grafiku 1. Gjinia

Analiza e té dhénave mbi gjininé e respondentéve pérfagéson njé hap té
réndésishém né kuptimin e strukturés demografike té pjesémarrésve dhe né
analizén e mundshme té variablave té lidhura me perceptimet, pérvojat dhe
sjelljet né raport me mésimdhénien dhe bashképunimin me nxénés.

Nga gjithsej 204 pjesémarrés, 200 prej tyre kané dhéné pérgjigje né lidhje
me gjininé.

Rezultatet tregojné se 58% (n=116) jané femra, ndérsa 42% (n=84) jané
meshkuj. Kjo shpérndarje sugjeron njé dominim té pjesémarrjes sé gjinisé

femérore né kété studim, i cili mund té keté ndikim edhe né rezultatet e
pérgjithshme té analizés, sidomos né temat gé lidhen me ndérveprimin
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social, bashképunimin me mésimdhénésit, dhe perceptimin ndaj mbéshtetjes
dhe motivimit té nxénésve né procesin mésimor.

Pérgindja mé e larté e femrave mund té reflektojé pérbérjen aktuale té
programeve studimore, por, gjithashtu, mund té sinjalizojé gatishmériné mé
té madhe té tyre pér té marré pjesé né hulumtime té natyrés pedagogjike dhe
sociale.

Vlen té pérmendet se 4 pjesémarrés (1.96%) nuk kané dhéné pérgjigje né
lidhje me gjining, té cilét pérbéjné té dhéna té humbura. Megjithése kjo
pérgindje éshté e vogél dhe nuk e cenon ndjeshém vlefshmériné statistikore
té studimit, mungesa e kétyre té dhénave tregon réndésiné qé duhet t’i
kushtohet plotésimit té informacionit bazé demografik né hulumtime, pér té
garantuar analizé té sakté dhe té balancuar.

Analiza gjinore mund té ndihmojé né identifikimin e nevojave té ndryshme
dhe né hartimin e strategjive té personalizuara pér pérmirésimin e klimés
pedagogjike dhe pérfshirjes sé barabarté té té gjithé nxénésve, pavarésisht
gjiniseé.

50.00%

43.1%
40.00% 34.40%
30.00%
22.60%
20.00%
10.00%
0.00%
Klasa 10 Klasa 11 Klasa 12

Grafiku 2. Klasat 10, 11, 12

Analiza e té dhénave mbi klasén e pjesémarrésve né kété studim ndihmon
né kuptimin e pérvojés arsimore né nivele té ndryshme té shkollimit té
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mesém dhe ofron mundési pér analizé krahasuese té perceptimeve dhe
pérfshirjes sé nxénésve sipas moshés dhe nivelit té tyre arsimor.

Nga gjithsej 204 té anketuar, 195 kané dhéné pérgjigje valide mbi klasén gé
ndjekin. Rezultatet tregojné kété shpérndarje:

43.1% (n=84) jané nxénés té klasés sé 10-té;
34.4% (n=67) jané nxénés té klasés sé 11-té;
22.6% (n=44) jané nxénés té klasés sé 12-té.

Kjo shpérndarje tregon se pjesa mé e madhe e pjesémarrésve pérbéhet nga
nxénésit e arsimit t&€ mesém té larté, kryesisht té klasés sé 10-té. Kjo ka
réndési té vecanté pér interpretimin e pérgjigjeve té dhéna né pjesén tjetér té
pyetésorit, pasi pérvoja e tyre né sistemin e arsimit té mesém té larté éshté
mé e kufizuar né krahasim me nxénésit e klasés sé 12-t&, té cilét zakonisht
kané zhvilluar mé shumé aftési t€ té menduarit kritik dhe jané mé té
familjarizuar me ményrén e funksionimit té procesit mésimor dhe té
bashképunimit me mésimdhénés.

Projekte dhe detyra né grup _ 57.4%

Konsultime individuale . 6.9%

Platforma online pér komunikim dhe mésim - 7.4%

Aktivitete jashté klasés (punétori, vizita... . 7.4%
Tietér: | 1.0%

asnjeren [l 8.3%

Grafiku 3. Identifikimi i formave té bashképunimit gé pérdoren mé shpesh nga
mésimdhénésit tuaj

Nga analiza e pyetjes Cilat forma té bashképunimit i pérdorin mé shpesh
mésimdhénésit tuaj?, mbi bazén e 343 pérgjigjeve té 204 nxénésve, vérehet
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se format mé té pérdorura jané diskutimet né klasé, me 163 raste (79.9%).
Kjo tregon se diskutimet shihen si ményra qendrore pér reflektim,
argumentim dhe shkémbim idesh ndérmjet nxénésve dhe mésimdhénésve.

Né vend té dyté renditen projektet dhe detyrat né grup, me 117 raste (57.4%),
té cilat pérforcojné té nxénit bashképunues aftésité ndérpersonale dhe
ndérthurjen e njohurive teorike me aplikimin praktik.

Forma té tjera, si konsultimet individuale (6.9%), platformat online (7.4%)
dhe aktivitetet jashté klasés (7.4%), paragiten né pérgindje mé té uléta, duke
treguar se ende nuk jané té integruara gjerésisht né praktikat pedagogjike.

Ndérkohé, 17 nxénés (8.3%) kané theksuar se nuk kané marré pjesé né asnjé
nga format e pérmendura, gjé gé sinjalizon njé segment té papérfshiré né
procesin e té nxénit. Rezultatet tregojné se diskutimet né klasé dhe projektet
né grup jané format mé té pérdorura té bashké&punimit, duke nxitur
reflektimin dhe té nxénit bashképunues. Pérdorimi i kufizuar i formave té
tjera dhe mospérfshirja e njé pjese té nxénésve thekson nevojén pér zgjerim
metodash dhe gasje mé gjithépérfshirése né procesin mésimor ndérmjet
nxénésve dhe mésimdhénésve.

Projekte kreative 31.00%

Debatet

41.40%

Prezantime ne grup 27.60%

Loja edukative 18.70%

Grafiku 4. Specifikimi i llojeve té aktiviteteve né grup, té cilat ju ndihmojné mé
shumé té bashképunoni me mésimdhénésin.
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Nga analiza e pyetjes Cilat lloje té aktiviteteve né grup ju ndihmojné mé
shumé té bashképunoni me mésimdhénésin?, me 241 pérgjigje nga 204
nxénés, dallohet njé pasqyré e qarté mbi strategjité mé efektive té
bashképunimit.

Debatet jané forma mé e pérmendur (84 nxénés, 41.4%), duke u vlerésuar si
mjet pér zhvillimin e té menduarit kritik, artikulimin e ideve dhe
ndérveprimin aktiv me mésimdhénésin, i cili shpesh vepron si moderator
apo udhézues. Né vend té dyté renditen projektet kreative (63 nxénés,
31.0%), qé ofrojné liri pér zhvillim dhe puné té koordinuar, duke forcuar
bashképunimin nxénés—mésimdhénés.

Prezantimet né grup (56 nxénés, 27.6%) nxisin punén Kkolektive dhe
komunikimin e strukturuar, ndérsa mésimdhénési mbéshtet dhe udhézon
gjaté procesit. Lojérat edukative (38 nxénés, 18.7%) kané pérgindje mé té
ulét, por krijojné mjedis motivues e ndérveprues.

Né pérfundim, nxénésit i preferojné aktivitetet gé kérkojné komunikim té
drejtpérdrejté dhe angazhim kognitiv, si debatet dhe projektet kreative.
Prandaj, institucionet dhe mésimdhénésit duhet té promovojné forma
bashképunuese té strukturuara, té larmishme dhe té pérshtatura me nevojat
e nxénésve pér té rritur cilésiné e té nxénit.

Jo, aspak - 5.40%

Nuk e di I 2.50%

Grafiku 5. Shprehja e mendimit lidhur me ndikimin e bashképunimit me
mésimdhénésit né suksesin tuaj né mésime.
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Nga analiza e pyetjes A mendoni se bashképunimi me mésimdhénésit
ndikon né suksesin tuaj né mésime?, me 203 pérgjigje, rezulton se shumica
e nxénésve - 67% (n=136), e lidhin suksesin e tyre me mésimdhénésit. Njé
pjesé tjetér, 25.1% (n=51), e vleréson ndikimin si t¢ moderuar, ndérsa 5.4%
(n=11) e konsiderojné té papérfillshém dhe 2.5% (n=5) nuk kané njé
mendim té garté. Edhe pse pérgindjet e fundit jané té vogla, ato tregojné
nevojén pér vémendje ndaj shuméllojshmérisé sé pérvojave té nxénésve.

Nga kéndvéshtrimi pedagogjik, rezultatet theksojné réndésiné e rolit té
mésimdhénésve pérmes qgartésimit té koncepteve, pérgjigjeve ndaj pyetjeve,
motivimit dhe mbéshtetjes emocionale. Kéto gjetje sugjerojné qé
institucionet té forcojné komunikimin efektiv, mentorimin dhe konsultimet
e rregullta, duke krijuar njé mjedis mé ndérveprues dhe mbéshtetés pér
nxénésit né raport me mésimdhénésit.

27.50%

Rregullisht

Ndonjehere 41.20%

Rralle 24%

Asnjehere 7.40%

Grafiku 6. Pérshkrimi i shpeshté i komunikimit me mésimdhénésit brenda orés
mésimore pér ¢éshtje t€ ndryshme.

Nga analiza e pyetjes Sa shpesh komunikoni me mésimdhénésit brenda orés
mésimore pér ¢éshtje té ndryshme?, me 204 nxénés, del njé pasqyré e qarté
mbi dinamikat e ndérveprimit né klasé. Komunikimi gjaté orés mésimore
éshté thelbésor pér gartésimin e koncepteve dhe pérfshirjen e nxénésve.
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Rezultatet tregojné se 27.5% (n=56) komunikojné rregullisht, duke
sugjeruar njé kulturé té hapur dhe studenté mé té motivuar e aktivé.
Ndérkohé, 41.2% (n=84) komunikojné ndonjéheré, gjé qé lidhet me temén,
stilin e mésimdhénésit ose tiparet personale té nxénésit. Po ashtu, 24%
(n=49) komunikojné rrallé dhe 7.4% (n=15) asnjéheré, cka pérbén njé té
tretén e anketuarve dhe sinjalizon mungesé ndérveprimi. Kjo mund té lidhet
me klimén e klasés, mungesé besimi, apo mungesé strategjish nxitése nga
mésimdhénésit.

Nga perspektiva pedagogjike, komunikimi i rregullt nxit jo vetém
pérvetésimin e njohurive, por edhe mendimin kritik dhe kompetencat
sociale. Mésimdhénésit gé pérdorin pyetje stimuluese japin rezultat
konstruktiv, krijojné njé ambient té sigurt, dhe kontribuojné né njé atmosferé
mé dinamike. Pérfundimisht, té dhénat tregojné se ekziston njé nivel mesatar
i ndérveprimit, por me hapésiré té dukshme pér pérmirésim. Institucionet
arsimore duhet té forcojné kulturén e komunikimit né klasé dhe té trajnojné
mésimdhénésit pér teknika efektive gé rrisin pérfshirjen e nxénésve.

Mendimi i nxénésve lidhur me praniné e njé mésimdhénési me té cilin
ndihen mé té afért dhe komunikojné mé lirshém

Nga analiza e pyetjes A keni ndonjé mésimdhénés me té cilin ndiheni mé té
afért dhe komunikoni mé lirshém?, ofrohet njé perspektivé e vlefshme mbi
aspektin emocional dhe ndérpersonal mésimdhénés—nxénés, i cili éshté njé
komponent thelbésor né pérvojén arsimore dhe zhvillimin profesional té
NXénésve.

Nga té dhénat e mbledhura, nga njé total prej 204 nxénésish, rezulton se
71.1% (n=145) e tyre kané pohuar se kané njé mésimdhénés me té cilin
ndihen mé té afért dhe me té cilin komunikojné mé lirshém. Kjo pérgindje e
larté nénvizon réndésiné e krijimit té lidhjeve ndérpersonale pozitive né
ambientin akademik.

Nga ana tjetér, 28.9% (n=59) e nxénésve kané deklaruar se nuk ndihen té
afért me asnjé mésimdhénés dhe nuk kané vendosur njé komunikim té
lirshém me ndonjérin prej tyre. Ky tregues ngre shgetésime té réndésishme,
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pasi mungesa e njé marrédhénieje té tillé mund té jeté reflektim i stilit té
mésimdhénésve, mungesés sé gasjeve empatiké, ose njé kulture akademike
gé nuk favorizon aférsiné dhe ndérveprimin.

Kjo situaté nénvizon nevojén gé institucionet arsimore té promovojné
trajnime pér mésimdhénésit gé forcojné aspektet ndérpersonale té
mésimdhénies, si ndjeshméria, dégjimi aktiv dhe ndértimi i besimit reciprok
me nxénésit. Njé mjedis mésimor i bazuar né respekt, mirékuptim dhe
komunikim té hapur ndihmon né pérfshirjen mé té gjeré té nxénésve dhe né
pérmirésimin e pérvojés sé tyre né shkollé.

Né pérfundim, té dhénat tregojné njé situaté premtuese, por jo té pérkryer.
Shumica e nxénésve ndiejné aférsi me njé ose mé shumé mésimdhénés, por
ekziston ende njé pérgindje domethénése qé mbetet jashté kétij pérfitimi
emocional dhe mbéshtetés. Rrjedhimisht, kultivimi i marrédhénieve té
shéndetshme pedagogjike mbetet njé prioritet pér rritjen e cilésisé sé arsimit
dhe mirégenies sé nxénésve.

Tabela 1. Shprehja e mendimit lidhur me ndjesing e liré pér té béré pyetje dhe pér
té kérkuar ndihmé nga mésimdhénésit gjaté oréve té mésimit.

Frequency Valid Percent
Po, gjithmoné 78 38.4
Po, ndonjéheré 82 40.4
Valid Jo, rrallé 34 16.7
Jo, asnjéheré 9 4.4
Total 203 100.0
Missing System 1
Total 204

Nga analiza e pyetjes A ndiheni té liré té béni pyetje dhe té kérkoni ndihmé
nga mésimdhénésit gjaté oréve té mésimit? kuptohet klima psikologjike dhe
pedagogjike e klasés, e lidhur ngushté me pérfshirjen e studentéve dhe
cilésiné e té nxénit.
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Nga 203 nxénés, 38.4% (n=78) jané shprehur se ndihen gjithmoné té liré pér
té béré pyetje, duke treguar njé ambient té hapur dhe mbéshtetés qé nxit
vetébesimin dhe mendimin kritik. Ndérkohé, 40.4% (n=82) ndihen té liré
ndonjéheré, gjé qé tregon se liria pér té€ ndérvepruar shpesh varet nga lénda,
stili i mésimdhénésit apo dinamika e klasés.

Rreth 16.7% (n=34) raportojné se ndihen té liré rrallé, ndérsa 4.4% (n=9)
asnjéheré. Kéto raste reflektojné mungesé sigurie, friké nga gjykimi apo
pérvoja negative gé pengojné ndérveprimin.

Né kéndvéshtrim pedagogjik, ndjenja e sigurisé pér té béré pyetje éshté pjesé
e “klimés psikologjike té klas€s”. Roli 1 mésimdhénésit éshté ky¢ pérmes
gjuhés inkurajuese, hapésirés pér pyetje dhe reagimeve respektuese.

Né pérfundim, ndonése shumica e nxénésve ndihen té liré té pyesin,
ekzistenca e njé grupi té konsiderueshém gé pérjeton kufizime kérkon
trajnim té mésimdhénésve pér ndértimin e njé klime té sigurt e
gjithépérfshirése, ku ¢cdo nxénés ndihet i inkurajuar dhe i respektuar.

Te pasigurt - 7.80%

Nuk me intereson - 6.40%

Varet nga situata _ 23%

Grafiku 7. Ményra se si ndiheni kur mésimdhénési ju jep mundésiné té shprehni
opinionin tuaj.

Nga analiza e pyetjes Si ndiheni kur mésimdhénési ju jep mundésiné té
shprehni opinionin tuaj? reflekton réndésiné e pjesémarrjes aktive né
procesin mésimor. Nga 204 studenté, 62.7% (n=128) ndihen té vlerésuar dhe
té motivuar, duke treguar njé klimé té hapur akademike, ku opinioni i
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studentit rrit pérkatésiné dhe pérkushtimin. Ky rezultat pérputhet me teorité
gé theksojné mésimdhénien partnere dhe pérfshirjen aktive.

Njé pjese tjetér, 23% (n=47), jané pérgjigjur varet nga situata, duke treguar
se ndjenja e vlerésimit varet nga ményra e reagimit t¢ mésimdhénésit, tema
apo dinamika e klasés. Ndérkohé, 7.8% (n=16) ndihen té pasigurt dhe 6.4%
(n=13) nuk u intereson, gjé qé lidhet me mungesé besimi, indiferencé ose
motivim té ulét.

Né terma pedagogjiké, lejimi i nxénésve pér té shprehur opinionin éshté akt
fugizimi dhe demokratizimi i procesit, duke nxitur aftésité e argumentimit,
dialogut dhe dégjimit t¢ mendimeve té ndryshme. Pér mésimdhénésit kjo
nénkupton nevojén pér té krijuar njé ambient té hapur dhe jo gjykues.

Pérfundimisht, shumica e nxénésve pérfitojné emocionalisht dhe motivohen
nga pérfshirja aktive, por ekziston ende njé pérgindje gé pérjeton pasiguri
0se mungesé interesi. Kjo tregon nevojén pér mé shumé pérkushtim
institucional dhe pedagogjik pér té garantuar qé ¢do nxénés ka hapésiré pér
shprehje.

Google Classroom 46.80%

Moodle l 2.00%

Zoom/
MicrosoftTeams

20.20%

Viber/WhatsApp 34.50%

Tjeter 12.30%

Grafiku 8. Identifikim ii platformave digjitale ose mjeteve teknologjike gé do té
ndihmonin né pérmirésimin e bashké&punimit me mésimdhénésit.

Analiza e pyetjes Cilat platforma digjitale ose mjete teknologjike mendoni
se do té ndihmonin né pérmirésimin e bashké&punimit me mésimdhénésit?
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(235 pérgjigje nga 204 nxénés) tregon preferencat pér mjete gé lehtésojné
komunikimin brenda dhe jashté klasés.

Platforma mé e pérmendur éshté Google Classroom (46.8%, n=95), qé shihet
si efektive pér menaxhimin e materialeve, detyrave dhe komunikimit té
strukturuar. Viber/WhatsApp (34.5%, n=70) mbeten mjete praktike pér
komunikim té shpejté dhe koordinim, por mé shumé né ményré informale.
Zoom/Microsoft Teams (20.2%, n=41) shihen si mjete té fugishme pér
mésimin né distancé, konsultime dhe ndarje materialesh, veganérisht té
réndésishme pas pérvojés sé pandemise.

Moodle éshté pérmendur nga vetém 2% (n=4), ¢ka tregon mungesé pérvoje
ose perceptim si platformé mé komplekse, megjithaté mbetet e fugishme né
arsimin e larté. Ndérkohé, 12.3% (n=25) kané pérmendur platforma té tjera
si Edmodo, Discord, Telegram ose mjete té reja té pérshtatura pér edukim.

Mungesa e kohes se mesimdhenesve _ 23.90%

Metodat tradiconale te mesimdhenies 29.30%

komunikimi joefektiv [ GGG :0.00%
Tieter [ 13.30%

Grafiku 9. Identifikimi i sfidave kryesore gé e béjné té véshtiré bashképunimin
ndérmjet nxénésve dhe mésimdhénésve.

Nga analiza e pyetjes Cilat jané sfidat kryesore gé e béjné té véshtiré
bashké&punimin mes nxénésve dhe mésimdhénésve? (n=266 pérgjigje nga
204 studenté) ofrohet njé panoramé e garté mbi pengesat né ndérveprim.
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Mé e pérmendura éshté mungesa e angazhimit té nxénésve (44.1%, n=83),
gé lidhet me motivimin e ulét, shképutjen nga Iénda apo faktorét socialé dhe
emocionalé. Né vend té dyté renditet komunikimi joefektiv (30.9%, n=58),
i cili pérfshin véshtirési né dégjim aktiv, gartési dhe empati, duke Krijuar
moskuptime e distancé psikologjike. Po ashtu, metodat tradicionale té
mésimdhénies (29.3%, n=55) e kthejné nxénésin né dégjues pasiv, duke
kufizuar kreativitetin dhe dialogun.

Njé faktor tjetér &shté mungesa e kohés sé mésimdhénésve (23.9%, n=45),
e ndikuar nga ngarkesa e larté administrative, gé kufizon mundésité pér
konsultim individual. Ndérkohé, 13.3% (n=25) kané pérmendur elementé té
tjeré si paragjykimet, klima e klasés apo pengesat teknologjike.

Né pérfundim, sfidat jané té shumta dhe té ndérlidhura, pasi pérgjegjésia
ndahet ndérmjet nxénésve dhe mésimdhénésve. Zgjidhja kérkon qasje
sistematike gé kombinon trajnimin pedagogjik, fugizimin e rolit té nxénésit
dhe krijimin e njé klime pozitive né klasé pér bashképunim mé efektiv me
mésimdhénésin.

6.2. Rezultatet e hulumtimit me mésimdhénés

Cilat jané format kryesore té bashképunimit mes jush dhe nxénésve né
klasé?

Intervista me M 1. Disa mésimdhénés flasin pér réndésiné e krijimit té njé
atmosfere té sigurt gé nxénésit té ndihen rehat dhe té kené mundésiné té
shprehin mendimet e tyre pa friké. Kjo éshté njé pjesé qé uné e mbéshtes
plotésisht, pasi besoj gé njé mjedis i tillé éshté thelbésor pér té krijuar njé
klimé bashképunimi mésimdhénés-nxénés.

Pérveg késaj, mésimdhénésit gjithashtu flasin pér nevojén e ndihmés té
drejtpérdrejté né procesin e formave bashképunimit. Si¢ e shoh, ndihma gé
u japin nxénésve mésimdhénésit gjaté aktiviteteve né grupe éshté shumé e
réndésishme pér té siguruar gé ata té mbajné angazhimin dhe té kuptojné se
¢cdo nxénés ka njé rol té réndésishém gjaté té nxénit. Nése njé nxénés ka
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véshtirési, ndihma nga shokét e klasés éshté shpesh shumé mé efektive sesa
njé shpjegim individual nga mésimdhénési.

Uné mendoj se kéto metoda jané efektive. Pér shembull, mésimi i bazuar né
projekte i bén nxénésit t& angazhohen né ményré aktive dhe té zhvillojné
aftési praktike.

Pjesémarrjen aktive e inkurajoj pérmes vendosjes sé pritshmérive té garta,
pérfshirjes sé teknologjisé dhe dhénies sé pérgjigjes té menjéhershme.
Gamifikimi, pérmes sfidave té vogla, gjithashtu, ka dhéné rezultate té mira.

Projektet dhe puna né grup jané shumé té réndésishme, sepse krijojné lidhje
té forta mes meje dhe nxénésve. Né projekte té bazuara né céshtje reale,
nxénésit kérkojné udhézime té vazhdueshme dhe kjo krijon njé partneritet té
vérteté né procesin e té nxénit. Nga ajo gé kam paré, nxénésit shpesh nuk
jané mjaftueshém té informuar pér mundésité e bashképunimit. Megjithaté,
ata tregojné interes pér mbéshtetje shtesé, sidomos kur u ofrohen oré
konsultimi ose mundési online. Shumé heré mé pyesin pér material shtesg,
gjé gé tregon déshirén e tyre pér té marré mé shumé ndihmé.

Pérdor platforma online, si Google Classroom dhe Remind. Ato jané
efektive, sepse krijojné njé linjé té shpejté komunikimi dhe u japin nxénésve
akses mé té madh né materiale. Pér pérmirésimin e bashképunimit, mendoj
se duhet té vendosen kontrata bashképunimi, té béhen takime té shkurtra té
rregullta pér feedback dhe té pérfshihen nxénésit né hartimin e aktiviteteve.
Gjithashtu, trajnimi digjital i mésuesve dhe nxénésve do té ishte njé ndihmé
e madhe.

Intervista me M 2. Mésimdhénésit e shohin bashképunimin me nxénésit si
njé proces gé nuk kufizohet vetém né orén e mésimit, por shtrihet edhe jashté
saj. Pér kété arsye, kam zhvilluar disa forma té punés bashképunuese. Shumé
shpesh nxénésit i ndaj né grupe té vogla, kur punojné mbi detyra té caktuara
dhe prezantojné para klasés. Gjithashtu, metoda Think-Pair-Share éshté njé
nga teknikat mé té dobishme qé pérdor, sepse pérfshin té gjithé nxénésit.
Kam aplikuar edhe metodén e stacioneve (station teaching), pasi nxénésit
kalojné nga njé aktivitet né tjetrin. Kjo i mban aktivé dhe u jep mundési té
pérjetojné forma té ndryshme té té nxénit. Né té njéjtén kohé, modeli i klasés
sé kthyer (flipped classroom) mé ka dhéné shumé mundési pér ta pérdorur
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orén e mésimit pér aplikime praktike. Mendoj se kéto forma jané mjaft
efektive. Pér shembull, né klasén e kthyer nxénésit e shfrytézojné kohén né
ményré shumé mé produktive.

Vlerésim nga bashképunétorét (Peer review), gjithashtu, i méson nxénésit té
japin dhe té marrin njé pérgjigje, duke ndértuar kulturé bashképunimi.
Pjesémarrjen aktive e inkurajoj pérmes njé atmosfere té sigurt dhe nxitése.
Pérdor teknologjiné dhe gamifikimin pér ta béré procesin mé térheqgés. Njé
element gé e kam paré shumé efektiv éshté dhénia e feedback-ut té
menjéhershém dhe vlerésimi i kontributit té secilit nxénés.

Projektet dhe puna né grup jané té domosdoshme. Népérmjet tyre, nxénésit
punojné jo vetém mes vete, por edhe mé afér me mua. Pér shembull, kur
punojmé mbi njé projekt té& bazuar né ¢éshtje reale, uné jam gjithmoné aty
pér té dhéné udhézime, gjé qé e bén procesin mé té pasur.

Né lidhje me informimin, mendoj se shumé nxénés nuk e diné gjithmoné se
si mund té bashképunojné me mésuesin. Disa tregojné interes duke kérkuar
ndihmé jashté orarit, ndérsa té tjeré ngurrojné. Pér kété arsye, uné i ftoj
shpesh né seanca shtesé ose i nxis té shprehin nevojat e tyre.

Uné pérdor platforma si Google Classroom pér detyra dhe shpérndarje
materialesh dhe Remind pér komunikim té shpejté. Té dyja kané gené shumé
efektive pér mbajtjen e njé komunikimi té géndrueshém.

Pér pérmirésimin e bashképunimit, sugjeroj vendosjen e rregullave té garta,
pérfshirjen e nxénésve né hartimin e aktiviteteve dhe pérdorimin e mjeteve
digjitale bashképunuese. Gjithashtu, komunitetet e té nxénit, ku nxénésit dhe
mésuesit reflektojné sé bashku, do té ishin njé hap i madh.

Intervista me M 3. Sipas pérvojés sé mésimdhénésve, format kryesore té
bashképunimit me nxénésit jané diskutimet interaktive gjaté orés, punét né
grupe, projektet e pérbashkéta dhe konsultimet individuale. Kéto forma
Krijojné mundési gé nxénésit té ndihen té pérfshiré, té marrin pérgjegjési pér
té nxénit e tyre dhe té zhvillojné aftési bashképunuese. Mendoj se kéto forma
jané efektive, sepse procesi i té nxénit béhet mé i gjallé dhe mé i afért me
realitetin, megjithaté mbetet sfidé angazhimi i té gjithé nxénésve né ményré
té barabarté.
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Pjesémarrjen aktive e inkurajojné pérmes pyetjeve nxitése, lidhjes sé temés
me situata reale dhe lojérave edukative. Mé pélgen té krijoj njé ambient té
hapur, ku nxénésit nuk ndihen té frikésuar nga gabimet. Projektet dhe puna
né grup kané rol t€ madh, sepse zhvillojné aftési sociale, pérgjegjési
kolektive, dhe forcojné marrédhénien ndérmjet nesh. NXxénésit jané
pérgjithésisht té informuar pér mundésité e bashképunimit dhe shpesh
kérkojné mbéshtetje, sidomos pér projekte dhe teste. Né kété drejtim, kam
pérdorur platforma si e-mail dhe WhatsApp pér komunikim jashté orarit.
Pérmirésimi i bashképunimit do té kérkonte mé shumé metoda digjitale,
dégjim té mendimeve té nxénésve, dhe plane mésimore gé reflektojné
interesat e tyre.

Nga praktikat qé kam pérdorur, mé kané rezultuar shumé efektive debatet
tematike, hulumtimet né terren dhe prezantimet nga nxénésit. Do té
déshiroja té shihja njé gasje mé gjithépérfshirése, ku nxénésit pérfshihen mé
shumé né vendimmarrje dhe pérdoret mé shumé teknologjia. Sugjerimi im
kryesor éshté ndértimi i njé klime me respekt dhe mirébesim, ku nxénésit
ndihen bashkékrijues té procesit.

Intervista me M 4. Sipas mésimdhénésve, format kryesore té
bashk&punimit me nxé&nésit jané individuale, né cifte, né grupe dhe frontale.
Forma ballore mbetet mé e pranishme, pasi orén gjithmoné e filloj duke iu
drejtuar té gjithéve. Megjithaté, kombinoj edhe punén né grupe pér t’u dhéné
nxénésve hapésiré té shprehen. Mendoj se kéto forma jané pjesérisht
efektive, por sfida kryesore éshté numri i madh i nxénésve, i cili shpesh e
bén té véshtiré gjithépérfshirjen.

Pjesémarrjen e inkurajoj duke kérkuar disipling, si hap fillestar, duke
pérdorur shembuj ilustrues, video dhe foto domethénése. Nxénésit shpesh
aktivizohen pérmes kétyre metodave. Projektet dhe puna né grupe kané njé
rol t¢ madh, pasi u japin nxénésve guxim té prezantojné, t¢ komunikojné dhe
té zhvillojné mendimin kritik e kreativ.

Nxénésit jané pérgjithésisht té informuar pér mundésité e bashképunimit,
megjithaté shpesh iu mungon informacioni mé i detajuar. Platforma online
nuk jané pérdorur shpesh pér shkak té mungesés sé pajisjeve, por né disa
raste 1 kemi pérdorur telefonat pér materiale edukative. Pé&rmirésimi i
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bashképunimit do té kérkonte reduktim té numrit té nxénésve pér klasé dhe
respekt té ndérsjellé.

Nga praktikat gé kam pérdorur, mé sé shumti kané funksionuar prezantimet
individuale, punét né grupe dhe stimulimet e roleve gé e béjné nxénésin
pjesé aktive. Do té déshiroja té shihja mé shumé hapésira té pérshtatshme
pér mésim, si kabinete té vecanta pér Iéndé té ndryshme. Sugjeroj gé modeli
i ardhshém i bashképunimit té pérfshijé respekt, disipliné dhe investim mé
té madh institucional né arsim.

Intervista me M 5. Gjithashtu, format kryesore té bashképunimit me
nxénésit realizohen né nivel té& kénagshém, si né klasé ashtu edhe online.
Pérve¢ diskutimeve e detyrave, komunikojmé edhe pérmes email-it apo
platformave si Skype. Kéto forma jané efektive vetém pjesérisht, sepse
shkolla joné ka mungesé hapésirash dhe pajisjesh teknologjike.

Pjesémarrjen e nxis pérmes strategjive bashkékohore me nxénésin né
gendér, si té nxénit e pavarur dhe grupor. Projektet dhe puna né grupe jané
domethénése, sepse mé japin mua rolin e fasilituesit, udhézuesit e
orientuesit. Nxénésit ndihen mé té vlerésuar kur angazhohen né projekte
konkrete dhe tregojné pérkushtim.

Nxénésit shpesh nuk jané shumé té informuar pér mundésité e
bashképunimit pér shkak té kohés sé kufizuar, megjithaté shfagin interes té
madh kur krijohet hapésira pér té. Né periudhén e pandemisé kemi pérdorur
platformat online, si Classroom, Zoom dhe Kahoot, té cilat ishin shumé
efektive.

Pérmirésimi i bashképunimit kérkon kushte mé té mira pune, pajisje me
kabinete dhe mjete té konkretizimit. Nga praktikat qé kané funksionuar mé
miré pérmend hartimin e kritereve té suksesit, pérdorimin e burimeve té
ndryshme dhe angazhimin né projekte nga jeta reale. Do té déshiroja té
shihja mé shumé pérdorim té teknologjisé dhe gatishméri té nxénésve pér té
géndruar mé gjaté né shkollé. Modeli mé efektiv, sipas meje, duhet té nisé
gé nga planifikimi, me pérfshirjen aktive té nxénésve né ¢do hap.

Intervista me M 6. Nga format e bashképunimit me nxénésit zhvillohen
drejtpérdrejt né klasé dhe ndonjéheré né ményré indirekte pérmes email-it.
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Pérdor edhe forma té shkruara e verbale (folura). Megjithése jané té
kufizuara, disa prej tyre jané efektive. Pér shembull, komunikimi pérmes
mjeteve vizuale dhe teknologjisé ndihmon shumé.

Pjesémarrjen e nxis duke i motivuar me detyra krijuese, prezantime dhe
lavdérime té vazhdueshme. Projektet dhe puna né grupe kané rol pozitiv dhe
zhvillues pér nxénésin, sepse e rrisin komunikimin, aférsiné dhe motivimin.
Nxénésit jané pjesérisht t& informuar pér mundésité e bashképunimit dhe
shpesh vetém mé té interesuarit kérkojné mbéshtetje shtesé.

Platformat online i pérdor rrallé, por gjaté pandemisé ishin t& domosdoshme.
Pérmirésimi i bashképunimit do té kérkonte mé shumé mjete té
konkretizimit, si tabela t¢ mengura dhe kushte mé té mira té punés. Nga
praktikat gé kané dhéné rezultate jané pérdorimi i teknologjisé, angazhimi
né aktivitete kreative dhe puna né grupe.

Ndryshimet qé do t&€ déshiroja t’i shihja jané reduktimi i numrit t&€ nxénésve
né klasé dhe pérdorimi mé i madh i teknologjisé nga nxénésit.

Intervista me M 7. Format kryesore té bashképunimit me nxénésit
pérfshijné diskutimet, debatet dhe detyrat e udhézuara. Pérdor edhe ushtrime
praktike dhe mbéshtetje individuale. Mendoj se kéto forma jané efektive kur
pérdoren géllimisht dhe té pérshtatura me nevojat e nxénésve. Ato e
vendosin nxénésin né gendér té procesit dhe nxisin mendimin Kkritik.

Pjesémarrjen e nxis duke krijuar njé mjedis té sigurt e té hapur, ku ¢do
mendim vlerésohet. Inkurajoj pyetje dhe diskutime pa u pérgendruar vetém
te pérgjigjet e sakta, por edhe tek arsyetimi. Projektet dhe puna né grupe
krijojné njé mjedis ku komunikimi éshté mé i lirshém dhe nxénésit ndihen
mé té pérfshiré. Kjo forcon marrédhénien ndérmjet mésimdhénésit dhe
Nnxénésve.

Nxénésit shpesh hezitojné jo pér mungesé interesi, por nga pasiguria.
Platformat online aktualisht nuk i pérdor, por gjaté pandemisé kemi pérdorur
Google Classroom dhe Zoom, té cilat ishin efektive. Pérmirésimi i
bashképunimit kérkon mé shumé dialog té hapur, kthim informacioni té
rregullt, orar té pérshtatshém, dhe respekt té ndérsjellé.
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Nga praktikat mé efektive qé kam pérdorur jané bisedat individuale, ndihma
jashté orarit dhe aktivitetet krijuese. Do té déshiroja mé shumé pérfshirje té
nxénésve né procesin mésimor dhe pérdorim té géllimshém té teknologjisé.
Njé model mé efektiv duhet t&€ mbéshtetet né komunikim té hapur, ndértim
besimi dhe respekti.

Intervista me M 8. Sipas mésimdhénésve, né 1éndét praktike bashképunimi
me nxénésit zhvillohet né shumé forma: teori, programe simulative dhe
realizim praktik. E gjithé puna pérgendrohet né dosjen e nxénésit né formé
online. Kéto forma jané shumé efektive, sepse aftésojné nxénésin pér puné
konkrete dhe rrisin transparencén. Vlerésimi online ka ofruar mundési té
mira pér té gqené gjithmoné té informuar.

Pjesémarrjen e nxis duke filluar me vizualizimin e temés, duke pérdorur
stimulime dhe mé pas duke kaluar né realizim praktik. Projektet dhe puna
ekipore kané rol té madh, pasi i mésojné nxénésit té béjné pyetje relevante,
té dégjojné, té analizojné dhe té klasifikojné informacionet. Kéto aftési jané
té vlefshme pér jetén dhe punén.

Nxénésit jané té informuar pér mundésité e bashképunimit dhe tregojné
gatishméri pér bashképunim né ¢do formé. Kam pérdorur platforma online,
si Google Classroom, Zoom dhe Microsoft Teams, té cilat kané gené mjaft
efektive. Pérmirésimi i bashképunimit kérkon kushte mé té mira pune, mjete
teknologjike dhe aktivitete ekstrakurrikulare.

Nga praktikat gé kam zbatuar, mé té suksesshmet kané gené kuizet, projektet
kérkimore dhe realizimi i programeve kulturore. Ndryshimet gé do té
déshiroja jané mé shumé gasje né platforma dhe kabinete té vecanta pér
I1éndé. Sugjerimi im éshté té krijohen grupe debati dhe aktivitete atraktive gé
zhvillojné mendimin kritik dhe aftésité e bashké&punimit té nxénésve dhe
mésimdhénésve.

Pérmbledhje e rezultateve té intervistave: M1, M2, M3, M4, M5, M 6, M
7, M 8, mbi format e bashképunimit ndérmjet mésimdhénésve dhe
NXénésve.

Ky hulumtim ka pér géllim té shqyrtojé praktikat e pérdorura nga
mésimdhénésit pér té lehtésuar bashképunimin dhe angazhimin e nxénésve
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né klasé, me njé fokus té vecanté né metodat e mésimdhénies gé inkurajojné
bashképunimin dhe zhvillimin e aftésive sociale dhe akademike té nxénésve.
Analiza e intervistave té realizuara me mésimdhénés té ndryshém ka zbuluar
njé gamé té gjeré metodash mésimore, té cilat jané pérdorur pér té rritur
pjesémarrjen aktive té nxénésve dhe pér té krijuar mundési pér bashképunim
dhe angazhim mé té thellé gjaté procesit t&é mésimdhénies.

Metodat dhe strategjité e bashképunimit, grupet e vogla dhe diskutimet me
NXEnes:

Shumé mésimdhénés i pérdorin metodat e punés né grupe té vogla dhe
diskutimet interaktive si "Think-Pair-Share”, té cilat ndihmojné né
pérfshirjen e té gjithé nxénésve dhe mundésojné ndarjen e ideve dhe
mendimeve.

Mésimdhénésit e intervistuar pérdorin metodén e ndérrimit té aktiviteteve
mésimore (station teaching), sipas sé cilés nxénésit kalojné nga njé aktivitet
né tjetrin, duke i dhéné mundésiné té pérjetojné stile té ndryshme té té nxénit.
Po ashtu, modeli i klasés sé kthyer (flipped classroom) éshté pérdorur pér té
inkurajuar nxénésit té vijné té pérgatitur pér orét e mésimit, duke
pérgendruar orén né aplikimin e njohurive dhe zhvillimin e aftésive praktike,
pérveg shpjegimit té teorisé.

Pérdorimi i teknologjisé dhe platformave online: platformave si Google
Classroom dhe Remind (rikujtoj), ka mundésuar krijimin e mundésive pér
komunikim té shpejté dhe ndarjen e materialeve edukative me nxénésit.
Pérdorimi i teknologjisé ka kontribuar né pérmirésimin e komunikimit dhe
ka mundésuar qé nxénésit té kené qgasje né burime té métejshme dhe té
kérkojné ndihmé jashté orarit t& mésimit.

Projekte dhe puna né grupe: Projektet e bazuara né ¢éshtje reale dhe puna né
grupe jané vlerésuar si praktika shumé té réndésishme pér zhvillimin e
aftésive bashképunuese dhe pér nxénésit gé té marrin pérgjegjési pér
mésimin e tyre. Nxénésit jané pérfshiré né projekte gé lidhen me situata té
jetés reale, té cilat kérkojné ndérveprim té vazhdueshém me mésuesin dhe
me bashkékohésit e tyre.
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Pjesémarrja aktive dhe angazhimi i nxénésve: Njé prej géllimeve kryesore
té mésimdhénésve éshté rritja e pjesémarrjes aktive té nxénésve. Pérdorimi
i pyetjeve nxitése dhe lidhja e temave me situata reale kané ndihmuar né
pérfshirjen e té gjithé nxénésve. Ndérkohé, shumé mésues kané véné re se
nxénésit shpesh nuk jané té mjaftueshém té informuar pér mundésité e
bashképunimit dhe kérkojné mbéshtetje shtesé, jashté orarit. Kjo ka theksuar
réndésiné e Krijimit t¢ mundésive pér komunikim jashté orarit, si dhe
nevojén pér ofrimin e mundésive té pérditésuara pér pérfshirje.

Pérmirésimi i bashképunimit dhe rekomandimet: Po ashtu, vendosja e oréve
té konsultimit dhe pérdorimi i mjeteve digjitale pér té mbéshtetur procesin e
mésimdhénies do té ishte njé hap i réndésishém drejt pérmirésimit té
bashképunimit ndérmjet nxénésve dhe mésimdhénésve. Pjesémarrja e
nxénésve né vendimmarrje dhe pérfshirja e tyre né planifikimin e
aktiviteteve mésimore jané elemente té tjera q¢ mund té pérmirésojné
bashképunimin dhe té krijojné njé ambient mé té motivuar dhe produktiv pér
té gjithé.

7. PERFUNDIME DHE REKOMANDIME
7.1. Pérfundime

Ky hulumtim ka identifikuar format e ndryshme té bashképunimit ndérmjet
mésimdhénésve dhe nxénésve dhe ka analizuar ndikimin e tyre né pérvojén
arsimore dhe suksesin e nxénésve. Diskutimet né klasé dhe projektet né grup
jané identifikuar si dy format mé té efektshme pér bashké&punimin, pasi ato
inkurajojné angazhimin aktiv té nxénésve, nxisin mendimin kritik dhe rritin
pérfshirjen né mésim. Shumica e nxénésve (67%) kané deklaruar se suksesi
i tyre éshté i lidhur drejtpérdrejt me mbéshtetjen gé marrin nga
mésimdhénésit. Njé pjesé e konsiderueshme e nxénésve ndihen té afért dhe
té mbéshtetur nga mésimdhénésit dhe kété lidhje e konsiderojné si njé burim
motivimi dhe mbéshtetjeje pér pérballimin e sfidave arsimore. Megjithaté,
njé grup i caktuar nxénésish ka raportuar ndjenja té pasigurisé dhe mungesé
ndérveprimi me mésimdhénésit, duke sugjeruar se ende ekziston njé nevojé
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pér pérmirésimin e kushteve té komunikimit dhe krijimin e njé mjedisi mé
té sigurt dhe mbéshtetés pér té gjithé nxénésit.

Hulumtimi gjithashtu ka identifikuar disa sfida t¢ médha gé pengojné
bashképunimin efektiv ndérmjet mésimdhénésve dhe nxénésve. Mungesa e
angazhimit té nxénésve éshté njé nga pengesat mé té médha, duke u lidhur
ngushté me motivimin e ulét dhe ndikimin e faktoréve socialé dhe
emocionalé. Po ashtu, pérdorimi i metodave tradicionale t¢ mésimdhénies
dhe mungesa e komunikimit efektiv jané barrierat kryesore gé kontribuojné
né mungesén e bashké&punimit dhe nuk inkurajojné njé marrédhénie té hapur
dhe té shéndetshme mes mésimdhénésve dhe nxénésve. Kéto sfida jané té
lidhura me stilin e mésimdhénésit, kushte mjedisore dhe shkage té tjera, si
ngarkesa e larté administrative gé u pengon mésimdhénésve té pérkushtohen
mé shumé ndaj nevojave individuale té nxénésve.

Né pérfundim, pérfshirja e nxénésit nga té tri klasat e arsimit t¢€ mesém té
larté né Kosové e bén té mundur gé rezultatet e pérgjithshme té analizohen
edhe né funksion té nivelit t& shkollimit, duke identifikuar ndryshimet
potenciale né pérvoja, géndrime dhe perceptime pér bashképunimin me
mésimdhénésit.

Né pérfundim, té dhénat tregojné se mésimdhénésit mbéshteten mé sé
shumti né diskutimet né klasé dhe né grupe, si forma kryesore, ndérsa ka
nevojé pér zgjerimin e pjesémarrjes sé té gjithé nxénésve.

Rezultatet tregojné se shumica e nxénésve pérfitojné emocionalisht dhe
motivohen kur pérfshihen né ményré aktive né klasé, por njé pérgindje jo e
vogél ende pérjetojné pasiguri ose mungesé interesi. Kjo flet pér nevojén e
rritjes sé pérkushtimit institucional dhe pedagogjik pér té siguruar gé ¢do
nxénés ka vleré dhe hapésiré pér shprehje, duke ndértuar késhtu njé arsim
mé gjithépérfshirés dhe transformues.

Shumica e nxénésve ndihen té liré gjithmoné ose ndonjéheré pér té béré
pyetje, ekzistenca e njé pérgindjeje té konsiderueshme gé pérjeton kufizime
né kété drejtim kérkon reflektim institucional. Nevojitet trajnimi i
vazhdueshém i mésimdhénésve pér ndértimin e njé klime té sigurt dhe
gjithépérfshirése, ku ¢do nxénés, pavarésisht prejardhjes, personalitetit apo
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stilit té t& nxénit, té ndihet i inkurajuar pér té kérkuar ndihmé dhe té marré
pérgjigje me respekt dhe profesionalizém.

Nga té dhénat e analizuara mund té pérmblidhen disa pérfundime kryesore:

Komunikimi efektiv midis mésimdhénésve dhe nxénésve éshté forma mé e
réndésishme e bashképunimit, duke ndikuar né krijimin e njé klime pozitive
né klasé. Pérfshirja e nxénésve né procesin mésimor pérmes metodave
interaktive (diskutime, puné né grupe, projekte praktike) rrit ndjeshém
motivimin dhe rezultatet e nxénésve. Respekti dhe mirékuptimi reciprok
jané faktoré thelbésoré qé forcojné besimin ndérmjet mésimdhénésve dhe
nxénésve, duke ulur distancén tradicionale ndérmjet tyre. Mbéshtetja
institucionale dhe gasja e drejtuesve té shkollave luajné rol té réndésishém
né promovimin e formave bashkékohore té bashképunimit. Ekziston ende
nevoja pér trajnime té vazhdueshme té mésimdhénésve, sidomos né
pérdorimin e metodave té reja pedagogjike dhe menaxhimit té
marrédhénieve ndérpersonale.

Hulumtimi tregon se pérdorimi i metodave té ndryshme mésimore, si punét
né grupe, metodat interaktive dhe gamifikimi, si dhe pérdorimi i teknologjisé
dhe platformave online, kané krijuar mundési té médha pér zhvillimin e
bashképunimit né klasé. Sidoqofté, ka ende sfida né lidhje me pérfshirjen e
té gjithé nxénésve dhe pérdorimin e mé shumé mjeteve teknologjike.
Pérmirésimi i kushteve té punés dhe krijimi i mundésive mé té mira pér
pérdorimin e teknologjisé do té ishte njé hap i réndésishém pér pérmirésimin
e bashképunimit dhe angazhimit té nxénésve né klase.

7.2. Rekomandime

Bazuar né pérfundimet e nxjerra nga ky hulumtim, jané propozuar disa
rekomandime pér pérmirésimin e bashképunimit dhe komunikimit ndérmjet
mésimdhénésve dhe nxénésve né arsimin e mesém té larté né Kosove.

Kéto rekomandime synojné té rrisin cilésiné e mésimdhénies dhe té
pérmirésojné pérvojén arsimore té nxénésve.
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Trajnimi i mésimdhénésve né metoda bashkékohore dhe aktive té
mésimdhénies:

Mésimdhénésit duhet té trajnohen dhe té inkurajohen té pérdorin metoda té
reja dhe bashkékohore té mésimdhénies, si debatet, projektet kreative,
lojérat edukative, dhe punén né grupe.

Pérdorimi i platformave digjitale né mésimdhénie:

Integrimi i platformave digjitale, si Google Classroom, Zoom dhe Microsoft
Teams, éshté thelbésor pér t& ndihmuar nxénésit té menaxhojné materialet
mésimore dhe té kené mundési pér konsultime dhe mbéshtetje té
vazhdueshme.

Krijimi i mundésive pér konsultime individuale dhe aktivitete jashté klasés:

Mésimdhénésit duhet té krijojné mundési pér konsultime individuale dhe
aktivitete jashté klasés, si vizitat studimore, punétorité dhe diskutimet jashté
orarit té mésimit, pér té ndihmuar nxénésit té zhvillojné aftési té réndésishme
sociale dhe arsimore. Kéto aktivitete ofrojné mundési pér zhvillim té
métejshém dhe forcojné marrédhéniet ndérmjet nxénésve dhe
mésimdhénésve.

Krijimi i njé klime té sigurt dhe mbéshtetése psikologjike né klasé:

Nxénésit duhet té ndihen té sigurt pér té béré pyetje dhe pér té shprehur
mendimet e tyre pa friké nga gjykimi. Mésimdhénésit duhet té zhvillojné
aftési pér té krijuar njé mjedis mbéshtetés dhe pér té inkurajuar nxénésit gé
té angazhohen né diskutime dhe té kérkojné ndihmé kur kané nevojé.

Promovimi i partneritetit me prindérit dhe komunitetin:

Pér té forcuar bashképunimin, éshté e réndésishme gé mésimdhénésit té
krijojné partneritete té géndrueshme me prindérit dhe komunitetin. Ky
bashké&punim mund t& ndihmojé né ndértimin e njé mjedisi arsimor
gjithépérfshirés dhe mbéshtetés pér zhvillimin e nxénésve, duke siguruar qé
cdo palé té jeté e angazhuar dhe e informuar rreth zhvillimit té nxénésve dhe
nevojave té tyre edukative.

Trajnime profesionale pér mésimdhénésit:
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Té zhvillohen programe té rregullta pér ngritjen e kapaciteteve té tyre né
fushén e komunikimit dhe té pedagogjisé bashkékohore.

Monitorim dhe mbéshtetje institucionale:

Té vendosen mekanizma pér vilerésimin e rregullt té cilésisé sé
bashképunimit dhe té ndérmerren masa pér pérmirésimin e tij.
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